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FIŞA DISCIPLINEI  

 
Anul universitar 2025-2026 

 
Anul de studiu I / Semestrul II 

 
 
1. Date despre program 

1.1. Instituţia de învăţămînt superior Universitatea „1 Decembrie 1918” din Alba Iulia 

1.2. Facultatea  TEOLOGIE ORTODOXĂ 

1.3. Departamentul  Artă Religioasă 

1.4. Domeniul de studii Muzică 

1.5. Ciclul de studii Masterat 

1.6. Programul de studii/calificari COR/grupă de 
bază ESCO* 

Tehnoredactor partituri (COR 265217); Referent muzical (COR 265211); 
Profesor în învățământul liceal, postliceal/  
(numai după absolivirea modului psiho-pedagogic, nivelul II2) (COR 
233001)  
Cod ESCO: 2652 - Musicians, singers and musical reviewer 

* conform Planului de învățământ 
 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Tehnici vocale de cânt popular (1) 2.2. Cod disciplină MMR 114 

2.3. Titularul activităţii de curs - 

2.4. Titularul activităţii de seminar / laborator GUȚANU STOIAN LUMINIȚA 

2.5. Anul de studiu I 2.6. Semestrul 2 2.7. Tipul de evaluare 
(E/C/VP) 

VP 2.8. Regimul disciplinei 
(O – obligatorie, Op – 
opţională, F – facultativă) 

O 

 
3. Timpul total estimat 

3.1. Numar ore pe 
saptamana 

14 din care: 3.2. curs - 3.3. seminar/laborator 14 

3.4. Total ore din planul 
de învăţămînt 

14 din care: 3.5. curs - 3.6. seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp ore 

a.Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 25 

b. Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 

c. Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 5 

d. Tutoriat 5 

e. Examinări 5 

f. Alte activităţi universitare (vizite de studiu, consultații proiecte, etc.) ……. 1 

 

3.7 Total ore studiu individual (a+b+c) 61 

3.8 Total ore activități universitare (d+e+f+3.4) 14 

3.9 Total ore pe semestru (3.7+3.8) 75 

3.10 Numărul de credite** 3 

 
 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum Studenții să fie licențiați în muzică 

4.2. de competenţe Teorie, solfegiu-dictat, Armonie, Contrapunct 
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5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului - 

5.2. de desfăşurarea a seminarului/laboratorului Sală dotată cu tablă, pianină, laptop, flipchart 
 

  
6. Competenţe specifice acumulate 
 

Competențe/rezultate ale 
învățării specifice 
programului de studii – 

R10: cânta  
 

Competențe/rezultate ale 
învățării specifice domeniului 
și ramurii de știință– 
prevăzute în standardele 
ARACIS în vigoare 

C3: Studentul/absolventul identifică şi descrie caracteristicile diferitelor culturi, stiluri, genuri 
și forme muzicale, în corelație cu alte domenii artistice şi/sau aspecte istorice, cu referire în 
mod deosebit la repertoriul specific. 
A3: Studentul/absolventul clasifică argumentat lucrări muzicale (cu specific și nivel de 
complexitate variabil, în funcție de specializare), pe baza caracteristicilor stilistice și 
arhitectonice, luând în considerare contextul istoric și cultural. A4: Studentul/absolventul 
selectează și sistematizează informații cu specific muzical sau tangente domeniului (de ordin 
istoric, cultural, estetic, stilistic etc.). 
R3: Studentul/absolventul se integrează în contexte artistice și sociale diverse, aplicând 
cunoștințele referitoare la stiluri, genuri, forme și tradiții muzicale pentru ași fundamenta și 
adapta propria activitate muzical-artistică. R4: Studentul/absolventul elaborează conținuturi 
pentru propria activitate muzical-artistică și își lărgește, diversifică, nuanțează și rafinează 
permanent perspectiva muzical-artistică proprie, prin consultarea și evaluarea unor surse de 
informații relevante din domeniul muzical artistic. 

Competenţe transversale - 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei Formarea de specialiști, viitori practicieni în domeniul muzică, care au 
capacitatea de a aplica cunoștințe, metode și sisteme în domenii 
conexe: muzică, formarea teoreticienilor în domeniul muzică, care 
transmit cunoștințe, efectuează cercetări, îmbunătățesc sau dezvoltă 
concepte, teorii și metode operaționale, precum și formarea 
cercetătorilor în domenii adiacente. 

7.2 Obiectivele specifice  Formarea de personal specializat capabil să efectueze cercetări în 
domeniul muzicii și să aplice rezultatele investigației stiințifice într-un 
context binedeterminat cultural, muzical dar și religios. 

 
8. Conţinuturi* 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii  

 
  

 

8.2. Seminar-laborator   

1-2.Vocalize pe elementele melodice caracteristice genurilor populare 
(2 ore)  
3. Vocalize în modurile populare (1 ore)  
4. Cantecul de leagăn ( 1 ore) 
5-6. Doina ( 2 ore) 
7-8. Balada (2 ore) 

Audiții, exemplificări, 
citire de partituri, vocalize, 
execuție muzicală în stilul 
zonei studiate. 
 

Aplicații practice pe 
partituri muzicale 
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9-10. Bocetul (2 ore)  
11-12. Cantecul propriu-zis (2 ore) 
13-14. Colindul (2 ore) 
 

Bibliografie 
1.Arvinte, Constantin: Folclor muzical din Transilvania, Editura Arcade Bistrița, 2009. 
2.Comișel, Emilia: Folclor muzical, Editura Didactică și Pedagogică București, 1967. 
3.Jarda, Tudor: Curs de armonie modală, Academia de Muzică Gh.Dima Cluj Napoca 
4. Haplea, Ioan: Curs de folclor, Academia de Muzică Gh.Dima Cluj Napoca. 
5.Mârza, Traian: Folclor musical din Bihor, Editura Editura Tradiții clujene 2014.  
6. Nicola, R. Ioan: Monografia satului Feleacu Județul Cluj, Editura Tradiții clujene 2014. 
7. Voevidca, Alexandru: Folclor musical din Bucovina, Editura Lidana Suceava 2015 
 

 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor profesionale şi 

angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Cunoaşterea teoriilor, modelelor, conceptelor specifice disciplinei;  
Însușirea abilităților necesare cercetării muzicologice;  
Dobândirea aptitudinilor pentru a deveni specialist în domeniul muzicii. 

 
10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota 
finală 

10.4 Curs    

10.5 Seminar/laborator Evaluarea finală V.P. 
2 evaluări pe parcurs 
 

Probă orală 
Probă orală 

50% 
50% 

10.6 Standard minim de performanță:  
Prezența la cele 2 evaluări pe parcurs; 
Cunoașterea satisfăcătoare a zonelor folclorice și a stilurilor specifice de interpretare. 
 

 
Data completării  Semnătura titularului de curs   Semnătura titularului de seminar 
22.09.2025                                                                                                                       
     
 
 
 
Data avizării în departament    Semnătura directorului de departament 
25.09.2025   
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