
 
ANEXA 1 

 
FIŞA DISCIPLINEI  

 
Anul universitar 2024_2025 

 
Anul de studiu I/ Semestrul 2 

 
 
1. Date despre program 

1.1. Instituţia de învăţămînt superior Universitatea „1 Decembrie 1918” din Alba Iulia 

1.2. Facultatea  de TEOLOGIE ORTODOXĂ 

1.3. Departamentul  de Artă Religioasă 

1.4. Domeniul de studii Muzică  

1.5. Ciclul de studii Zi 

1.6. Programul de studii/calificarea MASTER- MUZICĂ RELIGIOASĂ ȘI FOLCLOR 

 
2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Conducere grup folcloric 2.2. Cod disciplină MMR 119 

2.3. Titularul activităţii de curs Simionescu Dorin Mircea 

2.4. Titularul activităţii de seminar / laborator Simionescu Dorin Mircea 

2.5. Anul de studiu I 2.6. Semestrul 2 2.7. Tipul de evaluare 
(E/C/VP) 

VP 2.8. Regimul disciplinei (O 
– obligatorie, Op – 
opţională, F – facultativă) 

Op 

 
3. Timpul total estimat 

3.1. Numar ore pe 
saptamana 

2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/laborator 2 

3.4. Total ore din planul de 
învăţămînt 

36 din care: 3.5. curs 14 3.6. seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 17 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 3 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 17 

Tutoriat 2 

Examinări 1 

Alte activităţi ……. 2 

 

3.7 Total ore studiu individual 72 

3.9 Total ore pe semestru 100 

3.10 Numărul de credite 4 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum . Studenții să fie licențiați în muzică 

4.2. de competenţe Teorie, solfegiu-dictat, Armonie, Contrapunct 

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului Sală cu pian, Tablă cu portative, cretă 

5.2. de desfăşurarea a seminarului/laboratorului Sală cu pian, Tablă cu portative, cretă 

  
6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe profesionale C.P.1.  Realizarea unei corelații corecte între muzică și configurația sonoră pe baza abilităților 
auditive și de scris-citit muzical dobândite. 
C.P.2. Identificarea și descrierea caracteristicilor diferitelor culturi muzicale, perioade stilistice și 
genuri muzicale, notarea și analiza lor. 

Competenţe transversale CT4. Implementarea metodelor de muncă din domeniul muzical într-o echipă multidisciplinară în 
diverse proiecte. 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei Formarea de specialiști, viitori practicieni în domeniul muzică, care au 
capacitatea de a aplica cunoștințe, metode și sisteme în domenii conexe: 
muzică, formarea teoreticienilor în domeniul muzică, care transmit 
cunoștințe, efectuează cercetări, îmbunătățesc sau dezvoltă concepte, 
teorii și metode operaționale, precum și formarea cercetătorilor în domenii 
adiacente. 

7.2 Obiectivele specifice Formarea de personal specializat capabil să efectueze cercetări în 
domeniul muzicii și să aplice rezultatele investigației stiințifice într-un 
context binedeterminat cultural, muzical dar și religios. 

 



 
8. Conţinuturi* 

8.1 Curs 

1-2. Grupul folcloric instrumental (2 ore) 

3-4.Notația tradițională (2 ore) 

5-6.Armonii specifice zonelor (2 ore) 

7-8.Maramureș, Bihor, (2 ore) 

9-10. Mureș, Valea Someșului, Alba, Sibiu  (2 ore) 

11-12. Zona Muntenia (2 ore) 

13-14. Moldova , Bucovina (2 ore) 

Metode de predare 
Expunere, Audiție, 
exemplificare 

Observaţii  
Cursurile 1-8, ore 
fizice; 
Cursurile 9-12, ore 
online; 
Cursurile 13-14, ore 
fizice. 

 

  

Bibliografie 

- Bocșe, Maria, Obiceiuri tradiționale românești din Transilvania, Edit. Hiperborea, Turda, 2006; 

- Bocșe, Maria, Obiceiuri de nuntă la români, în Bihor, în vol. „Zilele folclorului bihorean”, Oradea, 1968; 

- Dăncuș, Mihai, Zona etnografică Maramureș, Edit. Sport-Turism, București, 1986; 

- Buciu, Dan - Elemente de scriitură modală, Edit. Muzicală, Bucureşti 1984.  

- Mușlea, Ioan, Cercetări etnografice și de folclor, Edit. Minerva , București, 1972;  

- Pop, Dumitru, Obiceiuri agrare în tradiția populară românească, Edit. Dacia, Cluj-Napoca, 1989; 

- Dicţionar de termeni muzicali, Editura Ştiinţifică şi Enciclopedică, Bucureşti 1984 
8.2. Seminar-laborator 

1-2. Grupul folcloric instrumental (4ore) 

3-4.Notația tradițională (4 ore) 

5-6.Armonii specifice zonelor (4 ore) 

7-8.Maramureș, Bihor, (4 ore) 

9-10. Mureș, Valea Someșului, Alba, Sibiu  (4 ore) 

11-12. Zona Muntenia (4 ore) 

13-14. Moldova , Bucovina (4 ore) 

Audiții, exemplificări, citire 
de partituri,  
Aplicații practice pe partituri 
muzicale 

Seminariile 1-8, ore 
fizice; 
Seminariile 9-12, ore 
online; 
Seminariile 13-14, ore 
fizice. 

Bibliografie: 

- Bocșe, Maria, Obiceiuri tradiționale românești din Transilvania, Edit. Hiperborea, Turda, 2006; 

- Bocșe, Maria, Obiceiuri de nuntă la români, în Bihor, în vol. „Zilele folclorului bihorean”, Oradea, 1968; 

- Dăncuș, Mihai, Zona etnografică Maramureș, Edit. Sport-Turism, București, 1986; 

- Buciu, Dan - Elemente de scriitură modală, Edit. Muzicală, Bucureşti 1984.  

- Mușlea, Ioan, Cercetări etnografice și de folclor, Edit. Minerva , București, 1972;  

- Pop, Dumitru, Obiceiuri agrare în tradiția populară românească, Edit. Dacia, Cluj-Napoca, 1989; 

- Dicţionar de termeni muzicali, Editura Ştiinţifică şi Enciclopedică, Bucureşti 1984 
 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor profesionale 

şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 

Cunoaşterea teoriilor, modelelor, conceptelor specifice disciplinei; 

Însușirea abilităților necesare cercetării muzicologice; 

Dobândirea aptitudinilor pentru a deveni specialist în domeniul muzicii. 
 

 
10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs capacitatea de a demonstra 

asimilarea cunoştinţelor 

teoretice dobândite, 

Observația sistematică, o 

evaluare pe parcurs. 

50% 

10.5 Seminar/laborator -capacitatea de a demonstra 

asimilarea cunoştinţelor 

teoretice dobândite,  

- prezenţa activă la  

seminar 

Observația sistematică, o 

evaluare pe parcurs. 

50% 

10.6 Standard minim de performanţă:  
Prezența la cele 2 evaluări pe parcurs; 
Cunoașterea semiografiei muzicale, posibilitatea de a nota, armoniza și transpune în alte tonalități, o melodie populară simplă. 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
   
 
 
 
 
 
 
          
 
     
   
 
 

Data completării Titular de curs Titular de seminar 

21.09.2024             Simionescu Dorin Mircea Simionescu Dorin Mircea 

Data avizării în departament Semnătura titular de curs Semnătura titular de curs 

23.09.2024 
 

  

Director de departament 

 

 
Pr.conf.univ.dr. Dragoș Șușman 



 

 

  


