
FIŞA DISCIPLINEI  
 

Anul universitar 2024-2025 
 

Anul de studiu I / Semestrul I 
 

Legendă: 
-scris cu negru - formatul standard al fișei disciplinei  
-scris cu albastru - sugestii operaționale pentru elaborarea fișei. 
 
1. Date despre program 

1.1. Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA „1 DECEMBRIE 1918” din ALBA IULIA 

1.2. Facultatea  de TEOLOGIE ORTODOXĂ 

1.3. Departamentul  de TEOLOGIE ORTODOXĂ  

1.4. Domeniul de studii TEOLOGIE 

1.5. Ciclul de studii MASTERAT (2024-2026) 

1.6. Programul de studii/ calificări COR/grupă de 
bază ESCO* 

MEDIERE INTERCULTURALĂ ȘI INTERRELIGIOASĂ/263643, 263645, 
263647, 233001 

* conform Planului de învățământ 
 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei SLUJIRE ȘI FILANTROPIE ÎN BIZANȚ ȘI ÎN 
ȚĂRILE ROMÂNE 

2.2. Cod disciplină  
MED 103 

2.3. Titularul activităţii de curs Marius TELEA 

2.4. Titularul activităţii de seminar / laborator Marius TELEA 

2.5. Anul de studiu I 2.6. Semestrul I 2.7. Tipul de evaluare 
(E/C/VP) 

E 2.8. Regimul disciplinei (O 
– obligatorie, Op – 
opţională, F – facultativă) 

O 

 
3. Timpul total estimat 

3.1. Număr ore pe 
săptămână 

3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/laborator 1 

3.4. Total ore din planul de 
învăţământ 

42 din care: 3.5. curs 28 3.6. seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp ore 

a. Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 25 

b. Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 

c. Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 35 

d. Tutoriat 10 

e. Examinări 2 

f. Alte activități universitare (vizite de studiu, consultații proiecte, etc) ... 12 

 

3.7 Total ore studiu individual (a+b+c) 70 

3.8. Total ore activități universitare (d+e+f+3.4) 66 

3.9 Total ore pe semestru (3.7+3.8) 136 

3.10 Numărul de credite** 8 

* 1 credit = 25 ore  
** Se recomandă ca 3.7 să fie mai mare sau egal cu 3.8. 
 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum Nu este cazul 

4.2. de competenţe Nu este cazul 

 
 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului sală dotată cu videoproiector/tablă/flipchart 

5.2. de desfăşurarea a seminarului/laboratorului sală dotată cu videoproiector/tablă/flipchart 

  
 
6. Competenţe specifice acumulate 

Competențe/rezultate ale 
învățării 

 CP 1. Capacitatea de identifica probleme și de a propune soluții argumentate pentru ameliorarea 
dificultăților sociale și spirituale în contextul pluralităților religioase și culturale, și de a stabili 
opțiuni valide din perspectiva doctrinei și tradiției propriei Biserici. 
            Cunoaște paradigmele și orientările actuale în materie de mediere religioasă pentru a 
funcționa ca moderator pe probleme de dialog inter-confesional și inter-religios; să opereze cu 
aparatul epistemologic specific domeniului studiat în rezolvarea de probleme; în evaluarea 
argumentelor, examinarea și selecția materialului faptic; să identifice zonele de tangență dar și de 
contrast a două sau mai multe culturi; să realizeze cercetări interdependente în probleme din 
domeniul comunicării interculturale și a medierii ca practici actuale, datele fiind expuse coerent, 
adecvat și argumentat în discursuri scrise și orale. 
CP 2. Capacitatea de a desfășura cercetări teologice independente, precum și de a transfera 



teorii, metode și cunoștințele dobândite în rândul comunităților creștine. 
        Utilizează avansat strategiile de contextualizare, precum și metodologiile utilizate în 
particularizarea evenimentelor în cadrul geo-politic al derulării acestora. 
CP 3. Capacitatea de a formula, de a redacta științific și de a susține public argumente și teorii 
într-o manieră adecvată din punct de vedere academic 
           Interpretează dogmele, conceptele și afirmațiile teologice, în context interconfesional 
interreligios și intercultural; dezvoltă și aplică metodelor de sistematizare a doctrinei, în vederea 
exprimării și argumentării unor învățături de bază ale cultului/Bisericii; susține propria doctrină în 
raport critic, apologetic, irenic, cu alte confesiuni, religii sau sisteme filosofice. 
CP 4. Identifică, descrie și interpretează amănunțit evenimentele istorice, în ordine cronologică, 
în contextul provocărilor lumii postmoderne.  

Competenţe transversale CT 1. Aplicarea strategiilor de muncă riguroasă, eficientă și responsabilă, de punctualitate și 
conștiinciozitate misionară, pe baza principiilor, normelor și valorilor doctrinare, religios-morale și 
canonice pentru a dezvolta proceduri de mediere specifice cu caracter eclezial. 
CT 2. Aplică tehnici de muncă eficiente în echipe multidisciplinare, pe diverse paliere ierarhice, 
respectând principii de credință ortodoxă. 
CT 3. Formulează strategii de optimizare a pregătirii profesionale continue, prin actualizarea 
conținuturilor învățării, aplicarea noilor tehnologii informatice și prin utilizarea limbilor moderne.  

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei  Se urmăreşte descrierea metodologiei şi a principalelor norme şi principii 
după care trebuie redactată lucrarea finală de dizertație. Masteranzii 
trebuie să dobândească abilitatea de a efectua muncă independentă de 
documentare-cercetare și de a genera analize și concluzii cu caracter de 
originalitate.       

7.2 Obiectivele specifice - alegerea adecvată și aplicarea corectă a metodelor și tehnicilor însușite 
pe parcursul studiilor; 
- capacitatea studenților de a analiza, prelucra și interpreta informațiile 
primite; 
- capacitatea de a trage concluzii și de a propune decizii pe baza 
rezultatelor analizelor efectuate. 

 
 
8. Conţinuturi* 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

1. Iisus Slujitorul. Slujirea ca funcție esențială a Bisericii prelegere, discuții, proiecții 
video 

2 ore fizice 

2. Aspecte ale slujirii în Vechiul Testament prelegere, discuții, proiecții 
video 

2 ore fizice 

3. Aspecte ale slujirii în Noul Testament prelegere, discuții, proiecții 
video 

2 ore fizice 

4. Instituții de caritate în Bizanț prelegere, discuții, proiecții 
video 

2 ore fizice 

5. Activitatea caritabilă a Sfintei Elena și a altor femei creștine prelegere, discuții, proiecții 
video 

2 ore fizice 

6. Opere de binefacere în epoca constantiniană prelegere, discuții, proiecții 
video 

2 ore fizice 

7. Capadocienii – mari organizatori ai slujirii semenilor prelegere, discuții, proiecții 
video 

2 ore fizice 

8. Slujirea aproapelui în viziune hrisostomică prelegere, discuții, proiecții 
video 

2 ore fizice 

9. Cercetarea și asistența medicală în Bizanț prelegere, discuții, proiecții 
video 

2 ore fizice 

10. Implicarea patriarhilor Ioan al III-lea cel Milostiv al Alexandriei (610-
619), Zaharia al Ierusalimului (609-631) și Nicolae I Misticul al 
Constantinopolului (901-907; 912-925) în activități caritabile și sociale 

prelegere, discuții, proiecții 
video 

2 ore fizice 

11. Mari organizatori ai monahismului implicați în slujirea semenilor prelegere, discuții, proiecții 
video 

2 ore fizice 

12. Organizatori ai filantropiei creștine în Asia Mică și Siria prelegere, discuții, proiecții 
video 

2 ore fizice 

13. Istoricul asistenței sociale în Biserica Ortodoxă 
Română de la înființarea primelor Mitropolii Ortodoxe până în zilele 
noastre 

prelegere, discuții, proiecții 
video 

2 ore fizice 

14. Instituțiile de asistență socială organizate și patronate 
de Biserica Ortodoxă Română în secolele XVIII-XIX 

prelegere, discuții, proiecții 
video 

2 ore fizice 

Bibliografie 
1. ALEXANDRESCU, Răzvan, Creștinismul și asistența socială în perioada bizantină, în vol. aniversar „UNIVERSITATEA «AUREL 
VLAICU» ARAD, FACULTATEA DE TEOLOGIE ORTODOXĂ LA ZECE ANI DE EXISTENŢĂ”, coordonatori: Pr. Conf. dr. Ioan 
TULCAN, Arhid. Lect. dr. Mihai SĂSĂUJAN, Arad, Editura Universității „Aurel Vlaicu”, 2001, pp. 227-230. 
2. APOSTOLU, George, Lucrarea socială a Bisericii, în „STUDII TEOLOGICE”, seria a II-a, anul XLIV, 1992, nr. 3-4 (martie-aprilie), 
pp. 104-130. 



3. BELU, Dumitru, Un aspect mai puțin luat în seamă al iubirii față de semeni, în „STUDII TEOLOGICE”, seria a II-a, anul X, 1958, 
nr. 5-6 (mai-iunie), pp. 341-365. 
4. COMAN, Ioan G., Rolul social al milei creștine la Părinții Capadocieni, Beiuș, Tipografia Diecezană, 1945. 
5. COSTIN TÂRGOVIŞTEANUL, † Vasile, Episcop-vicar patriarhal, Opera caritativă a Bisericii în primele veacuri creștine, în 
„ORTODOXIA”, anul XLIII, 1991, nr. 2 (aprilie-iunie), pp. 142-153.   
6. GRIGORAŞ, Aurel, Biserica slujitoare, în „ORTODOXIA”, anul XVIII, 1966, nr. 2 (aprilie-iunie), pp. 222-245. 
7. IACOBESCU, Ilie V., Filantropia creștină în trecut și azi, în „STUDII TEOLOGICE”, seria a II-a, anul XLII, 1990, nr. 4 (iulie-
august), pp. 105-109. 
8. MARROU, Henri-Irénée, Patristică și umanism. Culegere de studii, traducere de Cristina şi Costin POPESCU, București, Editura 
Meridiane, 1996, cap. Originea orientală a diaconilor romane, pp. 81-130. 
9. MASTROGHIANNOPOULOS, Ilias, Bizanț, o lume a spiritului şi a dragostei (I-X), traducere de Olimp N. CĂCIULĂ, în 
„MITROPOLIA OLTENIEI”, anul XXV, 1973, nr. 1-2 (ianuarie-februarie), pp. 66-87; nr. 11-12 (noiembrie-decembrie), pp. 900-907; 
anul XXVI, 1974, nr. 3-4 (martie-aprilie), pp. 266-278; nr. 5-6 (mai-iunie), pp. 394-405; anul XXVII, 1975, nr. 3-4 (martie-aprilie), pp. 
186-195; nr. 5-6 (mai-iunie), pp. 387-393; nr. 7-8 (iulie-august), pp. 537-542; anul XXVIII, 1976, nr. 7-8 (iulie-august), pp. 529-535; 
anul XXX, 1978, nr. 7-9 (iulie-septembrie), pp. 529-536; anul XXXII, 1980, nr. 3-6 (aprilie-iunie), pp. 427-429.   
10. MIHĂLCESCU, Ioan, Organizarea și orizontul carității creștine din primele veacuri, în „BISERICA ORTODOXĂ ROMÂNĂ”, seria 
a II-a, anul XLII, 1934, nr. 10 (octombrie), pp. 593-602. 

8.2. Seminar-laborator   

01. Problema comuniunii în Biserică (I) 
 

prezentare, conversaţie, 
aplicaţii, dezbateri, discuţii 
dirijate, discuţii în 
grupe/grupuri, grupuri de 
lucru, discuţii libere, dialog, 
analize, studii de caz 

1 oră fizică 

02. Problema comuniunii în Biserică (II) 
  

prezentare, conversaţie, 
aplicaţii, dezbateri, discuţii 
dirijate, discuţii în 
grupe/grupuri, grupuri de 
lucru, discuţii libere, dialog, 
analize, studii de caz 

1 oră fizică  

03. Ideea de patriotism în Ortodoxie (I) 
 

prezentare, conversaţie, 
aplicaţii, dezbateri, discuţii 
dirijate, discuţii în 
grupe/grupuri, grupuri de 
lucru, discuţii libere, dialog, 
analize, studii de caz 

1 oră fizică 

04. Ideea de patriotism în Ortodoxie (II) 
 

prezentare, conversaţie, 
aplicaţii, dezbateri, discuţii 
dirijate, discuţii în 
grupe/grupuri, grupuri de 
lucru, discuţii libere, dialog, 
analize, studii de caz 

1 oră fizică 

05. Sufletul și trupul – valoarea lor pentru mântuire (I) 
 

prezentare, conversaţie, 
aplicaţii, dezbateri, discuţii 
dirijate, discuţii în 
grupe/grupuri, grupuri de 
lucru, discuţii libere, dialog, 
analize, studii de caz 

1 oră fizică 

06. Sufletul și trupul – valoarea lor pentru mântuire (II)  
 
 

prezentare, conversaţie, 
aplicaţii, dezbateri, discuţii 
dirijate, discuţii în 
grupe/grupuri, grupuri de 
lucru, discuţii libere, dialog, 
analize, studii de caz 

1 oră fizică 

07. Căsătorie și feciorie – privire comparativă (I) 
 

prezentare, conversaţie, 
aplicaţii, dezbateri, discuţii 
dirijate, discuţii în 
grupe/grupuri, grupuri de 
lucru, discuţii libere, dialog, 
analize, studii de caz 

1 oră fizică 

08. Căsătorie şi feciorie – privire comparativă (II) 
 

prezentare, conversaţie, 
aplicaţii, dezbateri, discuţii 
dirijate, discuţii în 
grupe/grupuri, grupuri de 
lucru, discuţii libere, dialog, 
analize, studii de caz 

1 oră fizică 

09. Căsătorie şi feciorie – privire comparativă (III) 
 

prezentare, conversaţie, 
aplicaţii, dezbateri, discuţii 
dirijate, discuţii în 
grupe/grupuri, grupuri de 
lucru, discuţii libere, dialog, 
analize, studii de caz 

1 oră fizică 



10. Femeia creștină în Bizanț și în actualitate – provocări ale lumii 
contemporane  
 
 

prezentare, conversaţie, 
aplicaţii, dezbateri, discuţii 
dirijate, discuţii în 
grupe/grupuri, grupuri de 
lucru, discuţii libere, dialog, 
analize, studii de caz 

1 oră fizică 

11. Ideea de milostenie în Bizanț și în zilele noastre prezentare, conversaţie, 
aplicaţii, dezbateri, discuţii 
dirijate, discuţii în 
grupe/grupuri, grupuri de 
lucru, discuţii libere, dialog, 
analize, studii de caz 

1 oră fizică 

12. Meșteșuguri și meserii în Bizanț prezentare, conversaţie, 
aplicaţii, dezbateri, discuţii 
dirijate, discuţii în 
grupe/grupuri, grupuri de 
lucru, discuţii libere, dialog, 
analize, studii de caz 

1 oră fizică 

13. Învățământul bizantin -  între deziderate și realizări prezentare, conversaţie, 
aplicaţii, dezbateri, discuţii 
dirijate, discuţii în 
grupe/grupuri, grupuri de 
lucru, discuţii libere, dialog, 
analize, studii de caz 

1 oră fizică 

14. Consideraţii finale. Evaluarea seminarului prezentare, conversaţie, 
aplicaţii, dezbateri, discuţii 
dirijate, discuţii în 
grupe/grupuri, grupuri de 
lucru, discuţii libere, dialog, 
analize, studii de caz 

1 oră fizică 

Bibliografie 
1. NEGOIŢĂ, Athanasie, Bolnițele mănăstirilor, în „MITROPOLIA OLTENIEI”, anul XXI, 1969, nr. 9-10 (septembrie-octombrie), pp. 
683-687. 
2. PĂTRULESCU, Grigore, Viața monahală şi rolul social al celor dintâi mănăstiri creştine, în „STUDII TEOLOGICE”, seria a II-a, 
anul XXXI, 1980, nr. 1-2 (ianuarie-februarie), pp. 211-225. 
3. PĂTULEANU, Constantin, Filantropia creștină între istorie şi actualitate, în „STUDII”, nr. 3, an 2005, vol. dedicat Simpozionului 
„ASPECTE ALE FILANTROPIEI CREŞTINE CONTEMPORANE”, Craiova, 2-4 iunie 2005, organizatori: Centrul pentru Studii de 
Teologie Aplicată şi Facultatea de Teologie din Craiova, Craiova, Editura Mitropoliei Olteniei, 2005, pp. 118-130. 
4. PLĂMĂDEALĂ, † Antonie, Biserica slujitoare în Sfânta Scriptură, Sfânta Tradiție şi teologia contemporană, teză de doctorat, în 
„STUDII TEOLOGICE”, anul XXXIV, 1972, nr. 5-8 (mai-august), pp. 325-625; şi extras, București, Editura Institutului Biblic şi de 
Misiune al B. O. R.,   1972, 344 p.; text prescurtat, Sibiu, Tiparul Tipografiei Arhidiecezane, 1986. 
5. POPESCU, Teodor, Caritatea creștină (în Biserica veche), în „BISERICA ORTODOXĂ ROMÂNĂ”, anul LXIII, 1945, nr. 1-3 
(ianuarie-martie), pp. 20-66. 
6. REZUŞ, Petru, Slujirea ca funcție esențială a Bisericii, în „ORTODOXIA”, anul XVII, 1965, nr. 4 (octombrie-decembrie), pp. 580-
593, reluat şi în vol. „TEOLOGIE ORTODOXĂ CONTEMPORANĂ”, Timișoara, Editura Mitropoliei Banatului, 1989, partea a V-a, 
cap. 2: Slujirea ca funcție esențială a Bisericii, pp. 554-567; A se vedea şi cap. 3: Teologia „slujirii” şi principiile sale ortodoxe, pp. 
567-583. 
7. SÎRBU, Corneliu, Slujirea lumii – mijloc de apropiere pentru Bisericile creştine, în „ORTODOXIA”, anul XVIII, 1966, nr. 1 
(ianuarie-martie), pp. 150-159. 
8. SOARE, Gheorghe I., Asistența socială a Bisericii, în „GLASUL BISERICII”, anul VII, 1948, nr. 9 (septembrie), pp. 56-64; nr. 10 
(octombrie), pp. 69-78; nr. 11-12 (noiembrie-decembrie), pp. 45-60; anul VIII, 1949, nr. 1-2 (ianuarie-februarie), pp. 95-108; nr. 3 
(martie), pp. 60-78; şi extras sub titlul: Biserica şi asistența socială. Doctrină şi organizare în primele șase secole, București, 
Tipografia Cărților Bisericești, 1949. 
9. STAN, Liviu, Instituțiile de asistență socială în Biserica veche (I), în „ORTODOXIA”, anul IX, 1957, nr. 1 (ianuarie-martie), pp. 94-
118. 
10. STAN, Liviu, Instituțiile de asistență socială în Biserica veche (II), în „ORTODOXIA”, anul IX, 1957, nr. 2 (aprilie-iunie), pp. 259-
279. 
11. VIZITIU, Mihai, Filantropia divină şi filantropia Bisericii după Noul Testament, Iași, Editura mitropolitană Trinitas, 2002. 

* temele de curs și seminar/laborator trebuie să acopere în întregime obiectivele specifice formulate la secțiunea 7.2. 
* temele abordate la curs și cele de la seminar pot fi proiectate atât în relație de complementaritate, cât și/sau în relație de 
aprofundare a tematicii. 
* este recomandabil ca elaborarea fișei disciplinei să fie făcută în echipă de către titularul de curs și cel de seminar/laborator, 
eventual de către toți titularii aceleiași discipline, acolo unde mai multe persoane predau aceiași disciplină. 
 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor profesionale 

şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conţinutul disciplinei este coroborat cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, ale asociaţiilor profesionale şi ale angajatorilor 

 
10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs Evaluare finală Examen scris 70 % 



10.5 Seminar/laborator Verificare pe parcurs Lucrări de seminar 30 % 

10.6 Standard minim de performanţă:  
Pentru obținerea notei minime 5, masterandul trebuie să aibă o frecvență satisfăcătoare, să susțină o lucrare de seminar și să 
participe la dezbaterile care au loc la seminarii. 

 
      
   
          

Data completării Titular de curs Titular de seminar 

21.09.2024 
 

Marius TELEA 
Marius TELEA 

Data avizării în Departament Semnătura titular de curs Semnătura titular de seminar 

23.09.2024 
 
 

 

Director de Departament 

 
Pr. Conf. univ. dr. Lucian D. COLDA 

 
 
 


