
FIŞA DISCIPLINEI  
Anul universitar 2022-2023 

Anul II / Semestrul 2 
 
 
1. Date despre program  
 

1.1. Instituția de învățământ UNIVERSITATEA „1 DECEMBRIE 1918” din Alba Iulia  

1.2. Facultatea  FACULTATEA DE TEOLOGIE ORTODOXĂ 

1.3. Departamentul  de TEOLOGIE ORTODOXĂ  

1.4. Domeniul de studii TEOLOGIE (ORTODOXĂ) 

1.5. Ciclul de studii LICENȚĂ (2021-2025) 

1.6. Programul de studii/calificarea TEOLOGIE PASTORALĂ/ Diacon – 263611; Preot – 263627; 
Episcop – 263612; Protopop – 263629; Secretar culte – 263632; 
Vicar – 263636; Secretar eparhial – 263647; Eclesiarh – 
263648; Profesor în învățământul gimnazial - 233002 

 
2. Date despre disciplină 
 

 
 

2.1. Denumirea disciplinei 

 
 

STUDIUL NOULUI TESTAMENT (IV) 
 
 

 
 

2. Cod disciplină 

 
 

TP 204 
 

2.3. Titularul activității de curs Pr. Conf. Dr. Alexandru Moldovan 

2.4. Titularul activității de seminar Pr. Conf. Dr. Alexandru Moldovan 

 
2.5. Anul de studiu 

 
II 

 
2.6. Semestrul 

 
4 

 
2.7. Tipul de evaluare 

 
E 

 
2.8. Regimul disciplinei 

 
O 

 
3. Timpul total estimat 

3.1. Număr ore pe    săptămână 2 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/laborator 1 

3.4. Total ore din planul de 
învățământ 

42 din care: 3.5. curs 28 
 

3.6. seminar/laborator 14 

Distribuția fondului de timp de studiu individual ore 

• Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 15 

• Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate  15 

• Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 10 

• Tutorat 6 

• Examinări 10 

• Alte activități (exersări practice) 2 

Total ore  activități individuale 58 

 
 

3.7 Total ore studiu individual 58 

3.8 Total ore din planul de învățământ 42 

3.9 Total ore pe semestru 100 

3.10 Numărul de credite 4 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 
 

4.1. de curriculum - 

4.2. de competențe - 

 
 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 
 

5.1. de desfășurare a cursului Videoproiector, lap-top, flipchart 

5.2. de desfășurare a seminarului Sală dotată cu tablă, lap-top, flipchart, video-proiector  

 
6. Competențe specifice acumulate 
 

 C1. Realizarea misiunii de propovăduire a credinței, în spirit irenic. 



 
 

Competențe profesionale 

C2. Proiectarea și elaborarea unui discurs argumentat pe baza textelor sacre (expunere verbală și 

scrisă). 

C3. Enunțarea corectă a doctrinei Cultului/Bisericii, precum și a mijloacelor transmise de aceasta 

pentru desăvârșirea persoanei și a lumii. 

C4. Pastorația eficientă a credincioșilor. Consilierea acestora potrivit regulilor proprii (legi, canoane), 

precum și a normelor morale. 

C5. Analiza și interpretarea datelor privind istoria Cultului/Bisericii și istoria religiilor. 

C6. Săvârșirea ritualurilor cultice. 

 
 
 
Competențe transversale 
 
 
 

 

CT1. Aplicarea strategiilor de muncă riguroasă, eficientă și responsabilă, de punctualitate și 

conștiinciozitate misionară, pe baza principiilor, normelor și valorilor doctrinare, religios-morale și 

canonice. 

CT2. Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă multidisciplinară (intra și extra teologic), pe 

diverse paliere ierarhice, respectând principii de credință religioasă. 

CT3. Formularea unei strategii de optimizare a pregătirii profesionale continue, prin actualizarea 

conținuturilor învățării, aplicarea tehnologiilor informației și prin utilizarea limbilor străine. 
  

 
 
7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate) 
 

 
 
 
 
 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Obiectivul general  
al disciplinei 

 
Prima parte a cursului are ca obiect studiul Epistolelor sobornicești care alcătuiesc un grup de șapte 
scrisori apostolice: una a Sfântului Iacov, cel numit „fratele Domnului” (altul decât Apostolul Iacov, 
fiu al lui Zevedeu și frate al Evanghelistului Ioan, și decât „Iacov al lui Alfeu”). I se mai spunea „Iacov 
cel Mic” (Mc 15, 40) și era fiul lui Cleopa și al Mariei (In 19, 25), două epistole sunt ale Sfântului 
Petru, trei ale Sfântului Ioan și una a Sfântului Iuda. Au fost numite „sobornicești” pe la mijlocul 
secolului al II-lea d. Hr., și se adresează unor cercuri mai largi decât acelea ale unor comunități locale. 
Ordinea lor în canonul Noului Testament a fost determinată de enumerarea apostolilor menționați de 
Sfântul Pavel în Galateni 2, 9 ca „stâlpi ai Bisericii”: Iacov, Petru și Ioan. În cuprinsul lor găsim teme 
teologice diferite: avertismente împotriva învățătorilor mincinoși; învățături și îndemnuri la păstrarea 
credinței celei adevărate; îndemnuri la tărie în încercări și prigoane, dar și tema sfârșitului lumii și a 
Parusiei.  
Partea a doua a cursului este dedicată studiului Apocalipsei, o carte care aparține genului 
„apocaliptic”, ilustrat admirabil în Cartea Profetului Daniel, dar și la Profetul Iezechiel, un gen cultivat 
în primul secol înainte de Hristos și în primul secol după Hristos. Cartea Apocalipsei a atras atenția 
curioșilor, însă pentru dificultatea înțelegerii ei, pentru multele traduceri pe care le-a avut, pentru 
multitudinea de interpretări care i s-au dat, e nevoie de un studiu atent și aprofundat al cuprinsului 
ei, atât de criticat și atât de lăudat și, mai ales, raportul sau legătura acestei cărți fascinante cu timpul 
nostru și cu viața creștină concretă (eclezială și socială).    

 
 

 
 
 
 
 

 
 

7.2 Obiectivele specifice 

 
Cunoașterea și utilizarea terminologiei biblice; 
Cursul de Noul Testament îl va ajuta pe studentul de la Teologie Pastorală să descopere bogăția 
teologică cuprinsă în scrierile Sfântului Apostol Pavel;  
Cursul îl va ajuta să descopere actualitatea textelor sfinte inspirate pentru omul contemporan; 
Cursul îl va ajuta să-și îndrepte gândurile și idealurile spre „cele înalte”, spre „cele de Sus” și să se 
deschidă mai mult spre actul inspirației; 
Cursul îl va ajuta pe studentul de la Teologie Pastorală să înțeleagă faptul că textul inspirat îl 
interceptează pe fiecare om în parte şi că are un răspuns la multitudinea de probleme cu care acesta se 
confruntă; 
Cursul intitulat „Epistolele sobornicești și Apocalipsa” îl va ajuta pe studentul de la Teologie 
Pastorală în pregătirea sa pentru viață și, totodată, să înfrunte cu rigoare științifică și cu hotărâre noile 
provocări care provin din partea unei lumi amenințată de necredință şi de nedreptate. 
Analiza mărturiilor patristice cu referire la geneza Epistolelor sobornicești;  
Posibilitatea de interpretare a textului Epistolelor sobornicești în cadrul tradiției cultice și misionare 
a Bisericii primare; 
Stabilirea reperelor eshatologiei pauline în raport cu cea a Evangheliilor pentru înțelegerea raportării 
primilor creștini la finalitatea vieții în Hristos; 
Analiza mărturiilor patristice cu referire la geneza Apocalipsei; 
Posibilitatea de interpretare a textului Apocalipsei în cadrul tradiției cultice și misionare a Bisericii 
primare. 
 

 
 
8. Conținuturi 
 



8. 1 CURS Metode de predare Observații 
 

1. EPISTOLELE SOBORNICEȘTI 
INTRODUCERE 

 
 1.1  Noțiuni de isagogie la Epistolele sobornicești; 
 1.2  Noțiuni care privesc autorii acestor epistole; 
 1.3  Numărul epistolelor sobornicești; 
 1.4  Teme de teologie abordate în cuprinsul lor; 
 1.5  Forma epistolelor sobornicești; 
  
 

 
 

 
 
 

Materiale didactice imprimate; 
Prelegere, discuții; 

Videoproiector; 
 

 
 
 

 
 

2 ore fizice 

 
2. EPISTOLA SFÂNTULUI IACOV 

ISAGOGIE ȘI EXEGEZĂ 
  
 2.1  Autorul epistolei;    
 2.2  Epistola Sfântului Iacov, „florilegiu de înțelepciune”; 
 2.3  Credința și faptele bune în iconomia mântuirii; 
 2.4  Cuvântul lui Dumnezeu, oglindă duhovnicească; 
 2.5  Pericopa „Credința fără fapte este moartă”  
        (Iacov 2, 14-26); 
 
 

 
 
 
 
 

Materiale didactice imprimate; 
Prelegere, discuții; 

Videoproiector 
 

 
 

 
 

 
2 ore fizice 

 
 

3. ÎNTÂIA ȘI A DOUA EPISTOLĂ A SF. PETRU 
ISAGOGIE ȘI TEOLOGIE 

 
 3.1  Autorul epistolelor; 
 3.2  Sfântul Apostol Petru şi ucenicul său, Silvan; 
 3.3  Chemarea creștinilor la sfințenie; 
 3.4  Suferința lui Hristos, a Bisericii și a creștinilor; 
 3.5  Sfaturi și învățături pentru preoți (1 Pt 1-4); 
 3.6  Viața creștină sau duhovnicească asemenea unei 
        „scări” în pericopa 2 Pt 1, 3-8; 
 3.7  Cuvântul profeților s-a făcut „prin Duhul Sfânt”; 
 3.8  Profeții și învățătorii mincinoși; 
 

 
 
 
 
 
 
 

Materiale didactice imprimate 
Prelegere, discuții; 

Videoproiector 
 

 
 
 
 
 
 
 

2 ore fizice 

 
 

4. ÎNTÂIA EPISTOLĂ A SFÂNTULUI IOAN 
ISAGOGIE ȘI TEOLOGIE 

 
 4.1  Apostolul Ioan, „ucenicul pe care-l iubea Iisus”;  
 4.2  Teme de teologie abordate în cuprinsul epistolelor 
        ioaneice; 
 4.3  Cuvântul vieții; Dumnezeu este lumină; Hristos este 
        „Mijlocitorul” nostru; antagonismul Lumină –  
        Întuneric; Porunca iubirii; 
 4.4  Învățături și îndemnuri date creștinilor; 
 4.5  Credința înseamnă biruință asupra lumii; 
 4.6  Cunoașterea vieții celei veșnice; 
 4.7  Iubirea de Dumnezeu oglindită în iubirea aproapelui; 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
Materiale didactice imprimate 

Prelegere, discuții; 
Videoproiector 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

2 ore fizice 

 
 

5. A DOUA ȘI A TREIA EPISTOLĂ A SF. IOAN 
ISAGOGIE ȘI TEOLOGIE 

 
 
 5.1  Dezbinări și scandaluri în comunitatea creștină; 
 5.2  Avertisment împotriva învățăturilor greșite; 
 5.3  Fidelitatea față de îndatoririle creștine (3 Pt 5);  

 
 
 
 
 
 

Materiale didactice imprimate 
Prelegere, discuții; 

Videoproiector 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

2 ore fizice 
 

 

 
 

6. EPISTOLA SFÂNTULUI IUDA 
ISAGOGIE ȘI TEOLOGIE 

 
 6.1  Autorul epistolei;  
 6.2  Locul și timpul scrierii epistolei; 
 6.3  Apostolii mincinoși și învățăturile lor; 
 6.4  Învățături și îndemnuri; 

 
 
 
 
 

Materiale didactice imprimate 
Prelegere, discuții; 

Videoproiector 
 

 
 
 
 

 
2 ore fizice 



 6.5  Binecuvântare finală;  
 6.6  Teme teologice abordate în cuprinsul epistolei;  
 
 
 
 

7. CARTEA APOCALIPSEI 
    ASPECTE PRELIMINARII 

 
 
 7.1  Literatura apocaliptică; 
 7.2  Apocalipsa și interogativele noastre; sensul și ținta 
        „pelerinajului” nostru pământesc; 
 7.3  Doxologia, simbolismul și tipologia;  
 7.4  Adunarea liturgică și destinatarii „activi” ai mesajului;  
 7.5  Interpretarea pe care autorul cărții o dă istoriei;  
 7.6  Apocalipsa – un mesaj adresat pentru a înțelege 
        istoria și pentru a acționa în consecință;  
 
 

 
 

 
 
 
 
 

Materiale didactice imprimate; 
Prelegere, discuții; 

Videoproiector 
 

 
 
 

 
 
 
 

2 ore fizice 

 
 

 8. CARTEA APOCALIPSEI 
PRIMA PARTE 

 
 
 8.1  Întâlnirea cu Hristos Cel Înviat în adunarea 
        creștină duminicală; 
 8.2  Mesajul lui Hristos Cel Înviat adresat celor șapte 
        Biserici; 
 8.3  Ascultarea Duhului; Adunarea liturgică;  
 8.4  Sulul cu șapte peceți; 
 8.5  Planul lui Dumnezeu cu omul; 
 8.6  Hristos, Mielul cel înjunghiat 
 

 
 
 
 
 
 
 

Materiale didactice imprimate 
Prelegere, discuții; 

Videoproiector 
 

 
 
 
 
 
 
 

2 ore fizice 

 
 

9. CARTEA APOCALIPSEI 
    PARTEA A DOUA 

 
 9.1  Sulul cu șapte peceți și legătura acestui simbol cu 
        istoria umanității; 
 9.2  Primele patru peceți și simbolismul lor; 
 9.3  A cincea pecete și dreptatea divină; 
 9.4  Cei 144 000 și simbolismul lor; 
 9.5  A șasea pecete: „Ziua cea Mare”; 
 

 
 

 
 

 
Materiale didactice imprimate 

Prelegere, discuții; 
Videoproiector 

 
 

 
 

 
 
 

2 ore fizice 

 
 

10.   CARTEA APOCALIPSEI 
     PARTEA A TREIA 

 
 10.1  Seria trâmbițelor; Semne mari în cer și pe pământ; 
 10.2  Devastarea naturii, a mediului înconjurător și a  
          creației și consecințele acestora asupra oamenilor; 
 10.3  Seria celor trei semne: Marele semn – „Femeia  
          îmbrăcată în soare, cu luna la picioare și cu cunună 
          din douăsprezece stele” (Apoc 12);   
 10.4  Al doilea semn: Marele balaur roșu; 
 10.5  Satana este aruncat pe pământ; 
 10.6  Cele două fiare: cea care iese din mare (puterea 
          politică și socială) și cea care vine de pe pământ  
          (puterea politică și manipulările ei);  
 

 
 
 

 
 
 
 

Materiale didactice imprimate 
Prelegere, discuții; 

Videoproiector 
 

 
 
 

 
 
 
 

2 ore fizice 

 
 

11.  CARTEA APOCALIPSEI 
        PARTEA A PATRA 

 
 11.1  Cele șapte cupe ale mâniei lui Dumnezeu; 
 11.2  Babilonia – Desfrânata cea mare (cap. 17);  
 11.3  Doxologie; celebrare liturgică; mijlocirile Bisericii 
          și ale sfinților ei; 
 11.4  Prezența lui Hristos în mijlocul Bisericii; 
 11.5  Sistemul demonic pământesc; 
 

 
 
 
 
 

Materiale didactice imprimate 
Prelegere, discuții; 

Videoproiector 
 

 
 
 
 
 

2 ore fizice 



 
 

12. CARTEA APOCALIPSEI 
     PARTEA A CINCEA 

 
12.1  Hristos, Cuvântul lui Dumnezeu întrupat; 
12.2  Împărăția de o mie de ani (Apoc 20); 
12.3  Judecata Universală; 
12.4  Ierusalimul cel nou; 
12.5  Hristos, „totul în toate”; 
12.6  „Prima” și „a doua moarte”; moartea, iadul și viața  
         viitoare;  
12.7  „Cer nou și pământ nou” (Apoc  21) 
 
 

 
 

 
 
 
 

Materiale didactice imprimate 
Prelegere, discuții; 

Videoproiector 
 

 
 

 
 
 
 

2 ore fizice 

 
 

13. CARTEA APOCALIPSEI 
   PARTEA A ȘASEA 

 
13.1  Noul popor al lui Dumnezeu; 
13.2  Noul Ierusalim; Cortul lui Dumnezeu cu oamenii; 
13.3  Triumful Ierusalimului celui nou; 
13.4  Hristos, Piatra cea din capul unghiului  
         a Ierusalimului celui nou.  
 
 

 
 
 
 
 

Materiale didactice imprimate 
Prelegere, discuții; 

Videoproiector 
 
 
 

 
 

 
 
 

2 ore fizice 

 
14. CARTEA APOCALIPSEI  

    PARTEA A ȘAPTEA 
 
14.1  Ierusalimul, „Cetatea mireasă” a lui Hristos; 
14.2  Dialog liturgic final: Biserica și mărturia pe care ea o  
         dă dragostei lui Dumnezeu;  
14.3  Biserica este „casa dialogului” lui Dumnezeu cu 
         umanitatea creată și răscumpărată de El. 
14.4  Mesajul Apocalipsei continuă până la „plinirea”  
         Bisericii lui Hristos; 
14.5  Reflecții finale asupra cărții Apocalipsei.  
 
 

 

 
 
 
 
 
 

Materiale didactice imprimate 
Prelegere, discuții; 

Videoproiector 
 

 
 

 
 
 
 

2 ore fizice 

 
8. 2  SEMINAR 

 

  

 
1. Teme teologice abordate în cuprinsul Epistolelor sobornicești 

Dialog; 
Prezentări lucrări de seminar 

 
1 oră fizică 

2. Credința și rolul ei în iconomia mântuirii subiective în concepția 
Sfântului Iacov 

Dialog; 
Prezentări lucrări de seminar 

 
1 oră fizică 

3. Scara dumnezeiescului urcuș după 2 Petru 1, 3-8  Dialog; 
Prezentări lucrări de seminar 

 
1 oră fizică 

4. Antagonismul „Lumină – Întuneric” în scrierile ioaneice Dialog; 
Prezentări lucrări de seminar 

 
1 oră fizică 

5. Fidelitatea față de învățăturile creștine Dialog; 
Prezentări lucrări de seminar 

 
1 oră fizică 

6. Teme teologice oglindite în Epistola Sfântului Iuda Dialog; 
Prezentări lucrări de seminar 

 
1 oră fizică 

7. Cartea Apocalipsei și interogativele omului contemporan Dialog; 
Prezentări lucrări de seminar 

 
1 oră fizică 

8. Întâlnirea cu Hristos Cel Înviat în adunarea liturgică duminicală Dialog; 
Prezentări lucrări de seminar 

 
1 oră fizică 

9. Simbolismul celor 144.000 din Apocalipsă Dialog; 
Prezentări lucrări de seminar 

 
1 oră fizică 

10. Cele două „semne” din capitolul 12 al cărții Dialog; 
Prezentări lucrări de seminar 

 
1 oră fizică 

11. Prezența lui Hristos în mijlocul Bisericii Dialog; 
Prezentări lucrări de seminar 

 
1 oră fizică 

12. Moartea cea dintâi și moartea cea de-a doua în Cartea Apocalipsei Dialog; 
Prezentări lucrări de seminar 

 
1 oră fizică 

13. Cortul lui Dumnezeu între oameni Dialog; 
Prezentări lucrări de seminar 

 
1 oră fizică 

14. Mesajul peren al cărții Apocalipsei Dialog; 
Prezentări lucrări de seminar 

 
1 oră fizică 
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10. Coroborarea conținuturilor  disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor  profesionale şi angajatori 

reprezentativi din domeniul aferent programului 
 

 
Cunoaşte, distinge și aplică corect principalele metode de interpretare biblică, înțelege sensurile pericopelor biblice. Poate indica sensul și însemnătatea 
textului biblic revelat pentru omul contemporan. 
 

 
 
11. Evaluare 
 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

 
10. 4 Curs 

 
Evaluare finală 

Evaluare orală pe baza unui subiect 
dintre cele dezbătute 

 
75 % 

   

 
 

 
10. 5 Seminar 

 

   

 
Verificare pe parcurs; 

Activitatea și implicarea studenților 
în discuție în timpul orelor de 

seminar 
 

 
Elaborarea unei lucrări caracteristice 

cercetării şi redactării științifice 

 
 

25 % 

10. 6 Standard minim de performanță:  

 
Pentru nota 5 (cinci): Cunoaște în linii mari conținutul epistolelor sobornicești și al Apocalipsei. Nominalizează și indică principalele pericope biblice din 
cuprinsul acestor epistole și din Apocalipsă; cunoaște temele teologice mai importante abordate în cuprinsul lor; nominalizează în ordinea canonică 
Epistolele sobornicești. Cunoaște, în linii mari, sensul teologic al ultimei cărți a Sfintei Scripturi.  
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Semnătura titularului de seminar 
 

 
 

 
 



Data avizării în departament 
 

28.09.2022 

      Semnătura director de departament    
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