
FIŞA DISCIPLINEI1  

 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituţia de învățământ Universitatea „1 Decembrie 1918” 

1.2. Facultatea  de TEOLOGIE ORTODOXĂ 

1.3. Departamentul  de TEOLOGIE ŞI MUZICA RELIGIOASĂ 

1.4. Domeniul de studii TEOLOGIE (ORTODOXĂ) 

1.5. Ciclul de studii Licenţă (2020-2024) 

1.6. Programul de studii Teologie Pastorală 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Practica liturgică (II) 2.2. Cod disciplină TP 424 

2.3. Titularul activităţii de curs Dumitru A. VANCA 

2.4. Titularul activităţii de seminar Marius CIOARA 

2.5. Anul de 
studiu 

IV 2.6. 
Semestrul 

II 2.7. Tipul de 
evaluare 
(E/C/VP) 

VP 2.8. Regimul 
disciplinei  

Op, 

CO 

 

3. Timpul total estimat 

3.1. Numar ore pe 
saptamana 

2 din care: 3.2. curs - 3.3. seminar/laborator 2 

3.4. Total ore din 
planul de învăţămînt 

28 din care: 3.5. curs - 

  

3.6. seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp de studiu individual ore 

 Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 4 

 Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate  2 

 Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 2 

 Tutorat 1 

 Examinări 1 

 Alte activităţi (exersări practice) 12 

Total ore  activităţi individuale 22 

 

 

3.7 Total ore studiu individual 22 

3.8 Total ore din planul de învăţământ 28 

3.9 Total ore pe semestru 50 

3.10 Numărul de credite 2 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum TP 309; TP 310; TP 409, TP 423 

4.2. de competenţe Dicţie, auz muzical 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului - 

5.2. de desfăşurarea a 
seminarului/laboratorului 

Capela; veşminte şi obiecte liturgice uzulae  

 

                                                
1 Întocmită în acord cu programa recomandată de Sectorul Teologic-Educational al Patriarhiei Române, prin adresa Nr. 

6.872/19.06.2015 



6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe 
profesionale 

- Cunoaşterea şi poate aplica rânduieli liturgice din postura de cântăreţ bisericesc 
şi de preot; 

Competenţe 
transversale 

- Aplicarea regulilor de muncă organizată şi eficientă, a unor atitudini responsabile 
faţă de domeniul didactic-ştiinţific, pentru valorificarea creativă a propriului 
potenţial, cu respectarea principiilor şi a normelor de etică profesională; 

- Culege informaţii din medii ştiinţifice străine, adaptând şi aplicând aceste valori 
noi propriei doctrine şi practici liturgice 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

- Formarea deprinderilor şi abilităţilor practice necesare în practica pastorală a 
preotului şi/sau cântăreţului; 

- Familiarizarea cu aspectele practice ale slujirii liturgice. 

7.2 Obiectivele specifice - Cunoaşte şi întrebuinţează corect cărţile uzuale folosite de către preot 
(Molitfelnic, Liturghier, Evangheliar etc.); 

- Cunoaşte şi întrebuinţează corect veşmintele liturgice ale Bisericii Ortodoxe, 
indiferent de tipul rânduielii liturgice la care participă; 

- Cunoaşte şi aplică corect, din poziţia preotului, rânduielile liturgice ale Sfintelor 
Taine (Botezul, Cununia, Maslul, Hirotonia);   

- Cunoaşte şi aplică corect rânduiala şi învăţăturile referitoare la administrarea 
Tainei Sfintei Spovedanii; 

- Cunoaşte şi aplică corect, din poziţia preotului, rânduielile liturgice ale ierurgiilor 
bisericeşti mai importante (Înmormântarea, Sfinţirea apei, Sfinţirea bisericii);   

 

8. Conţinuturi 

8.1. Curs Metode de predare Observaţii 

   

8.2. Seminar   

1. Prezentare cerinţe, metodologii etc. 

 Prezentarea cărţilor de strană şi de altar; cerinţele 
şi metodologia de desfăşurare a cursului şi a 
examenelor; bibliografia necesară; familiarizarea 
cu spaţiul de practică liturgică. 

 
Exerciţii practice 

2 ore fizică 

2. Botezul (şi Mirungerea şi Împărtăşirea 
euharistică) şi ierurgiile conexe: 

Prezentarea ritualului şi a mişcărilor în timpul 
sfintelor slujbe; gesturi, formule etc.;  

Exerciţii practice: săvârşirea botezului – gesturi, 
formule etc. 

 
Exerciţii practice 

4 ore fizică 

3. Maslul, Sfeştania şi sfinţirea obiectelor liturgice 
şi non-liturgice: 

Prezentarea ritualului şi a mişcărilor în timpul 
sfintelor slujbe; gesturi, formule etc.;  

Exerciţii practice: săvârşirea Sf. Maslu, a Sfinţirii 
apei  

 
Exerciţii practice 

4 ore fizice 

4. Cununia: 

Prezentarea ritualului şi a mişcărilor în timpul 
sfintelor slujbe; gesturi, formule etc.;  

Exerciţii practice: săvârşirea Logodnei, a Sf. 
Cununii, a II-a şi a II-a Cununie etc.; Slujba de 
mulţumire; 

 
Exerciţii practice 

4 ore fizice 

5. Hirotonia: 

Prezentarea ritualului şi a mişcărilor în timpul 
sfintelor slujbe; gesturi, formule etc.;  

Exerciţii practice: hirotonia în treptele inferioare şi 
în treptele superioare; 

 
Exerciţii practice 

2 ore fizice 



6. Sfinţirea bisericii 

Prezentarea ritualului şi a mişcărilor în timpul 
sfintei slujbe; gesturi, formule etc.  

 
Exerciţii practice 

4 ore fizice 

7. Înmormântarea 

Prezentarea ritualului şi a mişcărilor în timpul 
sfintelor slujbe; gesturi, formule etc. Rânduieli 
specifice (înmormântarea laicilor, a copiilor, la Sf. 
Paşti, a monahilor etc.) 

 
Exerciţii practice 

4 ore fizice 

8.3. Bibliografie 
1. Molitfelnicul, Edit. IBMBOR 2012 
2. *** Tipicul bisericesc, Bucureşti, Edit. IMBOR, 1976 (sau Reîntregirea, 2004); 
3. *** Arhieraticon, Ed. IBM BOR, Bucureşti, 1993 ş.a. 

4. Cărţile de cult ale BOR; 

 

9. Coroborarea conţinuturilor  disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 
epistemice, asociaţiilor  profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent 
programului 

Cunoaşte, distinge şi aplică principalele rânduieli liturgice, înţelegând motivele şi justificările 
modificării cultului creşti. Utilizează corect concepte liturgice în dezbateri publice cu nivel mediu de 
ştiinţificitate. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de 
evaluare 

10.2 metode de 
evaluare 

10.3 Pondere din nota 
finală 

10.4 Curs    

10.5 Seminar/laborator Evaluare practică Evaluare practică a 
abilităţilor şi 
deprinderilor, pe baza 
unui subiect extras 

80% 

  Implicare în dezbateri 20% 

10.6 Standard minim de performanţă:  

Pentru nota 5 (cinci): Cunoaște ritualul Botezului, Cununiei, al Înmormântării şi al Sf. Maslu. 

 

 

Data completării 
 

28.08.2020 

Semnătura titularului de curs 
 
 

Semnătura titularului de seminar 
 
 

 
Data avizării în catedră 

 
21.09.2020 

 
……………..………….  

……………..…… 

 

Semnătura director de 
departament   

 
.............. 

 
Pr. lect. dr. Dragoș ȘUȘMAN 

 

 



Anexă la Fișa disciplinei (facultativă) 
 

ANEXĂ LA FIŞA DISCIPLINEI 
b. Evaluare – mărire de notă 

Tip activitate 
10.1 Criterii de 
evaluare 

10.2 Metode de 
evaluare 

10.3 Pondere din nota 
finală 

10.4 Curs    

10.5 Seminar/laborator    

10.6 Standard minim de performanţă 

Participarea la 50% din activitățile didactice şi însușirea conceptelor de bază.* 

Data completării Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de seminar 

28.09.2020   
 
c. Evaluare – restanţă 

Tip activitate 
10.1 Criterii de 
evaluare 

10.2 Metode de 
evaluare 

10.3 Pondere din nota 
finală 

10.4 Curs Examen Lucrare scrisă  

10.5 Seminar/laborator 
Referate, eseuri, 
proiecte etc. Prezentare la seminar  

10.6 Standard minim de performanţă 

Participarea la 50% din activităţile didactice şi însuşirea conceptelor de bază*,** 

Data completării Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de seminar 

28.09.2020 
  

 
*Formulare orientativă 
**Dacă disciplina are prevăzute ore de laborator trebuie prevăzute modalitățile de recuperare a 
acestora.  

 

 


