
FIŞA DISCIPLINEI1  

 

1. Date despre program 

1.1. Instituţia de învățământ Universitatea „1 Decembrie 1918” 

1.2. Facultatea  de TEOLOGIE ORTODOXĂ 

1.3. Departamentul  de TEOLOGIE ORTODOXĂ ŞI MUZICĂ 

RELIGIOASĂ 

1.4. Domeniul de studii TEOLOGIE (ORTODOXĂ) 

1.5. Ciclul de studii Licenţă (2020-2024) 

1.6. Programul de studii Teologie Pastorală 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea 

disciplinei 

TEOLOGIE PASTORALĂ (III) 2.2. Cod disciplină TP 413 

2.3. Titularul activităţii de curs Georgiu Grigore 

2.4. Titularul activităţii de seminar Georgiu Grigore 

2.5. Anul de 

studiu 

IV 2.6. 

Semestrul 

III 2.7. Tipul de 

evaluare 

(E/C/VP) 

E 2.8. Regimul 

disciplinei (Ob – 

obligatorie, Op – 

opţională, F – 

facultativă) 

O 

 

 

3. Timpul total estimat 

3.1. Numar ore pe 

saptamana 
3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/laborator 1 

3.4. Total ore din 

planul de învăţămînt 

42 din care: 3.5. curs 28 

  

3.6. seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp de studiu individual ore 

 Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 6 

 Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate  14 

 Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 11 

 Tutorat 0 

 Examinări 2 

 Alte activităţi (exersări practice) 0 

Total ore  activităţi individuale 33 

 

 

3.7 Total ore studiu individual 33 

3.8 Total ore din planul de învăţământ 42 

3.9 Total ore pe semestru 75 

3.10 Numărul de credite 3 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum TP 201, TP 203, TP 205, TP 207, TP 211, TP 401, TP 

403, TP 405, TP 407, TP 409, TP 411, TP 417, TP 421  

                                                
1 Întocmită în acord cu programa recomandată de Sectorul Teologic-Educational al Patriarhiei Române, prin adresa Nr. 

6.872/19.06.2015 



4.2. de competenţe capacitatea de a comunica scris şi oral 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului Videoproiector, laptop 

5.2. de desfăşurarea a 

seminarului/laboratorului 

- 

 

6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe 

profesionale 

- Dobândește deprinderi practice pentru a fi păstor model: Cunoaşte şi 

înţelege nevoiele spirituale; Cunoaşte şi înţelege mecanismele psihologice 

umane etc., 

- Cunoaşte istoria pastoraţiei creştine şi a marilor personalităţi care au 

excelat prin viaţa şi opera lor, ca modele de păstori, 

- Expune şi analizează principalele caracteristici ale preoţiei creştine: 

sublimitate, demnitate, responsabilitate ş.a., 

- Aplică teorii şi metode realităţilor practice pastorale 

Competenţe 

transversale 

- Aplicarea regulilor de muncă organizată şi eficientă, a unor atitudini 

responsabile faţă de domeniul didactic-ştiinţific, pentru valorificarea creativă 

a propriului potenţial, cu respectarea principiilor şi a normelor de etică 

profesională; 

- Culege informaţii din medii ştiinţifice străine, adaptând şi aplicând aceste 

valori noi propriei doctrine şi practici liturgice 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 

- Dobândirea cunoştinţelor de bază despre preoţie şi rolul preotului în 

Biserica Ortodoxă. 

7.2 Obiectivele specifice  

- Expunerea şi analiza principalelor caracteristici ale preoţiei creştine: 

sublimitate, demnitate, responsabilitate ş.a. 

- Înţelegerea aspectelor specifice ale identificării viitorilor păstori de suflete 

– vocaţia pentru preoţie, virtuţile necesare viitorului preot sau tactul 

pastoral. 

- Expunerea informaţiilor referitoare la parohie ca spaţiu de activitate 

pastoral-misionară. 

- Instruirea viitorilor slujitori ai Bisericii în problemele legate de activitatea 

pastorală în parohie. 

- Dobândirea metodelor şi a mijloacelor de cunoaştere a parohiei – vizitele 

pastorale. 

- Înţelegerea aspectelor specifice de pastoraţie a diferitelor categorii de 

credincioşi, în funcţie de vârstă (copii, tineri, adulţi, bătrâni) sau categorie 

socială (bolnavi, şomeri, dependenţi de droguri) 

- Cunoaşterea binefacerilor Tainei Pocăinţei şi ale lucrării de părinte 

duhovnicesc în viaţa credincioşilor. 

- Mijlocirea de cunoştinţe referitoare la principiile, metodele şi căile de 

pastoraţie pentru vindecarea de patimi. 

 

8. Conţinuturi 

8.1. Curs Metode de predare Observaţii 

1. Viața interioară a preotului - „motor” al 

lucrării pastorale: „Omul exterior” și „omul 

interior” în activitatea pastorală; Orientarea de 

ansamblu a vieții preotului; Metode de dinamizare 

Conversaţie euristică / 

prelegere / expunere (Power 

Point, Prezi etc.) și alte metode 

interactive, analiză, discuții, 

10 ore fizice 



a vieții duhovnicești personale a preotului și de 

conectare a acesteia la viața publică a parohiei; 

„Tehnici” pastorale atât de fortificare interioară a 

preotului, cât și de dinamizare a vieții comunitar-

bisericești; Poți fi un „preot bun” dar un „creștin 

slab”?   

întrebări și răspunsuri  

2. Este „preoțimea” de astăzi la înălțimea 

„preoției” veșnice? În virtutea lucrării pastorale 

locale, este Ortodoxia contemporană o 

„locomotivă” axiologică sau doar o „remorcă” 

socială?: Mai decide oare astăzi, preoțimea 

ortodoxă, prin activitatea sa, direcția de mers a 

societății românești?; Scurt inventar al 

„derapajelor” discreditante pentru un preot; 

Preoțimea - o „aristocrație” a spiritului; Preoția - 

un „munte” de responsabilități; Mediul de 

„recrutare” a viitorilor preoți 

Conversaţie euristică / 

prelegere / expunere (Power 

Point, Prezi etc.) și alte metode 

interactive, analiză, discuții, 

întrebări și răspunsuri  

10 ore fizice 

3. Vocația și „chemarea” pentru preoție în 

epoca crizei de motivație: Criza de motivație 

contemporană și „omologarea” vocațiilor; Vocația 

preoțească - condiție a misiunii și a „reușitei 

profesionale” 

 

Conversaţie euristică / 

prelegere / expunere (Power 

Point, Prezi etc.) și alte metode 

interactive, analiză, discuții, 

întrebări și răspunsuri  

8 ore fizice 

8.2. Seminar - - 

1-2. Înţelegerea preoţiei prin intermediul 

Epistolei către Evrei. 

Aprofundări tematice ale conţinuturilor 

prezentate la curs. 

Prezentare lucrări de seminar: 

argumentări, dezbateri 

academice; Dialog, etc. 

2 ore fizice 

3-5. Înţelegerea preoţiei prin prisma hirotesiei şi 

hirotoniei. 

Aprofundări tematice ale conţinuturilor 

prezentate la curs. 

Prezentare lucrări de seminar: 

argumentări, dezbateri 

academice; Dialog, etc. 

3 ore fizice 

6-7. Parohia, spaţiul slujirii şi al mântuirii. 

Aprofundări tematice ale conţinuturilor 

prezentate la curs. 

Prezentare lucrări de seminar: 

argumentări, dezbateri 

academice; Dialog, etc. 

2 ore fizice 

8-11. Programul săptămânal al preotului. 

Aprofundări tematice ale conţinuturilor 

prezentate la curs. 

Prezentare lucrări de seminar: 

argumentări, dezbateri 

academice; Dialog, etc. 

4 ore fizice 

12-13. Pastoraţia diferitelor categorii de 

credincioşi. 

Aprofundări tematice ale conţinuturilor 

prezentate la curs. 

Prezentare lucrări de seminar: 

argumentări, dezbateri 

academice; Dialog, etc. 

2 ore fizice 

14. Slujirea laicilor în Biserică. 

Aprofundări tematice ale conţinuturilor 

prezentate la curs.  

Prezentare lucrări de seminar: 

argumentări, dezbateri 

academice; Dialog, etc. 

1 ore fizice 

8.3. Bibliografie   

1. Boca, Dumitru,  Instituția Duhovniciei în tradiția răsăriteană, în „Mitropolia Banatului”, nr. 

1/1989 (XXX); 

2. Bordașiu, Nicolae,  Datoriile morale ale preotului, în „Studii Teologice”, nr. 1-2/1973; 

3. Braniște, Ene, Viața interioară și trăirea religioasă a preotului. Pe drumul desăvârșirii, în 

„BOR”, nr. 7/1955 (LXXII); 

4. Bucevschi, Orest, Viața lăuntrică a preotului și lucrarea lui pastorală, în „Mitropolia 



Olteniei”, nr. 10-12/1995 (VII); 

5. Bunea, Ion, „Distracțiile” preotului, în „Mitropolia Ardealului”, nr. 4-6/1976;  

6. Bunea, Ion,  Mărturisirea clericilor, în „Mitropolia Banatului”, nr. 4-6/1965 (X); 

7. Coman, Ioan Gh., Vocația și pregătirea pentru preoție, în „Studii Teologice”, nr. 5-6/1954 

(XXX); 

8. Deheleanu, Petru, Moralitatea preotului și efectul rugăciunilor sale liturgice. Premize și 

concluzii din tâlcuirea unui text biblic, în „Mitropolia Banatului”, nr. 4-6/1965 (X); 

9. Grosu, Pavel, Preoția, lucrare cerească, în „Studii Teologice”, nr. 9-10/1951 (XXX); 

10. Ioan Gură de Aur, Despre preoţie, EIBMBOR, Bucureşti, 2007; 

11. Kempis, Toma,  Urmarea lui Hristos, Editura Mănăstirii Neamț, Neamț, 1990; 

12. Plămădeală, Antonie, Preotul, în fața lui Hristos, în fața propriei conștiințe și în fața lumii, în 

„Îndrumătorul bisericesc”, Sibiu, 1983; 

13. Popescu, Teodor M., Sfințenia și răspunderile preoției, în „Studii Teologice”, nr. 3-4/1952 

(XXX); 

14. Sevillia, JeanNoul, Corectitudinea morală. Căutăm cu disperare valori, Editura Humanitas, 

București, 2009; 

15. Simion, Radu, Păcatul și primejdia lui în viața preotului,  în „Mitropolia Ardealului”, nr. 4-

6/1976 (XXI); 

16. Stăniloae, Dumitru, Sublimitatea preoției, în „Mitropolia Olteniei”, nr. 5-6/1957 (IX); 

17. Stylianopoulos, Theodor, Lupta duhovnicească, în „Studii Teologice”, nr. 5-6/1993 (XLV); 

18. Vintilescu, Petre, Spovedanie și Duhovnicie, Editura IBMBOR, București, 1996; 

 

 

9. Coroborarea conţinuturilor  disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 

epistemice, asociaţiilor  profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent 

programului 

Identificarea problemelor din societatea contemporană cu relevanță în domeniul teologiei pastorale și 

conturarea unor răspunsuri academice. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de 

evaluare 

10.2 metode de 

evaluare 

10.3 Pondere din nota 

finală 

10.4 Curs Evaluare finală Evaluare frontală/orală 

pe baza unui subiect 

extras de student 

60% 

 - - 

10.5 Seminar/laborator Verificare pe parcurs - - 

- Activitate la seminar Elaborarea unei lucrări 

caracteristice cercetării 

şi redactării ştiinţifice 

30% 

  Implicare în dezbateri 10% 

10.6 Standard minim de performanţă:  

Pentru nota 5 (cinci): Nominalizează şi identifică principalele responsabilități dar și „derapajele” 

discreditante ale preotului. Cunoaşte principale metode de dinamizare a vieții duhovnicești a 

preotului. 

 

 

 

 

 

 

 



Data completării 

 

20.09.2020 

……………..…………. 

Semnătura titularului de curs 

 
 

……………..…………. 

Semnătura titularului de 

seminar 

 
……………..…………. 

 

 

Data avizării în departament 

21.09.2020 

……………..…………. 

 

 

      Semnătura director de departament    

 
……………..…………. 

 

     

 


