
FIŞA DISCIPLINEI  

 

1. Date despre program 

1.1. Instituţia de învăţămînt Universitatea „1 Decembrie 1918” 

1.2. Facultatea  de Teologie Ortodoxă 

1.3. Departamentul  de Teologie Ortodoxă şi Muzică Religioasă 

1.4. Domeniul de studii Teologie 

1.5. Ciclul de studii Licenţă (2020-2024) 

1.6. Programul de studii Teologie Pastorală 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea 

disciplinei 

OMILETICA şi Catehetică (II) 2.2. Cod 

disciplină 

TP 312 

2.3. Titularul activităţii de curs Nicolae Jan 

2.4. Titularul activităţii de 

seminar 

Nicolae Jan 

2.5. Anul de 

studiu 
I 2.6. 

Semestrul 
II 2.7. Tipul de 

evaluare 

(E/C/VP) 

E 2.8. Regimul 

disciplinei (O – 

obligatorie, Op – 
opţională, F – 
facultativă) 

Op 

 

3. Timpul total estimat 

3.1. Numar ore 

pe saptamana 

3 din care: 3.2. 

curs 

2 3.3. 

seminar/laborator 

1 

3.4. Total ore din 

planul de 

învăţămînt 

42 din care: 3.5. 

curs 

28  

  

3.6. 

seminar/laborator 

14 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 10 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de 

specialitate şi pe teren 

5 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 6 

Tutoriat 0 

Examinări 12 

Alte activităţi 0 

Total 33 
 

 

3.7 Total ore studiu individual 33 

3.8 Total ore din planul de învăţământ 42 

3.9 Total ore pe semestru 75 

3.10 Numărul de credite 3 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum - 

4.2. de competenţe - 



 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului  

5.2. de desfăşurarea a 

seminarului/laboratorului 

Sală de curs, capela 

 

6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe 

profesionale 

1. Să cunoască elementele fundamentale ale discursului 

omiletic eclezial. 

2. Să cunoască cele mai importante modele omiletice 

patristice, medievale şi moderne. 

3. Să cunoască cele mai importante modele omiletice 

contemporane. 

4. Să cunoască modul în care se structurează diversele tipuri 

de predici. 

Competenţe 

transversale 

 Fructificarea tezaurului omiletic patristic, medieval şi modern în 

viaţa eclezială, ca mijloc de primenire a discursului omiletic 

contemporan. 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 

Disciplina cu caracter practic încearcă, pe de o parte, să 

selecteze modelele şi principiile omiletice cele mai 

importante din istoria creştinismului răsăritean, iar pe de 

altă parte, să structureze modul practic de alcătuire a unui 

discurs actual pentru diversele situaţii pastorale. 

7.2 Obiectivele specifice - Însuşirea de către studenţi a terminologiei omiletice 

patristice, medievale şi moderne. 

- La finalul acestui curs, studentul trebuie să deţină 

cunoştinţe teoretice de bază pentru o pastorală omiletică 

viguroasă, fertilă.  

- Scopul formativ al cursului este ca studentul sa-şi 

formeze o viziune de ansamblu asupra fenomenului 

omiletic patristic, medieval şi modern. 

 - Dobândirea de abilităţi pentru lecturarea şi 

interpretarea textelor patristice cu caracter omiletic.  

- Folosirea noţiunilor şi metodelor de bază ale Omileticii 

în corelare cu celelalte discipline teologice studiate.  

 

8. Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

1. Elementele de Omiletică practică Prelegere, discuţii 2 ore 

2. Omiletica catehetică Prelegere, discuţii 2 ore 

3. Omiletica liturgică: predici la duminicile 

Triodului 

Prelegere, discuţii 2 ore 

4. Omiletica liturgică: predici la duminicile 

Penticostarului 

Prelegere, discuţii 2 ore 



5. Omiletica liturgică: predici la duminicile 

Octoihului   

Prelegere, discuţii 2 ore 

6. Pareneza Prelegere, discuţii 2 ore 

7. Predica la Botez Prelegere, discuţii 2 ore 

8. Predica la Cununie Prelegere, discuţii 2 ore 

9. Predica la înmormântare Prelegere, discuţii 2 ore 

10. Predica la Maslu Prelegere, discuţii 2 ore 

11. Predica ocazională Prelegere, discuţii 2 ore 

12. Conferinţa preoţească, seara 

duhovnicească, intervenţiile media 

Prelegere, discuţii 2 ore 

13. Omiletica festivă: pastorale la Crcăciun, 

Paşti, Duminica Ortodoxiei 

Prelegere, discuţii 2 ore 

14. Structuri omiletice practice Prelegere, discuţii 2 ore 

8.2 Bibliografie 

1. Grigore Comşa, Istoria predicii la români, Bucureşti, 1921. 

2. Constantin Galeriu, Tâlcuiri la mari praznice de peste an. 22 de modele omiletice, Ed. 

Anastasia, Bucureşti, 2001. 

3. Ioan Zoba din Vinţ, Sicriul de aur, Ed. Minerva, Bucureşti, 1984. 

4. Ana Dumitran, Poarta ceriului. Repertoriu omiletic funebral transilvan sec. XVII-

XIX, Ed. Altip, Alba Iulia, 2007. 

5. Teofil Părăianu, Cărţile de predici la duminici şi sărbători. 

6. Nicolae Velimirovici, Predici, Bucureşti, 2006. 

7. Vasile Gordon, Pareneza, Bucureşti, 2001. 

8. Sf. Grigore Palama, Omilii, 3 vol, Ed. Anastasia, Bucureşti, 2000-2003. 

Seminar   

1. Introducere în tematica seminarială. Omilia 

şi cateheza 

Discuţii, conversaţii, 

expunere liberă. 
1 ora 

2.  Predica duminicală: perioada Triodului Discuţii, conversaţii, 

expunere liberă. 
1 ora 

3. Predica duminicală: perioada 

Penticostarului 

Discuţii, lecturi, analize. 1 ora 

4. Predica duminicală: perioada Octoihului Discuţii, lecturi, analize. 1 ora 

5. Predica la Botez Discuţii, lecturi, analize. 1 ora 

6. Predica la Cununie Discuţii, lecturi, analize. 1 ora 

7. Predica la înmormântare Discuţii, lecturi, analize. 1 ora 

8. Predica la Maslu Discuţii, lecturi, analize. 1 ora 

9. Predica ocazională Discuţii, lecturi, analize. 1 ora 

10. Modele omiletice Discuţii, lecturi, analize. 1 ora 

11. Modele omiletice Discuţii, lecturi, analize. 1 ora 

12.  Modele omiletice Discuţii, lecturi, analize. 1 ora 

13. Modele omiletice Discuţii, lecturi, analize. 1 ora 

14. Structuri omiletice Discuţii, lecturi, analize. 1 ora 

Bibliografie 

1. Nicolae Velimirovici, Predici 

2. Colecţia Părinţi şi Scriitori Bisericeşti, EIBMBOR, Bucuresti, 1979-1998. 

3. Cazania lui Varlaam. 



4. Bartolomeu Anania, cd-uri cu predici. 

5. Antonie Plămădeală, Tâlcuri noi la texte vechi. 

6. Andrei Andreicuţ, Drept învăţând cuvântul adevărului, Alba Iulia, 2011. 

7. Teofil Părăianu, Prescuri pentru cuminecături. 

 

 

9. Coroborarea conţinuturilor  disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor 

comunităţii epistemice, asociaţiilor  profesionale şi angajatori reprezentativi din 

domeniul aferent programului 

 

 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de 

evaluare 

10.2 metode de 

evaluare 

10.3 Pondere din 

nota finală 

10.4 Curs Evaluare finală Colocviu 50% 

- - - 

10.5 Seminar/laborator Verificare pe 

parcurs 

Test de evaluare 30% 

- Activitate la 

seminar 

- 20% 

10.6 Standard minim de performanţă:  
 Modelarea si rezolvarea  unor probleme cu grad mediu de complexitate, folosind cunoştinţe de 

matematică si informatică. 

 

 

Data completării 
 

20.09.2020 

……………..…………. 

Semnătura titularului de curs 
 

 
……………..…………. 

Semnătura titularului de 

seminar 

 

……………..…………. 

 
 

Data avizării în catedră 

21.09.2020 

……………..…………. 

 
 

      Semnătura director de departament    

 
……………..…………. 

 

 

 

  



 


