INSUSIREA VALORILOR CRESTINE PRIN
UTILIZAREA MUZICII RELIGIOASE LA ORA DE
RELIGIE
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Abstract: Getting aquinted with christian values through religious music
within the religion classes. In this study I tried to show that the moral and
religious results in the use of religious music within religious closses depend on
the extend to wich religious songs and genres correspond to student’s
peculiarities of age. I tried to identify in what way students can be more active
through songs, at religion, compared with other teaching methods. It is very
important that students participate both wich their mind and souls.

Student’s souls should be and must be touched by emotion in this
special domain. Therefore religious songs should be selected depending on the
age of the students.

In the theoretical part I emphasized the importance that music has had
and has in the formation of young men’s personalities from ancient times untill
today. The research aims to improve the ways of teaching methods through
music, when we transmit christian values.

Keywords: song, pray,emotion, joy, faith, education.
Introducere

Am pornit in realizarea studiului meu de la intrebarea : Ce si-
ar putea dori elevii pentru a fi mai fericiti, mai veseli, mai plini de
bucuria de a fi invatacei §i de a descoperi printr-un mod plin de
dragoste si bucurie valorile vietii crestine? Raspunsul la aceasta
intrebare este dat in studiul de fata, prin care am incercat sd arat
importanta cantecului religios in dobandirea adevarului crestin.

* Teacher at “Lucian Blaga” High School, Reghin, Mures County, Romania.
Contact: africiu@yahoo.com
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Oamenii de astazi in general si nu doar tinerii, traiesc ,,fara bucurie,
fara a se bucura de viatd. Din pacate bucuria vietii in Hristos este
deseori Tnlocuitd de surogate care satisfac un timp scurt dorul dupa
etern, Insd repede lasa un imens gol, resimtit de oameni in starile de
depresie si tristete prezente din ce in ce mai mult in umanitate. Unele
din falsele surogate ale veseliei sunt si genurile de muzica ascultate
de multi tineri astazi. Din pécate, nu sunt genurile de muzica care pot
da tinerilor nici educatie si nici o buna calitate a vietii lor interioare.
Am analizat astfel in acest studiu, genurile de muzica pe care le
asculta tinerii, locul cantecului religios in viata lor, cum poate deveni
cantecul religios o bund metoda didacticd in insusirea valorilor
crestine precum si cateva referinte de-a lungul istoriei ale rolului
mugzicii in educatie.

1. Scurt istoric al muzicii in educatie

Primele manifestari muzicale ale omului, in indepartata
istorie, erau legate de viata de toate zilele. Acolo unde actele vietii
implicau o tensiune emotionald mai puternicd, acolo apare cantecul,
bineinteles unit cu cuvantul si gestul mimic. Uneori, procesul muncii
era insotit de cantec. Fara indoiald, ritmul cantecelor provenea de la
ritmarea gesturilor, cerutd de indeletnicirea respectiva. Dar cantecul
nu era un simplu stimulent mecanic, ci, datoritd redarii starilor
afective ale celui care canta, el devine un mijloc de exprimare si
stimulent ideatic. Bucuriile muncii, atunci cdnd se obtin roadele
dorite, sau tristetea, cand un efort indelungat esueaza, sunt stari ce
dau nastere cantecului.

Primele instrumente au fost cele de percutie: omul a folosit
propriile maini, inlocuite apoi cu piatra sau lemnul. Fructele uscate
cu coaja tare si cu samburi Tnduntru i-au sugerat maracasul. Atunci
cand omul a fincercat sa foloseasca pielea animalelor pentru
imbracaminte, a nascocit toba, prin uscarea pieilor pe scorburi de
copac. Mai tarziu a inventat arcul, care i-a sugerat instrumentele cu
coarde. Din oase golite, din tulpini de arbusti sau trestii gi-a construit
instrumentele de suflat, de tipul celor care apartin, astazi, familiei
fluierului, iar din coarne de vite si-a facut instrumente de tipul
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instrumentelor de alama. Muzica din vremurile indepartate n-a
aparut si nu s-a practicat ca un simplu joc sonor cu finalitate
hedonistd. Ea s-a cultivat, mereu, din dorinta omului de a-si
exterioriza viata launtrica si de a descifra tainele universului.

Trecand peste aceste consideratii care descriu inceputurile
indepartate ale muzicii §i a modului cum aceasta devine incet incet
un instrument educativ, ag vrea s ma opresc putin la rolul pe care
muzica l-a jucat in educatiec la popoarele antice precum
mesopotamienii, egiptenii sau grecii antici. Se stie ce rol important
aveau muzicantii in ierarhia de stat in Mesopotamia. Acestia erau
asezati la loc de cinste dupa zei si suverani'. Aceasta deoarece se stia
despre puterea si efectele muzicii asupra omului, muzica fiind o
modalitate de educare a acestuia. Pentru numerotarea anilor se
foloseau deseori nume de muzicanti’. La mesopotamieni au inceput
sd se foloseascd cu dibacie si instrumentele muzicale precum lira cu
4 corzi si flautul cu lauta®. Asadar muzica si cAntecele formau o parte
importanta din viata Mesopotamiei, aceasta insotind toate categoriile
de oameni pentru simplu fapt cd muzica era si preferata zeilor, prin
frumosul ce il transmitea oamenilor. Muzica avea cu sigurantd un
statut sacru®.

Este interesant de asemenea rolul pe care muzica l-a avut in
educatie in Grecia antica. Aici cultura muzicala a fost influentata de
toate civilizatiile care o inconjurau, data fiind asezarea sa strategica.
Culturi precum cea mesopotamiand, etrusca, egipteand chiar si cele
indo-europene au influentat atdt muzica, cat si instrumentele
muzicale. Grecii dadeau o mare importantd valorii educative si
morale ale muzicii, datorita acestui fapt muzica este strans relationata
cu poemul epic. Apar barzii, care, acompaniati de o lira, hoinareau
din cetate in cetate transmitand pe cale orald istoria Greciei si
legendele sale. In acele vremuri, muzica s-a unit strans cu filosofia.

Ovidiu Dramba, Istoria culturii si civilizatiei, vol. 1, Bucuresti, Edit.
Stiintifica si Enciclopedica, 1984, p. 96.
2R L Gruber, Istoria muzicii universale, Bucuresti, Edit. Muzicala, 1968, p.
13.
3 Ibidem.
* Ovidiu Dramba, op. cit., p. 98.
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inteleptii vremii pun in valoare importanta culturali a muzicii.
Pitagora o considera un medicament pentru suflet, iar Aristotel o
foloseste pentru a ajunge la catharsis”.

Trecand apoi pe firul istoriei meritda amintit rolul pe care
compozitorii clasici, din epocile urmatoare 1-au avut in transmiterea
unor valori Tnalte precum eroismul, sacrificiul, libertatea, dragostea
si solidaritatea. Totusi §i in epoca marilor clasici §i nu numai se face
mereu criticd muzicald si se specifica foarte clar cd muzica poate
forma sau deforma prin mesajul ei.

2. Rolul muzicii in formarea personalititii tinerilor

Muzica este un limbaj universal care se adreseaza tuturor
oamenilor indiferent de etnie, sex, nationalitate sau varsta. Ea
transmite valori, atitudini, sentimente care deseori nu trebuie insotite
si de cuvinte. Este de ajuns simpla melodie ca sd transmitd o anumita
stare sufleteascd de la interpret la cel ce ascultd sau cantd la randul
lui.

Chiar daca astdzi educatia muzicald este destul de slab
prezenta 1n scoala romaneasca, totusi nu inseamna ca tinerii nostri nu
au parte astazi de o educare prin muzica. E adevarat ca aceasta vine
de cele mai multe ori dintr-un cadru non-formal si informal, iar
finalitatile ei nu sunt intotdeauna cele mai de dorit. Multitudinea de
stiluri §i genuri muzicale este astdzi o adevaratd provocare pentru
educatia unui tanar. Nu toate transmit valori pozitive si care tin de
educatie si cultura in general. Asa ca in afara scolii tinerii asculta
muzica si devin chiar foarte pasionati de aceasta. Pasiunea pentru un
gen sau altul 1i face sd se comporte conform valorilor transmise prin
genul respectiv, sa adopte in comportamentul lor atitudini si expresii
cum spuneam nu tocmai benefice. Ba mai mult mesajele transmise
prin muzica respectiva le poate implementa un anumit mod de viata.
Aceasta este foarte adevarat deoarece muzica este viata sufleteasca
umana exteriorizatd cu ajutorul sunetelor muzicale. Ne spune marele

5 Conform  http://cpciasi.wordpress.com/lectii-de-istoria-muzicii/lectia-4-

muzica-renasterii/ (accesat la data de 25 iulie 2014)
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muzicolog Gheorghe Soima ca legatura dintre muzicd si educatie
este vizibila, deoarece educatia nu-i altceva decat formarea copilului
pentru viata, iar aceasta nu se poate realiza fara ajutorul vietii insasi,
iar muzica am vazut ci este un agent purtitor de viati sufleteasca’.
Muzica este arta care se desfdsoard in timp. Ea este depozitarda de
viata, este In acelasi o limba universala si un factor educativ. Muzica
si indeosebi cantecul vocal este un minunat factor de influenta
nemijlocita asupra copilului. Educatia muzicala trebuie inceputa intr-
un cadru organizat incd de la cele mai fragede varste. Cantatul poate
avea o influentd deosebitd asupra copilului practicat inca de la
gradinita.

Muzica 1i impresioneaza de timpuriu pe copii, ea le produce
emotii puternice §i trairi puternice. Gradinita acorda pe tot parcursul
ei, o importanta deosebita cultivarii vocii copiilor, a auzului muzical
si a simtului ritmic. Muzica are deosebite valente formative,
invatarea si practicarea ei constituind o adevaratd terapie pentru
intelectul copilului prescolar. Ea educa si dezvoltd o serie de procese
psihice: gandirea, memoria, atentia, afectivitatea, vointa. Educatia
muzicald isi extinde influenta si asupra dezvoltarii fizice a copiilor.
Cantecele, jocurile cu cantec sau jocurile muzicale interpretate de
copii contribuie la dezvoltarea aparatului respirator, aparatului vocal
si asigurda o mai bund oxigenare a sangelui. Miscarile executate
ritmic devin mai putin obositoare si in acelasi timp dau corpului
suplete si frumusete. Continutul de idei al cantecelor influenteaza
pozitiv procesul de formare al caracterului copiilor. Acestia invata sa
fie harnici, buni, generosi, corecti, sd-si iubeasca familia, tinutul
natal, natura inconjurdtoare. Cantecele si jocurile muzicale 1i fac pe
copii veseli, vioi, disciplinati, perseverenti, prietenosi. Continutul de
idei al cantecelor influenteaza pozitiv procesul de formare al
caracterului copiilor’. Este foarte important vedem in educatia
muzicald nu atat auditia, cat cantatul cu vocea, asta spre deosebire de

® Gheorghe Soima, Scrieri de teologie si muzicologie, Sibiu, Edit. Universitatii

,,Lucian Blaga”, 2010, p. 122.

! Informatii preluate de pe site-ul:

http://biblioteca.regielive.ro/referate/muzica/educatia-muzicala-componenta-

principala-a-educatiei-estetice-47636.html (accesat la data de 29 iulie 2014)
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o multitudine de tineri din ziua de astdzi care au ca si pasiune
muzica, dar nu cantd aproape niciodatd, ci doar ascultd muzica.
Cantecul vocal este un minunat factor de influentd nemijlocita asupra
copilului. In cildura glasului si in acea nuantati vibrare sonori, se
transmite Insdsi viata sufleteascd, cea mai profundd si cea mai
specific personald. A canta, spunea Parintele Gheorghe Soima,
inseamna a-ti deschide sufletul si a lasa sd porneasca din el unde,
care pentru inima ascultdtorului sunt asemenea razelor ce pornesc de
la un corp luminos, facandu-ne sd simtim prin cantec fondul de
cildura si putere si simtire a inimii celui ce canta®. A canta inseamna
a te revela. Un educator sandtos, cu o personalitate puternica,
cantand se reveleaza elevilor sai si astfel 1i influenteaza binefacator,
adica 7i educa’.

Trebuie sa avem in vedere acum si faptul ca nu orice muzica
are un efect benefic asupra tinerilor. Insusirea ideilor morale si apoi
conduita morald sunt sustinute de trairile si sentimentele copiilor.
Neglijarea dezvoltarii afective a copilului este o0 mare greseala. Din
aceeasi floare, albina scoate mierea §i sarpele veninul, spune un
proverb. Nu orice fel de muzica este binefacatoare, dupa cum nici
orice ciuperci nu este comestibili. Incid din Antichitate se ficea
distinctie intre muzica benefica, recomandabila, si muzica malefica,
de evitat. In functie de starea de spirit a consumatorului, de cultura si
preferintele sale, de temperamentul acestuia variaza si genul sau felul
muzicii benefice; ea poate fi muzica religioasa (monodica, psaltica,
polifonica, armonica etc.), muzicd populard sau creatie cultd (vocala,
instrumentald, solisticd, orchestrald), muzica de divertisment etc.
Pentru a rdmane In sfera benefica, oricare dintre aceste muzici nu
trebuie sia abuzeze de disonante, de stridente, trebuie sa fie
melodioasa, relaxantd sau dimpotriva, antrenantd §i cu o armonie
placutd. Depasirea insd a unor praguri de intensitate, practica des
utilizata de anumiti tineri, transforma treptat orice muzica benefica in
muzicd malefica, pe masura sporirii decibelilor. Muzica e rugdciune,

8 Gheorghe Soima, op. cit., p. 122.
% Ibidem, p. 123.
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muzica este balsam dar poate fi si otrava ascultata tam-nesam (lon
Brancoveanu)'’.

Educatia prin muzica asadar, are o importanta deosebita pentru
devenirea umand. Atat in scoald cat si in societate trebuie acordata o
deosebita grijd muzicii prin care formam sufletele tinerilor. Din
pacate in societate nu este promovata intotdeauna muzica bund, ba
mai mult prin mass-media este promovata deseori o0 muzicad de slaba
calitate si care nu poate avea efecte educative de inaltd calitate
asupra tinerilor nostri. Si aici putem vorbi de genurile muzicale
actuale ca de pilda, de muzica rock, house dar si de vestitele noastre
manele.

Nu propunem sa se asculte de tineri doar muzica religioasa sau
clasica, nici nu s-ar putea asculta de altfel tot timpul o astfel de
muzica, desi ar fi ideal, dar macar genurile ce se asculta sa fie mai
pline de sens si sd aibd acea capacitate de a Tndlta sufletul. lata ce
mai spun specialisti despre educarea auzului i obisnuinta de a
asculta muzica bund formatoare: atractia ptr. muzica bund clasicd
apare dupa ce se obignuieste auditoriul cu genul, este pentru cei
cultivati. Cand incepe rostogolirea pe topoganul frivolitatii mondene,
spiritualitatea flacara launtrica a muzicii se stinge si nu ramane decat
lascivitate senzuald, trepidatie mecanicd, joc isteric de sonorititi'".
Emotia produsa de muzica rascoleste in orice om predispozitia de a
pune probleme si de a raspunde la ele, de a lua atitudine in fata
vietii'2. Muzica 1i este dati omului pentru a aduce prinos de lauda si
slava. Spune-mi ce asculti ca sd-ti spun cine esti. Publicul nu asculta
nimic, se resemneaza cu muzica marilor restaurante si hoteluri.,
considerand-o ca pe o mizerie obligatorie, o mizerie pentru care a
platit, o mizerie de lux la care are dreptul. Pentru cd este o risipa atat
de mare de alimente, bauturi, flori, havane, cetateanul considera ca
trebuie sa se risipeasca si zgomotul, si cd la urma urmei nu se poate
si nu jertfesti si muzica in aceasti desfranare generald'’. Menirea

10 Conform  http://ziarullumina.ro/opinii/muzica-factor-de-educatie-viata-

tinerilor-2 (accesat la data de 29 iulie 2014)

1 George Balan, Sensurile muzicii, Bucuresti, Edit. Tineretului, 1965, p. 132.
12 Idem, Dincolo de muzica, Bucuresti, Edit. ptr. Literaturd, 1967, p. 145.

13 Georges Duhamel, Puterea muzicii, Bucuresti, Edit. Muzicala, 1970, p. 140.
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sfantd a muzicii este sa stingd urile, sd potoleasca patimile, si sa
apropie inimile intr-o caldd infratire'®, spunea marele George
Enescu. Tinand cont de efectele muzicii bune asupra psihicului uman
se dezvolta:

- inteligenta emotionala;

- sensibilitatea si empatia;

- memoria;

- gandirea logica;

- atentia distributiva;

- motricitatea si coordonarea;

- disciplina si capacitatea de auto-organizare;

- concentrarea si fluenta in gandire;

- imaginatia si creativitatea;

- vointa si motivatia;

- increderea in sine'’.

Toate acestea pot fi afectate daca in locul muzicii punem doar
zgomotul i 0 muzica mai putin benefica asupra psihicului uman.

3. Muzica religioasa in educatia contemporana

Muzica religioasa este o laturd aparte a muzicii, daca analizam
functiile ei multiple. Ea este o rugiciune care inaltd sufletul spre
Dumnezeu, ne invatd despre adevarurile soteorologice si aduce in
sufletele noastre mangaierea ce vine din frumusetea si bunatatea lui
Dumnezeu. Cantarea crestind practicata in primele veacuri se afirma
ca o necesitate vitald pentru exprimarea externd a sentimentelor
religioase. Frumusetea cantarii crestine este asemanata de Sfantul
Toan Hrisostom, cu corurile ingerilor si glasurile sfintilor'®. Cantarea
crestind se distinge de celelalte cantari, prin curatenie, demnitate,
simplitate, Tmpreunate cu seriozitate §i exprima adevarata pietate,

" Tosif Sava, Prietenii muzicii, Bucuresti, Edit. Albatros, 1986, p. 9.

SConform
http://www.congresuleducatiei.ro/ckfinder/userfiles/files/Olguta%20Lupu.pdf.
(accesat la data de 1 august 2014)

' Mihail Bulacu, Pedagogia crestin-ortodoxa, Constanta, Editura Scoala
Brancoveneasca, 2009, p. 429.
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dragoste si incredere in Dumnezeu'’. Cantarea inimii este la baza
cantarii crestine, nu numai sunetele ce se aud. Muzica in sanul
crestinismului a jucat un rol foarte important incd de la inceput.
Cantarea bisericeasca este si ea o artd, dar o artd care nu vrea sa fie
numitd artd in infelesul obisnuit al cuvantului. Aceasta din cauza ca
ea nu urmareste numai satisfacerea sentimentului artistic, ori a legilor
frumosului, ca celelalte arte. Ea are menirea de a fi modesta
slujitoare a cultului divin al Bisericii, in scopul cinstirii lui
Dumnezeu. Virtutile ei se fac simtite in fiecare credincios in masura
in care ea contribuie la crearea 1n el a sentimentului de comunicare
cu Dumnezeu si cu semenii sai.

Este incontestabil ca muzica, prin insusirile sale deosebite, pe
langa faptul ca da expresie sentimentelor noastre cele mai variate,
creeaza si un sistem de placere. Acelasi lucru se Intampld si cu
cantarea bisericeasca. Plecand de la aceasta constatare, vom vedea ca
muzica bisericeasca are si un rol didactic-catehetic si pastoral, tocmai
pentru faptul cd produce si sentimente de placere. De aceea cantarea
religioasd a fost socotitd de Sfintii Parinti indispensabila pedagogiei
crestine. Am sd ma refer putin in cele ce urmeaza la conceptia
Sfintilor Parinti despre muzica. Sfantul Vasile apreciind muzica
religioasd, afirma ca prin muzica copiii vor fi educati, si de aceea o
socoteste ca pe o binefacitoare si linistitoare de oboselile zilei'®.
Cantarile armonioase ale psalmilor au fost ficute pentru noi, care
copii fiind prin varstd §i tineri prin purtare, cantand in aparenta, ne
instruim in realitate sufletele ... O admirabila descoperire, care ne-a
facut sa cantam si in acelasi timp sa invagam, imprimand in sufletele
noastre preceptele divine'®. Parintii sau Scriitorii bisericesti, atunci
cand imprejurdrile au cerut si au ingaduit, au subliniat, cum nu se
poate mai bine, rolul cantarii in cult, aproape sub toate aspectele.
Cine ar putea contesta afirmatiile Sfantului Vasile cel Mare cu
privire la rolul didactic-catehetic al cantarii ? Iata ce spunea una din
omiliile sale:

7 Ibidem.
'® Gheorghe Soima, op. cit., p. 234.
' Mihail Bulacu, op. cit., p. 429.
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,,Cand Duhul Sfant vazu cat e de greu a conduce pe oameni la virtute si
de cate ori se abatusera de la calea cea dreaptd din cauza inclinarii lor
naturale spre placerile senzuale, ce facu ? El amestecd in preceptele
religioase dulceata melodiei, pentru ca prin mijlocirea urechii, sa
primim, fara a ne indoi, continutul folositor al cuvintelor... ; melodiile
armonioase ale psalmilor au fost addugate pentru ca cei care sunt inca
copii si putin dezvoltati in ceea ce priveste varsta si spiritul, sa-si
formeze cu adevarat sufletele, in timp ce ei cred (numai) ca executd

(cantd) melodiile™™.

Acelasi lucru il afirma si Sfantul loan Gura de Aur:

,Dumnezeu, vazidnd cd cea mai mare parte dintre oameni erau
nepasatori, putin dispusi sa citeasca lucrurile spirituale si sa indure cu
placere osteneala, voi sa le facd munca mai placutd; el adaugd la
cuvintele profetice melodia, pentru ca, atragi de ritmul cantarii, sa-I
inalte toti imnele sfinte. Caci nimic pe lume nu desteapta atat sufletul
omului, dandu-i aripi, eliberandu-1 de piedicile din lume si desfacandu-1
de cele trupesti, dandu-i ravna de a se apleca la cugetarile filosofice,
facandu-1 sa nu-i pese de toate lucrurile ce tin de viata paméanteasca, ca
o melodie si o cantare divina...”*!

Spre deosebire de muzica religioasa, la fel ca si multe alte
placeri de moment si muzica comerciald este de moment. Nu creaza
in noi starea de bine, de liniste de pace si de impacare cu noi ingine
cu Dumnezeu si cu semenii. Sigur, daca tinerii ascultd in mare parte
din timp muzicd si au ca preocupare ascultatul diferitelor genuri
muzicale, atunci si noi trebuie sd profitaim de aceasta inclinatie a lor
si sd 11 orientam spre muzica bund, ca mai apoi sa-i facem sa
inteleaga si celelalte precepte care duc la imbunatatirea calitatii vietii
si nu la ruinarea ei. Muzica dupa cum am vazut produce o plicere si
atunci rolul ei in realizarea orelor de religie va fi impreunat cu
aceasta placere de a canta sau a asculta muzica. Rolul muzicii in
predarea religiei ramane de necontestat astfel, cu atdt mai mult cu cat

2 Adam Domin, Cantarea Bisericii noastre ortodoxe, in ,,Altarul Reintregirii”,
serie noud, anul XI, nr. 1, ianuarie-aprilie, 2006, p. 137.
2! Ibidem.
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implica partea emotionald din om si odatd implicata aceasta parte, ce
intrd in suflete raimane acolo pentru multa vreme.

Cantarea bisericii este produsul gandirii si meditatiei, a
ascezei. Asceza se referd la abtinerea de la ceva, de la tentatii.
Cantarile Parintilor sunt marcate de o atitudine ascetica, nu au o
nuantd de spectacol, vocea omului aratd limita, atat cat putem.
Obiectivul nu este spectacolul, ci intalnirea cu Dumnezeu.

Rugdciunea cantatd este supusd ispitelor si imprastierii, mai
ales pentru cei ce cantd bine. Avem nevoie de concentrare a mingii
asupra sensurilor cuvintelor liturgice. Toate cantarile bisericesti sunt
indemnuri la pocdintd, la metanoia si angajarea radicald a fiintei
noastre pe calea curdtirii. Ritmul cantarii bisericesti este tot unul
duhovnicesc, In cantarea tainei Dumnezeului Om, care este obiectul
cantarii noastre. Sfintul Vasile cel Mare, in Cuvant catre tineri
sfatuieste pe acestia sa inchidem urechile la cantarile ce pervertesc
sufletele si nasc pasiunile josnice®, iar Sfantul Niceta de Remesiana
recomanda ca: acela ce cdnta tainele lui Dumnezeu sa aiba inima
curatd™.

Desi aparent concertele vor sa unifice pe tineri, prin text si
exaltare indeamnd la exclusivism si individualism conteazd doar
ceea ce crezi tu, lumea disco devine modul de viatd al iadului:
singuratatea in comun. Textul este impotriva lui Dumnezeu, fie
vorbeste de un Dumnezeu confuz, perceput prin prisma patimilor:
bani, succes 1n cucerirea prietenilor. Limbajul este neingrijit, lipsit de
poezie, muzica disco di prioritate trupului asupra duhului. in
concerte nu muzica pare sa incite pe ascultatori, cat formulele ritmice
si strigitele extatice. Tinerii in lumea tehnologizatd, care te
robotizeazd, vor sa-si recapete miscarile naturale prin muzica
modernd, dar intr-un mod pervertit’®. Triim intr-o epocd in care
senzatiile sunt intensificate Tn mod artificial si suntem supusi
manipuldrilor mai mult ca oricand. Muzica nu mai reprezintd ceva

22 Sfantul Vasile cel Mare, Omilia I de la Psalmi, PG, t. XXIX, apud. Adam
Domin, art. cit., p. 137
2 Adam Domin, art. cit., p. 137.
* Ibidem, p. 138.
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sacru, o perfectiune spre care omul aspird, ci devine un proces de
exploatare. Locul muzicii organice este luat de cea electronica, dar
computerul nu poate sa redea decat ceea ce i s-a introdus, sunetul lui
e lipsit de caldurd omeneasca. Muzica se poate schimba, dar nu o
putem asculta mai repede decat ritmul ei obignuit. Oricum, muzica
profana de orice fel ar fi ramane in contrast cu sfintenia, caldura
sufleteasca, blandetea, seriozitatea sfintilor, care nu au schimbat
lumea, dar au schimbat oameni®’. Se subdntelege astfel cat de grea
este reantoarcerea la valori, cat de greu este sa te educi prin muzica
buna. O parte din elevii chestionati in cercetare au raspuns ca le
place muzica rock. Din start atitudinea lor fatd de muzica religioasa
ce aduce adevarata liniste, este una potrivnica. Nu o suporta. La fel
sunt si cei care ascultd muzica disco. Simturile lor sunt pervertite si
nu pot percepe muzica buna, clasica, religioasa sau oricare ar fi ea.
Revenind la cantarea religioasa putem spune cd ea nu este un simplu
mijloc muzical care infrumuseteaza slujba religioasa, ci o modalitate
de exprimare a comuniunii, de participare activd a tuturor
credinciosilor la rugaciune.

Se spune deseori ca preocuparile frumoase formeaza
obiceiuri frumoase ce duc in final la un caracter frumos. Credem ca
muzica prin excelentd este o preocupare frumoasa care ar trebui sa
ocupe loc in vietile cator mai mulfi oameni in special in vietile
tinerilor. Am vazut cd prin muzicad se castigd o sumedenie de
beneficii necesare pentru dezvoltarea unei personalitdti armonioase.
Educatia muzicala ne arata foarte bine acest lucru. Copiii care invata
sa cante fie la un instrument fie doar vocal, singuri sau intr-un cor, isi
dezvoltd anumite abilitafi de viatd superioare fatd de cei care nu
practicd muzica. Se subintelege ca de la bun inceput, cantatul vocal,
a avut 1n Biserica Crestind un rol deosebit. Atat cantarea in comun
cat si constituirea corurilor in Biserici au rolul de a duce oamentii prin
cantec In comuniune in fata lui Dumnezeu.

Muzica are un pronuntat caracter solidarizant.

3 Ibidem.
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,,Muzica executata in comun stabileste o stransa comuniune sufleteasca
intre toti membrii unui cor sau a unei orchestre. Ea topeste diferentele
rasiale, niveleazd deosebirile de stare materiala, risipeste si alunga din
sufletele oamenilor pand si dusmaniile vechi, impacandu-i si
apropiindu-i progresiv’".

Asadar sunt o sumedenie de benificii pe care le poate aduce
ciantarea In comun fie armonizatd intr-un cor, fie cantatd doar
monodic de catre mai multi oameni. Cantarea in comun are o
sumedenie de benificii. Nu este cazul s spun ca deseori la ora de
religie poate fi folosita aceastd cantare In comun pe o singura voce.
Organizarea unui cor este posibild doar pe scoala. La ora sunt invitati
sa cante toti elevii, cantece care se potrivesc si tin de particularitatile
lor individuale si de varstd. Rezultatele pe plan religios-moral cu
privire la insusirea valorilor crestine prin cantec, depind de modul in
care cantecele sunt alese de catre profesor 1n functie de
particularitatile individuale si de varsta ale elevilor. Fiecare clasa are
propria ei sintalitate. In functie de caracteristicele ce o alcatuiesc ca
identitate proprie, se poate recurge la implicarea acestora in activitati
didactice ce au in centrul lor cantecul religios. Cu toate rautatile ce
existd in lume si cu toate ispitele ce 1i impresoard pe tineri, totusi
exista in ei dorinta de a invata lucrul bun, de a fi partasi la valorile
sufletesti de naltd calitate valori ce se regdsesc si fac parte prin
excelentd din viata crestind. Existda numeroase modalitati de a-i
implica pe tineri 1n Tnsugirea valorilor crestine prin cantec. Cantecul
luat atat ca mijloc didactic cat si ca metodd, devine un mod activ de
predare a orei de religie.

In predarea-invatarea religiei, cel mai important aspect al
instruirii active il constituie faptul ca elevii devin coparticipanti la
propria instruire si educare. Preocuparile pedagogice din a doua
jumatate a secolului al XX-lea si inceputul secolului al XXI-lea au
condus la dezvoltarea domeniului prin studierea influentei pe care o
au asupra invatarii metodele activizante precum: abordarea euristica,
problematizarea, invatarea prin descoperire, studiul de caz, jocul de
rol, instruirea/autoinstruirea asistatd pe calculator etc. Superioritatea

%6 Gheorghe Soima, op. cit., p. 180.
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metodelor didactice active este astdzi unanim recunoscutd in plan
pedagogic, psihologic, sociologic si biologic’’. Daci luim in
considerare faptul cd problematica instruirii active §i interactive
cunoaste in prezent noi abordari stintifice, de tip interdisciplinar,
realizate prin implicarea stiintelor apropiate sau chiar diferite din
punct de vedere epistemologic, atunci rolul muzicii in predarea
activa a orei de religie este de inteles. Urmarim printre altele
formarea le elevi a unei gandiri critice, ca modalitate fireasca de a
interactiona cu ideile si cu informatiile. Educatia prin muzica am
vazut ca are ca finalitate si dezvoltarea acestei gandiri critice, tocmai
pentru cd implicd fiinfa umand cu tot ce are ea ratiune, vointa,
sentiment. Din cantecele religioase elevii pot sd descopere solutii
personale la problemele cu care se confrunta, si-si cunoasca propria
personalitate si sd identifice modalitati de valorificare a darurilor
primite de la Dumnezeu. Putem spune ca si cantecul face parte din
aceste metode active sau chiar interactive deoarece deseori este
practicat in comun iar cantatul Tn comun uneste si creazd legaturi
chiar daca nu in sensul schimbului de idei sau a schimburilor
intelectuale si verbale.

Cantarea in comun are menirea de a face sa dispara dintre
oameni deosebirile si dezbinarile, de a-i uni intr-un singur manunchi
si de a stabili intre ei relatii puternice de infratire, de dragoste si
omenie. Cantarea in comun executatd cu credintd, ne uneste in chip
tainic, ne uneste intre noi, invatandu-ne iubirea aproapelui si
indemnandu-ne la blandete, la o viata curata, aleasa.

4. Cercetare pedagogica privind relatia dintre muzica religioasa
si ora de religie

Una dintre definitiile cele mai cuprinzatoare ale cercetarii
pedagogice are in vedere statutul ei de tip special de cercetare
stiintifica, care ,,subsumeaza intregul ansamblu de activitati
sistematice, riguroase §i verificabile pentru dezvoltarea generald a
cunoasterii in domeniul educatiei sau pentru elaborarea unui

7 Ibidem, p. 10.
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raspuns explicit la o problema educativa specifica. Din aceasta
definitie rezultd eclementele constitutive comune oricarei cercetari:
obsvatia, intrebarea, ipoteza, investigatiile, experimentul,
concluziile®.

Obiectul propriu al cercetarii pedagogice il constituie actiunile
sau faptele pedagogice, care se referda la tot ceea ce contribuie la
modificarile intentionate si influenfeazd randamentele activitatii
educationale: curriculumul, strategiile de instruire, metodele,
manualele, materialele didactice, spatiul scolar, personalitatea
profesorului si a elevului, etc.

Cercetarea din domeniul educatiei religioase este un tip de
cercetare cu totul special, a carei derulare intdmpind numeroase
dificultati, deoarece educatia religioasd se adreseazd nu doar
intelectului ci mai ales volitivului si afectivului. Religia este
disciplina ce trebuie sa trezeasca in sufletul elevului sentimente si
convingeri care sa-1 determine sa actioneze nu doar pentru propria
perfectionare spirituald, ci si pentru a celor din jur. Cercetarea
pedagogica in domeniul educatiei religioase devine posibild in
conditiile in care religia a fost reintrodusd ca disciplind de
invatamant, in cadrul ariei curriculare ,,Om si societate. Educatia
crestind, este calea care duce catre Dumnezeu. Toate demersurile
facute in educatia religioasd si pedagogia crestind trebuie facute
raportandu-ne la Pedagogul Suprem, Mantuitorul lisus Hristos. in
acest sens, cercetatorul pedagogic crestin, 11 are ca model pe
Pedagogul divin®’. In ceeea ce priveste ora de religie, cercetirile
educationale intreprinse la aceasta disciplind, trebuie sa urmareasca
realizarea idealului crestin. Astfel un om pentru a ajunge sa fie
religios, trebuie sd fie mai intai moral. Prin urmare actiunile didactice
desfagsurate, trebuie canalizate pe aceste doud aspecte: dezvoltarea
moralitatii, respectiv dezvoltarea religiozitatii la elevi. Obiectivele
educatiei morale constau in formarea constiintei si a conduitei
morale. Constiinta morala se infatiseaza ca o structurda formata din

% Monica Opris, Dorin Opris, Cercetare §i religie, repere si demersuri comune,
Cluj-Napoca, Edit. Eikon, 2013, p. 17.
% Mihail Bulacu, op. cit., p. 27.
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elemente  cognitive, afective, volitive si practic-actionale.
Componenta cognitiva se refera la informarea elevilor in legatura cu
valorile, normele si regulile morale. Rezultatele cunoasterii morale se
concretizeaza in reprezentari, nofiuni si judecati morale, acestea din
urmd corelate cu judecatile teleologice si normative. Componenta
afectiva consta din trairile afective, sentimentale care se asociaza cu
respectivele notiuni morale. Convingerile §i sentimentele integreaza
componenta cognitiva in structura personalititii. Ele reflecta
incorporarea afectiv-volitiva a exigentelor cognitive externe in planul
necesitatii interne. In felul acesta, din ale altora, valorile si exigentele
devin ale noastre™.

Sistemul metodologic folosit in cercetarea din domeniul
educatiei religioase are trei ramuri si cuprinde: metode de culegere a
datelor cercetarii, metode de masurare a datelor cercetarii si metode
de prelucrare matematico-statistica si interpretare a datelor cercetarii.
Toate acestea rezultd din ,,datele cercetarii care se cer, culese,
masurate, prelucrate si interpretate, in acord cu specificul temei
vizate de cercetitor, cu obiectivele si cu ipoteza formulata®'.

in realizarea cercetarii de fati pentru culegerea datelor
cercetarii, am folosit ancheta pe baza de chestionar sau calea de
cunoastere prin rdaspunsurile celor mulfi. In cele ce urmeaza am si
fac o analizd a acestei metode si a modului de folosire a acesteia.
Aceasta este una dintre metodele cele mai des intrebuintate in
culegerea de date ale cercetarii. Ea permite culegerea datelor de la un
numar mare de subiecti. Cercetatorul este cel care elaboreazd un
chestionar iar ulterior analizeaza datele. Datele culese iau forma
opiniilor, faptelor, nevoilor educationale, intereselor, motivatiilor,
comportamentelor, dorintelor subiectilor imvestigati in legatura cu
un anumit aspect educational dar si a cunostintelor acestora in
domeniul de interes. In realizarea chestionarului aplicat pentru
realizarea lucrarii de fatd sau parcurs urmatoarele etape:

1. stabilirea temei cercetarii

2. formularea ipotezei

30 Vezi site-ul: http://nou2.ise.ro/wp-content/uploads/2008/08/2008 lucrare_TE.pdf.
3! Mihail Bulacu, op. cit., p. 64.
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3. formularea obiectivelor cercetarii

4. stabilirea esantionului de subiecti

5. elaborarea chestionarului

6. realizarea anchetei pe teren

7. analiza si prelucrarea calitativa si cantitativa a rezultatelor
obtinute.

In componenta chestionarului am urmat realizarea unui sistem
de itemi structurati intr-o anumitd succesiune, ,,pe baza unor
rationamente metodologice, logice, pedagogice, psihologice, cu
ajutorul carora se obtin rdspunsuri referitoare la aspectele
investigate, intotdeauna in relafie cu tema cercetdrii>>. Chestionarul
a fost alcatuit cu cele trei parti cel mai adesea intlnite in relizarea de
chestionare, anume: partea introductiva, datele de identificare, itemii
propriu-zisi.

In partea introductiva de regula se precizeaza:

- cine a initiat cercetarea si In ce scop;

- beneficiile n plan educational pe care le aduce cercetarea;

- recomanddrile privind completarea  chestionarului
(incercuirea cifrei, bifarea casutei, etc);

- importanta sinceritdtii §i onestitdtii 1n completarea
raspunsurilor, in conditii de anonimat, cu precizarea ca nu exista
raspunsuri corecte sau gresite.

Partea a doua este rezervata itemilor de identificare, care pot
fi considerate si variabile ale cercetarii. Acestea pot fi:

- date personale generale (varsta, sex, nivel de studiii, etc);

- date particulare, in functie de tema cercetarii, (muzica pe care
o0 asculta, recunoasterea unor cantece religioase, etc);

Partea a treia cuprinde itemii propriu-zisi, in construirea
carora se respecta de reguld urmatoarele cerinte:

- itemii sunt construiti in concordanta cu tema, obiectivele si
ipoteza cercetarii;

- numarul itemilor se adapteaza la particularitatile intelectuale
si de varsta ale subiectilor;

32 Ibidem, p. 85.
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- fiecare item se va referi la un singur aspect, precis delimitat si
operationalizat;

- itemii se formuleaza clar si concis, utilizandu-se un limbaj
accesibil;

- in unii itemi sunt definite clar conceptele astfel incat sa se
evite situatia precizdrii unui rdspuns la Intdmplare sau in
necunostinta de cauza;

- dupa caza se construiesc §i itemi de control, pentru a verifica
onestitatea raspunsurilor’>.

Analiza datelor cercetarii, realizate pe baza de chestionar, de
tip cantitativ, s-a facut folosindu-se mai multe modalitati. Astfel am
folosit, grafice statistice, mai precis curbele de distributie,
diagramele de comparatie, diagrame de structura, tabele cu procentaj,
tabele cu clasificari, etc. Am redat mai jos cele mai sugestive aspecte
ale studiului de fatd si care mi s-au parut ca aduc un plus de
informatie in ceea ce priveste utilizarea muzicii religioase la ora de
religie in vederea Insusirii valorilor crestine.

Cercetarea a fost realizata pe un esantion de 392 elevi: 230 fete
si 159 baieti, 3 elevi nu au completat, din clasele de gimnaziu —a V-a
si a VI-a si din clasele de liceu: a IX-a si a X-a, de la diferite
specializari.

La prima intrebare a chestionarului, tinerii au trebuit sa acorde
note diferitelor genuri muzicale, nota 1 fiind cea mai putin
importanta, iar nota 10 cea mai importanta. Preferintele acestora se
observa in tabelul de pe pagina urmatoare.

Prin urmare, tinerii ascultd, in general, muzica difuzata pe
posturile de radio si tv: hip — hop, muzica usoard, pop, house, adica
muzicd comerciald, care nu promoveazd intotdeauna valoarea
morala. Cele mai putin importante genuri muzicale din punctul lor de
vedere sunt: clasica si manelele. Cred ca utilizarea muzicii religioase
la ora de religie poate educa si deschide apetitul elevilor spre muzica
buna, transmitatoare de valori autentice. Pentru aceasta elevii trebuie
sd perceapa si sa inteleagad bine valorile din cantecul religios ce il
audiaza sau canta si sd vada legdtura concretd a acestora cu viata.

3 Ibidem, p. 86.
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Aceasta deoarece mesajele transmise prin cantec sunt destul de bine
radiografiate de tineri dupa cum rezulta si din analiza de mai jos. In
diagramele prezentate in continuare se poate observa si preferintele
elevilor ptr. diferitele genuri muzicale.

Nota - -

»a 5 o P ]

2 - S 3 2 o =

SlE|2l= 2|58 8 2 58 £

O | | & | & g | E = |l ale | S |z =
Nota 1 77 51 66 10 51 23 10 18 | 26 45 14 4

1

Nota 2 26 38 40 13 12 6 20 28 | 21 23 14 3
Nota 3 23 25 30 25 22 10 15 10 | 32 29 15 5
Nota 4 21 28 34 20 17 7 7 19 | 23 20 13 6
Nota 5 45 52 39 24 39 16 35 31 32 40 23 17
Nota 6 16 15 22 17 35 42 14 29 | 30 43 24 17
Nota 7 28 26 28 41 30 28 25 39 19 36 44 41
Nota 8 28 40 25 59 50 61 16 45 | 33 43 56 35
Nota 9 39 30 18 69 48 55 24 60 | 57 39 58 73
Notal0 | 54 35 14 104 72 130 59 87 | 61 32 108 184

La urmatoarea cerinta, respondentii trebuie sa isi exprime

acordul fatd de unele afirmatii pe care le-au auzit sau chiar le-au
rostit cu privire la muzica:

1. Muzica pe care o ascult ma inveseleste
Acord total: 74 %
Acord moderat: 24,5 %
Dezacord: 1,3 %
Dezacord total: 0,2%
2. Cantecul X imi trezeste amintiri placute
Acord total: 66,3%
Acord moderat: 31,4%
Dezacord: 1,8%
Dezacord total: 0,5%
3. imi plac mesajele din genul muzical pe care il ascult
Acord total: 50%
Acord moderat: 44,6%
Dezacord: 4,1%
Dezacord total: 1%
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4. Comportamentul meu este in ton cu muzica pe care o
ascult

Acord total: 22,4%

Acord moderat: 41,8%

Dezacord: 27,8%

Dezacord total: 6,9%

5. Muzica pe care o ascult ma linisteste

Acord total: 54,1%

Acord moderat: 34,7 %

Dezacord: 5,9%

Dezacord total: 3,6%

6. Nu ma pot distra decat pe un anumit gen de muzica

Acord total: 31,6%

Acord moderat: 21,9%

Dezacord: 26,5%

Dezacord total: 19,1%

7. imi place s ascult uneori muzici religioasi

Acord total: 30,4%

Acord moderat: 28,3%

Dezacord: 26,5%

Dezacord total: 12,5%

8. Mi-ar plicea sa ascult muzica religioasa mai des

Acord total: 17,1%

Acord moderat: 30,1%

Dezacord: 31,1%

Dezacord total: 19,9%

9. Muzica religioasa imi potenteaza sentimentul religios

Acord total: 35,5%

Acord moderat: 28,6%

Dezacord: 16,3%

Dezacord total: 3,1%

Afirmatiile denota trairile si sentimentele transmise de muzica
pe care o asculta sau ar dori sd o asculte, ceea ce aratd ca este nevoie
de o educatie in acest sens, este nevoie de formarea unei culturi
muzicale caci muzica, in totalitatea ei, se adreseaza fiintei. Sunetele
muzicale au influentd asupra individului aducandu-i diferite stari:
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bucurie, tristete melancolie etc. poate aduce echilibru sau
dezechilibru.

La intrebarea Consideri ca muzica religioasa contribuie la
formarea si dezvoltarea valorilor crestine ?, elevii au raspuns
conform graficului de mai jos:

100

20
80
70
60 B3 necompletat
50 @ da
40 O nu
30
20 i
10 | |
(0] T T

Asadar elevii considera ca la ridicarea nivelului unei conduite
crestine, contribuie foarte mult si cantecele religioase.

Valorile crestine (ex. virtuti, invataminte religioase) care le-au
ramas in minte in urma audierii sau chiar a intonarii unor cantece
religioase in diferite contexte celor chestionati sunt redate in tabelul
urmator:

Valoarea

crestina Procentul
necompletat 31.9
Iertarea 6.7
Iubirea 18.9
Nadejdea 12.3
Smerenie 2.5
Credinta 15.3
Curaj 5.2
Bunatatea 2.03
Cumpatarea .6
Adevarul 2.8
Fericirea 0.6
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Ceea ce putem afirma este faptul ca tinerii sunt deschisi si au
capacitatea necesard dobandirii si dezvoltarii valorilor crestine prin
muzicd, ca sunt le place sd cante si sa se implice trup si suflet la
dezvoltarea personalitatii, prin comuniunea cu ceilalti, fie Intr-un cor,
fie la Sfanta Liturghie:

200
180 -
160 @ Ti-ar placea sa canti
140 impreuna cu colegii tai in
cor, diverse cantece?
120 necompletat
100 i
W Ti-ar placea sa canti
80 impreuna cu colegii tai in
60 cor, diverse cantece? da
40
20 O Ti-ar placea sa canti
0 1 impreuna cu colegii tai in
necompletat cor, diverse cantece? nu
Ti-ar placea sa canti cu aceiasi colegi
duminica la Sfanta Liturghie?

Se poate face comparatie la anumite aspecte ale cercetarii
intre clasele de elevi: gimnaziu si liceu pentru a sublinia faptul ca
este nevoie si de o educatie muzicald, ca genurile muzicale ascultate
depind de varsta tanarului, de influenta anturajului, de nivelul de
educatie. Educatia muzicalad trebuie sa Inceapa din clasele mici. Se
poate observa din grafice cd la Inceputul pubertatii, respectiv, clasa a
V-a si a V-a si la inceputul liceului clasa a IX-a, inclinatia spre
alegerea genurilor muzicale este inspre acele genuri comerciale si
mai putin educative, probabil si din pricina varstei care este deseori
una delicata. Elevii trec prin diverse stari si de cele mai multe ori
simt nevoia sa devina teribilisti. Se va avea 1n vedere in acest sens, sa
fie prezentate elevilor piese cu caracter vesel, ritmate si care pot fi
usor de invatat si nu piese sobre care ar putea sa le trezeascd o
repulsie fata de muzica religioasa.

In graficele de mai jos, analizandu-se cateva genuri muzicale
prin notele acordate, se poate observa ca odatd cu varsta are loc o
rafinare a ceea ce tinerii aleg Tn muzica. Astfel, la inceputul ciclului
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gimnazial si liceal aleg mai mult muzica comerciald dupd care se
orienteaza si spre alte genuri muzicale mai valoroase educativ.

Preferintele elevilor pentru muzica dance sunt redate in
graficul de mai jos:

60
50
40 n —e— necompletat
/x —=—cls a V-a
30 cls aVl-a
x/ cls a IX-a
20 7 —%—cls a X
/\(x 3 *—cCls a X-a
10 - / -
o -$—" =" ’f\*/* = _
0O nota nota nota nota nota nota nota nota nota nota
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1. Mai jos avem redate preferintele elevilor pentru muzica
house:
a5
40
35 = r o
30 ®mcls a V-a
25 Ocls aVl-a
' - T aoas
10 F
5
° dh Al I w1 h I:II I
o nota nota nota nota nota nota nota nota nota nota
1 2 3 a 5 6 7 8 9
2. De asemenea, variabilele ascultarii muzicii hip-hop:
mcls a Xa
Ocls a IXa
Ocls aVia
50
45
40 || |3 necompletat
35 || |mclsav-a
30 BREERY
25 L cls aVia
20 I Ocls a lX-a
15 i I - I Bcls a X-a
10
0 = T T T T T T T T T
0 nota nota nota nota nota nota nota nota nota nota
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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In céantecele populare, patriotice si in muzica folk predomina
valorile: iubire, curaj, credinta, iertare, valori pe care tinerii le
regasesc si in genul muzical ascultat, nu doar in muzica religioasa.
Aceste valori sunt sustinute de trairile oferite de muzica: muzica ma
linisteste, muzica ma inveseleste, imi plac mesajele pe care mi le
transmite muzica. Sigur rolul cantdrii religioase transmitatoare de
astfel de valori este ca aceste valori sunt prezentate in cantec in mod
autentic crestin si nu pervertit cum se intampla deseori in muzica
ascultatd de tineri. De aceea elevii pot fi atentionati sd analizeze
comparativ mesajele din muzica buni si muzica mai putin buna. intr-
un fel este prezentatd iubirea intr-o priceasnd religioasd sau o piesa
popula folclorica si altfel este prezentata intr-o piesa cu un videoclip
incendiar. O astfel de analizd comparativa realizatd cu elevii se va
face tindnd cont de particularitatile individuale si de varstd ale
acestora. Astfel cu privire la virtutea iubirii, descrisa intr-o piesa
religioasd si una disco de exemplu, unde iubirea este deseori descrisa
ca un lamentabil erotism, se vor face analize comparative doar cu
elevi de liceu, care percep mai bine cele doua laturi. Cu privire la
curaj, virtute descrisa in piese patriotice si teribilismul ce rezulta din
alte genuri muzicale, se pot face analize comparative si cu elevi mai
mici.

Exemplele pot continua, elevii fiind dornici sd insuseasca
lucruri si valori pozitive, doar cd prin educarea prin muzica noi le
putem arata diferenta intre cele care {in de sufletul nostru insetat
dupa valori si cele care nu sunt altceva decat niste slabe surogate ce
satisfac pe moment dar lasa un gol sufletesc. Asadar in functie de
particularitatile individuale si de varsta ale elevilor se poate recurge
la astfel de analize ale mesajelor din cintecele pe care le ascultd
tinerii i se poate face trecerea la cantece religioase care descriu
foarte bine anumite valori. Mai reiese de asemenea din graficul de
mai jos, ca anumite valori cum ar fi: adevarul, fericirea, cumpatarea,
sunt percepute din cantece doar de elevii mai mari, ele avand un
caracter mai abstract pentru elevii claselor mai mici de aceea se vor
selecta cantece care transmit aceste valori doar pentru a le canta in
clasele mai mari. In invitarea unui cintec, avand in vedere
particularitatile individuale si de varsta ale elevilor, se va {ine cont
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atat de dificultatea melodica cat si de mesajul transmis. De asemenea
se vor corela cantecele ce se vor invata cu continutul programei
scolare, pentru fiecare an in parte.

iertare =
milostenie f——
dreptatea :l.:' Ocls a Xa
7 Ocls a IX-a
omenia h
i @ cls aVl-a
credinta Scls a V-a
cural Em—
lubire
o 50 100 150 200

Concluzii

Se poate afirma cd, folosind muzica, ajungem mai usor la
sufletul elevului, pentru ca se urmareste formarea valorilor crestine,
valori pe care tinerii le cautd in muzica ascultata de ei.

Un rol important in reusita orei de religie il detin metodele si
mijloacele folosite, iar profesorul trebuie si aleagd acele strategii
care se potrivesc cel mai bine colectivului de elevi. Finalitatea orei
de religie este apropierea de Dumnezeu si formarea virtutilor crestine
care se poate realiza si cu ajutorul muzicii religioase si laice. Aceasta
metoda, muzica, se poate utiliza in toate orele de religie, cu conditia
sd fie aleasd melodia/fragmentul care ajutd in procesul instructiv-
educativ desfasurat.

Indiferent de vérsta, tinerii doresc o lume plind de iubire,
credinta, ajutor reciproc, iertare, intelegere, lume oferita si de
muzica.

Cantarea bisericeasca nu este un simplu mijloc muzical care
infrumuseteaza slujba religioasa sau ora de religie, ci o modalitate de
exprimare a comuniunii, de participare activa a tuturor credinciosilor
la rugaciune.

Prin cantarea bisericeascd, unitd §i armonizatd cu cea a
ingerilor, credinciosii 1naltd imn de slava lui Dumnezeu, asculta
Cuvantul Lui si astfel dau rdspuns chemarii spre viata religioasa.
Cantarea este o cale prin care omul primeste harul divin §i cunoaste
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pe Dumnezeu: Cdanta-voi Domnului in viata mea, cdnta-voi
Dumnezeului meu cat voi fi. Placute sa-I Lui cuvintele mele, iar ma
voi veseli de Domnul (Ps. 103, 34-35).

Cantarile religioase sunt expresie a credintei §i reprezintd o
forma de teologie practicd, de comuniune spirituald cu Dumnezeu.

Elevii trebuie activati si prin cantec pentru a-si exprima
sentimentele si trairile, muzica avand rol educativ si formativ. De
aceea, cantecele religioase trebuie alese tindnd cont de
particularitatile de varsta si de nivelul de educatie al acestora.
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