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Abstract: Another Antisomatic Ritual: Tibetan Sky-Burial.
We consider that the practice of incineration — the topic of the
“Incineration: A History—Theology Dialog” Symposium —
expresses scorn for the human body, a depreciation and
debasement of the value of the body, as an inseparable part of the
human hypostasis, jointly with the soul. We are identifying any
attitude of body (soma) denial as antisomatism, a defining
invariant of the Gnostic heresies (according to the typology
established by Hans Jonas, used by Ugo Bianchi, I.P. Culianu
etc.) This paper, based on the authors’s personal experience in
Tibet, illustrates another expression of the same antisomatic
invariant, in the form of an archaic Bon / Buddhist funerary ritual,
still practiced in Tibet today. We believe that both practices are
expressing the same rejection of the hypostatic principle (as
defined by the Christian Church Fathers), the same denial of the
human person, ultimately signifying disbelief and a radical
incompatibility with the Christian teaching. Both practices belong
to paradigms of Gnostic and nihilistic extraction: in the case of the
Tibetan rite — the Buddhist one, in the case of incineration — the
postmodern secularised one.
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1. 1) Budismul tibetan. Contextul in care am asistat la ritualul
Inmormdntdarii in Cer

Geografic, platoul tibetan e la nord de Himalaya si la sud de
Muntii Tangula si Kunlun (care il separd de Xinjiang). La frontiera
cu Nepalul si India se afld Everestul. E regiunea populata aflata la
cea mai mare altitudine, Intre 4 si 5000 m. Patrie traditionald a
poporului tibetan, acum e locuit si de numerosi chinezi Han.

' Ca element de noutate, toate fotografiile incluse in prezentul studiu au fost
executate de autor in Tibet.
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Istoric, Tibetul era pana in 1950 o entitate cu o culturd Si
religie budista proprie, izolatd de restul lumii. El s-a dezvoltat ca
regat budist puternic in sec. VII-VIII d.H., ajungand sia ocupe
Nepalul si provincia Yunnan, sa controleze Drumul Matasii si sa
atace China. Ulterior puterea seculard a fost inlocuitd cu o
teocratie.

Budismul a patruns intre secolele III si VIII d.H., inlocuind
religia samanicd locald Bon — de la care a Tmprumutat totusi
elemente ca Steagurile de rugaciune, Rotile de rugaciune, rituri si
tehnici samanice. Ele s-au combinat cu practicile esoterice ale
budismului tantric adus din India de Padmasambhava (considerat
de tibetani ca ,,Buddha al erei noastre”), rezultatul fiind sinteza
numitd budism tibetan sau lamaism.

Treptat puterea clerului budist a crescut, manastirile au fost
politizate si In 1641 Secta Bonetelor Galbene (Gelugpa), o
migcare reformistd, cu sprijin mongol, a zdrobit secta rivald, a
Bonetelor Rosii. Seful lor a adoptat titlul de Dalai Lama (ocean de
intelepciune), fiind privit ca un Buddha reincarnat (un ,,zeu-rege”).
(Bonetele Galbene i-au atras pe mongoli ,,gdsindu-1” pe al 4-lea
Dalai Lama chiar in familia hanului mongol.)

Ulterior mongolii au condus Tibetul scurt timp, fiind alungati
in sec. 18 de impdratul chinez Kangxi din dinastia Qing
(Manciuriand) — cel care a dat si faimosul edict de toleranta pentru
crestinism in China.

Dupa Revolutia Chineza din 1911 si proclamarea
Republicii, Tibetul a devenit regiune independenta sub protectorat
britanic. In 1950, sub Mao, armata Chinei comuniste a invadat Si
ocupat Tibetul. Al 14-lea Dalai Lama a fugit in India in 1959,
fiind azi seful guvernului tibetan in exil. In 1965 Tibetul a fost
declarat oficial Regiune Autonoma a Chinei maoiste. Pozand in
civilizatori si eliberatori ai poporului tibetan de sub o teocratie
feudald, in special n timpul Revolutiei Culturale chinezii au comis
cumplite atrocitati, demoland 1600 manastiri lamaiste (in 1979
mai existau doar 10), torturdndu-i si executdndu-i pe calugari,
masacrand milioane de tibetani.
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Limba tibetana, total diferitd de cea chineza, are o scriere
alfabetica (inspiratd de cea sanscritd). Pentru ilustrare, iatd doua
inscriptii cu mantra Aum Mani Padme Hum:

Am ales aceastd tema fiind intrucatva familiarizat cu cultura

sino-tibetana, deoarece am petrecut in China trei ani, din care 6
luni in Tibet (decembrie 1993—iunie 1994). Desi deplasarile
turistilor straini sunt sever restrictionate In Tibet, profitind de
permisul de rezident in China $i modestele cunostinte de chineza,
am calatorit in zone izolate, oficial inaccesibile, unde am stat in
manastiri lamaiste (redeschise dupa 1985) si am asistat la diferite
ritualuri. Toate fotografiile din aceasta lucrare sunt realizate de
mine cu exceptia celor doud exterioare de la Drigung Til.

Mai sus, un dans samanic ritual (mandstirea Tsurphu), o
initiere chdd si o slujba la manastirea Drigung Til.
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2. Doui variante ale fnmormantirii in Cer — locatie, descriere,
ilustrare

2.1.Varianta rituala

Printre alte ritualuri la care am asistat in lamaseriile tibetane,
un loc aparte il ocupa ritualul funerar numit ,,inmormantare in
Cer” (eng. sky burial, tib. jhator).

Potrivit traditiei tibetane, Inmormantarea trebuie facutd dupa
indicatiile unui astrolog care calculeaza data si probabila
modalitate de reincarnare a celui decedat. Cea mai comuna forma
este Inmormantarea in Cer, traditionala in Tibet, terenul fiind prea
stdncos pentru Ingropare si lipsind lemnul pentru incinerare.

Totusi mai rar se practica §i incinerarea unor lama, cenusa
fiind pastratd n vase ceramice numite fsa-tsa, imbdlsamarea §i
depunerea in grote pe versanti abrupti sau in stupa (monumente
budiste pentru relicve sacre), inmormdntarea in scorburile unor
copaci (pentru fetusi avortati sau copii) ori in ape. Inhumarea,
considerata inferioara, e rezervata celor morti de boli contagioase
sau din cauze nenaturale.

Dupa deces, cadavrul e spalat si vegheat de familie, si e
chemat un lama care incepe sa citeasca din Bardo Thodol, Cartea
Tibetana a Mortilor. Teoretic, aceasta lectura ar trebui continuata
timp de 49 zile, cat timp sufletul raméane in bardo sau Starea
Intermediara. Dupa 3 zile trupul e infasurat intr-o panzi, coloana
vertebrald e franta, e pliat si Impachetat intr-o patura pentru a fi
transportat mai lesne la anumite locatii sacre, in munti, preferabil
in vecindtatea unor manastiri. Drumul incepe in zori, dar uneori
transportul poate dura mult, pot trece si 2 saptaiméni Intre
momentul mortii si cel al ritului funerar.

In Tibet drumurile fiind de pamént si desfundate, se
calatoreste adesea cu camionul, soferul fiind platit sa ia pasageri si
bagaje — inclusiv .
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Am avut si eu prilejul sd calatoresc cu camioane, sus pe
platforma, calare pe vrafuri de diverse bunuri — saci cu orz si orez,
covoare, cojoace etc. Intr-unul se afla un cadavru impachetat in
paturi, dus la locul de ,,inhumare” de un cumnat al decedatului.
Nestiind ce era, luindu-1 drept un covor rulat, imi sprijinisem pe el
picioarele incéltate In bocanci, pana cand cumnatul, cu un ton
destul de nepasator, m-a rugat sa nu calc pe corpul rudei sale.

O manastire celebrd in Tibetul central este Drigung Til,
specializati in ritualul /nmormdntarii in Cer. E considerat un loc
sacru deosebit de propice pentru acest rit. Aici sunt aduse
corpurile multor tibetani, fiind unul din cele mai cautate 3
asemenea locuri din Tibet. Se afld la 150 km est de Lhasa, la 4500
m altitudine. A fost fondatd in 1179 de Drigung Kyobpa Jigten-
Gonpo Rinpoche, fiind principala manastire din traditia (linia)
Drigung Kagyu, secta Kagyupa sau Karma Kagyu, adepta a
traditiei numite dzog chen (,Drumul direct” sau ,FEliberarea
rapida”).

Aici la Drigung Til Gompa (gompa—manastire) am asistat,
in martie 1994, la ritualul Inmormdntarii in Cer — cunoscut in
Tibet sub numele de jhator (adica ,,a se da de pomana pasarilor”™).

Precizam ca este vorba aici de o varianta rituald, oficiata de
un calugar si respectand un minim de cerinte traditionale. Mai jos
vom prezenta si 0 a doua varianta, total improvizata.
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Locul ritualului (tib. diirtro) este pe munte, deasupra
manastirii la o anume distantd. Este un spatiu sacralizat printr-o

serie de obiecte cu functie magico-ritualica.

Y . X — . i
Mai 1intéi, locul este imprejmuit cu o incintd de Steaguri de
rugiaciune — panze imprimate cu mantre si invocatii ale zeitatilor
din panteonul budist (v. mai jos), in cele 5 culori (rosu-galben-
albastru-verde-alb) corespunzand celor 5 directii ale spatiului
(nord-sud-est-vest-centru), celor 5 elemente (foc-aer-pamant-
lemn-metal) si celor 5 Buddha (v. mai jos).

In Tibet se vad steaguri de rugiciune peste tot; ele flutura in
copaci, pe acoperisuri, poduri, stinci, varfuri si trecatori muntoase
— in credinta cd vantul poartd rugaciunile catre cer. latd alte locuri
marcate cu dra
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Situl ritualic pentru jhator este apoi marcat cu o stivd de
pietre mani — pietre cu o fatd platd, gravatd cu inscriptii din
sutrele budiste, mantre sau zung (formule mistice, descantece si
incantatii magice, mai mult sau mai putin esoterice, pentru
invocarea ajutorului diverselor puteri sau zeititi), comandate de
pelerini unor mesteri, aduse si lasate ca ofranda in locurile sacre.

lata asemenea pietre mani, simple sau colorate:
s ¥ , 1y 3 sy

L X e T -

Tot in aceasta incintd se pot afla si capcane pentru duhuri — o
varianta fiind combinatia Intre pietrele mani si craniile de cdini, oi
sau capre ori coarnele de iac (care atrag duhurile rele sa intre in
ele, stiutd fiind afinitatea duhurilor rele cu coarnele). Mantrele,
formulele si incantatiile magice impiedica apoi duhurile sd mai
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iasa din capcane, acestea fiind apoi arse. Cum poate fi un duh
distrus prin ardere e o Intrebare pe care se pare cd nu §i-o pun.

Mai existd si un cuptor unde se arde ienupér si se incinereaza
eventualele oseminte ramase.

Pe locul unde are loc ritualul inmormantarii in Cer mai exista
si 0 micd constructiec — un mic sanctuar / incapere unde un lama
sau ruda defunctului i citeste din Bardo Thodol (Cartea tibetand a
mortilor), practici la care vom reveni. In cazul de fata, acesta sti
in capela, dar tine in mana unul din aparatele mele de fotografiat,
pe care mi l-a inapoiat dupd negocieri dificile. In fata lui se vede o
roatd (sau moriscd) de rugaciune (obiectul rosu).

Moristile de rugaciune (eng. prayer wheels) sunt cilindri de
lemn montati pe un ax vertical, scobiti si umpluti cu suluri de
hartie inscriptionate cu invocatii si mantre, carora li se imprima cu
mana o miscare de rotatie. Principiul este acelasi ca la steaguri —
prin actionarea mecanica formulele magice se activeaza si
»opereaza” invocarea zeitatilor.
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lata si alte variante de roti de rugaciune: doud portabile si
altele fixe, ,,profesionale”:

In ziua stabilitd pentru ritul funerar, cadavrul este mai intai
depus in curtea mandstirii, unde calugarii intoneazd o serie de
invocari, oficiind ritualul powa. Apoi trupul este urcat pe coasta
muntelui la locul ,,Inmormantarii”.

Aici calugarul sau ,,maestrul” specializat in aceste ritaluri,
impreund cu ruda care a adus cadavrul, il duc in mijlocul unei
arene circulare de pietre. Aici este desfasat de paturi si panze si
asezat cu fata in jos. Mirosul poate fi extrem de puternic, in
functie de durata de timp cat a fost pe drum.
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AT L
In acest timp se arde in cuptor risind de ienupar pentru a
atrage pasdrile de prada. (De mentionat ca ienuparul era considerat
Arborele Cosmic pe care se sprijind universul si care se inalta in
centrul lumii (Eliade, op.cit., p. 406)).

Foarte repede se adund in jur cateva zeci de vulturi mari,
galben-maronii, si corbi negri numiti in Tibet porro. Acestia stau
gramada de o parte si de alta a ringului de pietre, dar sunt
impiedicati sd se repeadd asupra prazii de alti doi-trei oameni,
special veniti pentru asta, care stau cu batele pregatite si fugaresc
pasdrile mai nerabdatoare (corbii sunt de reguld mai indrazneti).

Vulturii sunt venerati, existand credinta ca ei ar fi Dakini —
semizeite sau ,,femei ce merg pe cer”, intruchipari ale Intelepciunii
sau ipostaze feminine ale initierii.

De obicei, cadavrul este mai Intdi scalpat si disecat cu un cutit
ritual si o secure de calugarul care, Intre timp, recitd mantre sau
invocatii rituale. Se desprind membrele, trupul e hacuit in buciti,
trangat si eviscerat, ca la macelarie. E considerat de rau augur ca

pasdrile sa nu consume totul, de aceea se face tot posibilul sa li se
faciliteze accesul la toate organele interne. Apoi calugarul se da

131



Andrei DIRLAU e

apoi la o parte, iar tovarasii lui se retrag si ei, dand cale libera
pasdrilor, care navalesc spre cadavru.

gL e i i

Incepe intre ele o luptd aprigd, un valmasag de aripi, pene,
ciocuri §i gheare, care tine cateva minute. Foarte repede pielea si
carnea sunt indepartate de pe schelet, maruntaiele sunt devorate si
raman oasele rosii, curatate.

Aceste oase sunt apoi zdrobite cu un ciocan mare de piatra,
apoi amestecate cu faina de orz (¢sampa) si date din nou vulturilor.

“x

A e .
Craniul este taiat cu fierastraul; calota craniand este uneori pastrata
de rudele celui decedat sau de calugari, care o captusesc cu cositor
sau argint, facand din ea o cupa, un vas sau bol ritualic pe care il
daruiesc unei manastiri pentru slujbele lamaiste.

Se pot pastra si alte oase, din care se pot confectiona
instrumente muzicale; de pilda din femur se face un instrument de
suflat, iar din calota craniand — o tobitd. De altfel, statuarul sau
iconografia budistd tibetand cuprind numeroase divinitati
reprezentate tindnd in mana asemenea vase rituale facute din cranii
omenesti; uneori se pot chiar distinge dintii de pe maxilarul
superior.
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Partea de jos a craniului, cu maxilarul inferior, este si ea
pisata cu ciocanul, odata cu celelalte oase.

Putinele oase pe care pasédrile nu le pot consuma sunt
mancate de caini, alteori arse sau ingropate.

Fotografiatul este interzis la asemenea ritualuri. Stand la
Drigung Til doud saptaméani, m-am apropiat de calugarul respectiv
si 1n final mi-a spus ca a doua zi avea un jhator i pot veni sa asist.
Interdictia fotografiatului nu era atat pentru el, cat pentru rudele
decedatului, care se puteau infuria pentru profanarea ritului. Au
existat cazuri, mai ales langa Lhasa, cand turistilor li s-au smuls
din maini camerele foto sau video si au fost zdrobite de pietre. De
aceea n-am putut face decat putine poze, prost cadrate si expuse
(aparatul nu era automat, era un Nikon manual cu peliculd
fotograficd).

2.2.Varianta ,,ad hoc”

Iata acum o a doua varianta de jhator, complet improvizata,
luati de pe internet. (In prezentarea facuti in cadrul simpozionului
urmau cateva imagini luate de la http://24h.myrice.com, prea
socante pentru a fi incluse aici.)

Este evident un show pentru uzul turistilor. Locatia nu este
una traditionald, ci un deal oarecare. Lipsesc stiva de pietre mani,
micul sanctuar, steagurile de rugaciune, cuptorul unde se ard
ramasitele si ienuparul, arena circulard de pietre. In mod vizibil,
este un jhator facut la comanda unui turist occidental, special
pentru a fi fotografiat si pus pe internet. A fost probabil gasit un
localnic oarecare, platit, care a acceptat sa ofere acest spectacol
sordid contra cost. Dupa aspect pare din randul populatiei chineze
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colonizate in Tibet sau metisat. Se vede ca nu se mai osteneste cu
invocatiile, nici cu transarea, ci pur si simplu intinde corpul direct
pe iarba si efectueaza doar niste incizii prelungi, ca sa dea la iveala
carnea. E limpede ca nu e un calugar budist dupa imbracaminte,
folia de plastic si atitudinea cinicd. Nimeni nu citeste din Bardo,
totul e lipsit de orice conotatie rituald; s-a pierdut absolut orice
referintd religioasd, a rdmas doar o maceldrire brutald — care in
prima variantd era intrucatva atenuata de ambianta ritualizata.

latd i o treia serie de imagini, tot de pe net, pentru
comparatie. Cel de la Drigung Til raméane, evident, cel mai
ritualizat, mai traditional — §i ca ambianta, si ca procedura.

3. Schita explicativi a semnificatiei ritualului jhator potrivit
traditiei samanice Bon si a doctrinei budiste Vajrayana /
Sunyata-vada. Elemente de interpretare din perspectiva
teologica ortodoxa

., Ingerii au cazut pentru ca nu aveau trup” — Sf. Ioan Casian

3.1. Trupul omenesc ca proteind furajerd

Imaginile sunt foarte violente. Ele traduc un dispret
nedisimulat pentru corpul uman, care este devaluat, asa cum vom
arata mai jos. Dar sd vedem mai Indeaproape cum sunt privite
trupul si sufletul in budism.

Dupa credinta budista, dupa ce sufletul a iesit din trup, acesta
nu mai e decat o cochilie, o haind lepadata, un invelis devenit
inutil. Cel mai bun lucru pe care o fiinta il poate face cu acest trup
fizic, spune budismul tibetan, e sa-1 daruiasca altor fiinte pentru a
intretine viata. In plus, in conditiile vitrege ale platoului tibetan, in
mare parte un pustiu arid unde solul stancos nu permite ingroparea
si lemnul e o raritate, inmorméntarea in Cer pare o metodad
rationala si ecologica.

De fapt, se neagd valoarea trupului ca o creatie a lui
Dumnezeu, care formeaza, impreuna cu sufletul, un ipostas uman,
un om deplin. Dar atunci cand se neagd trupului rolul de parte
componenta inseparabila a persoanei umane, el nu mai e bun decét
ca proteina furajera pentru hrana animalelor.
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Potrivit invataturilor tibetane, ritualul jhator este in sine un

tip de meditatie, putand sluji ca un memento al impermanentei
acestui trup supus stricdciunii §i mortii. Existd in budism o lunga
traditie a folosirii cadavrelor ca suport pentru a medita asupra
perisabilitatii vietii omenesti si a reduce atasamentul fata de acest
trup omenesc. Dacd membrii familiei adesea nu asista la jhator, in
schimb calugarul budist, pentru a constientiza mai bine natura
efemera a trupului, e indemnat sa mediteze astfel:
,,..ca §i cand ai vedea un hoit aruncat intr-o groapd, mort de o zi, de
doud, de trei zile, umflat, livid, in putrefactie”. Si aplica apoi asta
propriului corp, zicand: ,,Si tot astfel si acest trup al meu: aceasta este
natura lui, acesta este viitorul lui, aceasta este soarta lui de neocolit.”

,,--Sau ca §i cand ai vedea un hoit aruncat intr-o groapd, sfasiat de ciori,
vulturi si corbi, de cdini, hiene, sobolani si alte fiare... un schelet manjit
cu carne §i sange, cu oasele legate intre ele prin vine si tendoane... apoi
un schelet fara carne, mdnjit de sdnge, tinut laolalta de vine si
tendoane... apoi un schelet fara carne §i sdnge, tinut laolalta de
tendoane... apoi oasele desprinse din incheieturile lor, imprdstiate in
toate directiile — aici osul unui brat, dincolo osul unui picior, aici un
femur, dincolo o tibie, aici osul unui sold, colo o vertebra, aici o coasta,
colo un stern, aici osul unui umar, colo unul din gat, iata un maxilar,
acolo o masea, aici un craniu ... apoi oasele albite, de culoarea
pietrelor, a scoicilor ... risipite, vechi de peste un an ... destramate...
prefacute in tarand, in pulbere, in colb.”
Si i se cere sa aplice apoi asta propriului sau corp:

., S0 acest trup al meu la fel: asta este firea lui, acesta este viitorul lui,
aceasta este soarta lui inevitabila.”

3.2. Structuri samanice in ritualul Inmormdntarii in Cer

Asa cum arata Mircea Eliade, acest ritual de meditatie tantric,
numit chdd, are structura unei scheme de initiere samanica,
revalorizatd mistic. E vorba de spiritualizarea radicala a unui rit
initiatic al ,,uciderii” de citre demoni, in care viitorul saman fisi
ofera propriul trup spre a fi devorat de catre demoni si sufletele
stramogilor. latd descris un asemenea rit al sfartecarii (sparagmos)
initiatice de tip samanic, citat de Eliade:
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,in sunetele tobei facute din cranii omenesti si al trompetei
cioplite dintr-un femur, toti incep sa danseze poftind duhurile sa ia
parte la sarbatoare. Puterea meditatiei duce la aparitia unei zeite cu
sabia scoasd: zeita se repede la cel ce face jertfa, 1i reteaza capul si
ii taie trupul in bucati. Demonii §i fiarele se reped la bucitile ce
inca palpitd, devoreaza carnea si beau sangele. Este evocat Buddha
care, intr-o reincarnare anterioard, si-a daruit trupul unor fiare
infometate si unor demoni antropofagi. Schema budistd ascunde
un mister primitiv.” (Eliade /1997, 398)

Tot Eliade citeazd altd meditatie tantricdi de vizualizare a
despuierii trupului de carne si contemplare a propriului schelet.
Yoghinului i se cere sa-si Inchipuie propriul trup ca un cadavru,
iar mintea ca o zeitd manioasa, tindnd un cutit $i un craniu; s-o
vizualizeze retezandu-i capul si taind trupul in buciti, pe care le
pune in craniu ca ofranda pentru divinitati. Este — aratd Eliade — o
schemd samanicd integratda in sistemul filosofic complex al
tantrismului tibetan, cu supravietuirea unui simbolism samanic
intr-o tehnicd de meditatie budista. Ea se explicd prin pastrarea
aproape integrald a traditiei samanice Bon, precursoare a
budismului, in lamaismul tibetan.

Ritualul Inmorméntirii in Cer era practicat si in religia Bon,
de tip samanic. El implica credinta in divinitati coborate din Cer
pe o scard (sau o funie) si posibilitatea samanului de a se urca prin
anumite ritualuri Tnapoi la Cer. Eliade descrie ritualul samanic al
urcirii la Cer, de care se leaga si ritualul jhator. Simbolic, acesta
prezintd un izomorfism cu dezmembrarea ritualicd a trupului
samanului si inaltarea lui la Cer. Sfartecarea este realizatd de
calugarul specializat, trupul e apoi devorat de acvilele venerate ca
dakini, iar urcarea la Cer are loc chiar odatd cu pasarile ce-si iau
zborul dupa ,.festin”. Muntele locatiei ritualice este un axis mundi,
iar steagurile de rugaciune pot fi asimilate simbolic franghiei
folosite de saman pentru cunoscutul ,,rope-trick”, ,,puntea” pe care
sufletul se catara la Cer pentru a ajunge in imparatia zeilor.

Simbolismul aerian sau ornitologic apare si el in acest ritual
arhaic. Acvila, simbol sacru puternic solarizat, este un strdmos
arhetipal al samanului, cu rol initiatic central Intr-un complex
mitic legat de calatoria sa extatica la Cer.
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Cat despre simbolismul scheletului, nu este nici el strain de
Jjhator. Exista credinta ca oasele sunt izvorul ultim al vietii si ca
fiinta, si chiar intreaga specie, pot renaste oricand din oasele unui
individ. Aceastd identificare a principiului vital in oase explica si
rolul craniilor si oaselor umane in tantrism §i lamaism. Motivul
mitico-ritual al renasterii din oase apare si in Vechiul Testament 1n
viziunea lui Ezechiel (,,Fiul omului, vor invia oasele acestea?...”)

3.3. Hora transmigratiilor

Legea karmei si a reincarnarii sunt elemente cheie ale
doctrinei mahayana. Desigur metempsihoza a fost condamnata de
Sfintii Parinti si se cunosc argumentele lor pentru a o combate, de
pilda ale Sfantului Maxim Marturisitorul din Ambigua. Dar
metempsihoza este piatra de temelie a budismului ,,Marelui
Vehicul” — cu toate contradictiile ei inerente.

Viziunea budismului Vajrayana — ,,Vehiculul de Diamant”,
scoala mahayana care s-a propagat in Tibet — asupra ciclului
mortilor si renasterilor succesive in diversele lumi este ilustrata de
»~Roata Vietii” (skr. Bhavachakra, tib. Sipa Khorlo): vedem cum
Yama, Zeul Mortii, tine In gheare cercul celor 6 lumi ce alcatuiesc
Samsara (tib. korwa, cu pronuntie si sens apropiate de ,,hora”).
Acesta este universul material, lumea dorintei si a iluziei, lantul
infinit al nasterii si mortii, nesfarsita ,hord a transmigratiilor”,
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cercul vicios la care omul e condamnat de dorinta si ignoranta, si
guvernat de legea inexorabila a karmei si de puterea mortii.

(Ca o curiozitate, pentru tibetani roata avea conotatii
negative, malefice, de aceea n-a fost folosita in cultura tibetana in
transport i nici o altd aplicatie cu exceptia rotilor de rugaciune.
Exista si o traditie potrivit céreia cand vor patrunde rotile in Tibet,
el va cadea prada dusmanilor.)

Cele 6 segmente ale rotii sunt cele 6 modalitati in care pofta,
dorinta, il incatuseaza pe om si-l seduce sd revina pe aceste 6
taramuri. Sunt descrise trei taramuri superioare — salasuri postume
ale zeilor, semizeilor (titanii) si oamenilor, si trei inferioare — ale
animalelor, stafiilor flaimande (preta) si fapturilor din infern.
Budistii sustin ca o fiintd ramane victima acestui lant pand cand,
mergand pe ,nobila cale a Invataturii lui Buddha”, atinge
iluminarea si se elibereaza de roata samsarei, intrand in Nirvana.

Existenta in toate aceste sase tardmuri este efemerd, nici unul
nu este vesnic. Chiar §i zeii sau semizeii, care salasluiesc in
paradisurile diversilor buddha, au o viatd limitata, desi mult mai
lungd decét cea omeneasca si plind de desfatari superioare, mai
mult sau mai putin spirituale.

Totusi, credinciosul budist este motivat de frica de a nu
ajunge dupa moarte intr-unul din cele trei tardmuri inferioare, de
aceea se straduieste sda respecte preceptele unei vieti morale.
Pentru a acumula o karma cat mai pozitiva, cat mai multe merite
care sa-l ajute in urmatoarea viata, el incearcd cu multd ravna sa
manifeste compasiune fatd de semeni si sé faca acte de devotiune
fatd de divinitati si de clerul budist. Oricum, moartea e vazuta ca
un lucru grav si calatoria, plind de primejdii, a sufletului dupa
moarte e tratatd foarte serios — ceea ce-i socheazd pe occidentalii
obisnuiti cu viziunea nihilist-ateistd a unei treceri in neant sau
nefiinta.

E de remarcat ca si budismul e o tentativd de a gési raspuns
la problema crucialda a eliberarii de sub domnia universald a
stricaciunii si mortii. Dar fard Dumnezeu, fara intruparea si jertfa
Sa mantuitoare, omul n-a putut ajunge decat la o falsd solutie,
construind — aga cum vom vedea mai jos — tot o forma de nihilism,
dar extrem de subtila.
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3.4. Ghidul defunctului aflat in ,,starea intermediara”

Pentru a-l pregati din vreme pe credinciosul budist, prin
meditatie §i practica, inca din timpul vietii, pentru marea calatorie
de dupd moarte, existd un ,ghid”’, o carte atribuita lui
Padmasambhava (sec. VIII) si redactatd in sec. XIV de Karma
Lingpa: Cartea Tibetana a Mortilor sau Bardo Thodol. Titlul ei
original este Bardo Tédrol Chenmo, adica ,,Marea Eliberare prin
Ascultare in Starea Intermediari”. Acest ,manual” slujeste
pentru un fel de repetitii mentale care anticipeaza cele opt stadii
ale procesului mortii, pe care constiinta muribundului trebuie sa le
parcurga pana in punctul mortii efective. Acest proces poate dura
zile intregi, putdnd fi traversat in stare de confuzie sau liniste
clara.

Cei in viata, spune budismul tibetan, il pot ajuta pe muribund
sa parcurgd procesul mortii, si starile care-i urmeaza, cat mai
linigtit $i mai in sigurantd, prin lecturi din Bardo Thodol. 1 se
citeste din acest text pentru a-1 cdlauzi Tnainte de moarte, in timpul
mortii §i In Starea Intermediard dintre moarte si renastere — bardo.
Starea bardo e vazuta ca una asemanatoare cu starea de vis, in care
sufletul pluteste timp de 49 zile dupi moartea fizici. In acest
interval sufletul celui decedat parcurge o serie de etape, stadii sau
niveluri.

Cartea prevede o serie de ritualuri sau practici, de efectuat
atat de muribund sau de sufletul celui deja mort, cat si de un lama
si de cei apropiati, care sd-l ajute sa strabatd aceste faze si sd
recunoasca oportunitatile pe care le are, pe parcurs, de a se elibera
din samsara si a intra in nirvana. Scopul este de a-1 ajuta sa se
detaseze de dorintele grosiere care-1 atrag spre o noua reincarnare,
evitand recaderea in lantul renasterilor. In special trebuie evitate
renagterile in taramurile inferioare ale durerii. Dar nici cele
paradisiace, ca zei sau semizei, nu sunt dezirabile, catd vreme si
aceste conditii sunt muritoare. Dacd totusi sufletul nu poate evita
atractia spre o noud renastere, fiind sedus de propria dorintd sa
revind pe pamant Intr-o noud reincarnare, atunci e preferabild cea
terestrd, ca om. Doar forma umana 1i ofera sansa de a accede la
invatitura budista mantuitoare — singura ce-i va permite sa atinga
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iluminarea si eliberarea din samsara. Desigur, spun tibetanii, ca
om ar fi preferabil s renasca in Tibet sau intr-o tard unde sa aiba
acces la doctrina budista si la calauzirea unui maestru budist.

Aici trebuie mentionatd convingerea budistilor ca toate
celelalte religii nu sunt decat surogate fatd de adevarata cale de
eliberare, care raimane cea budista. Chiar si atunci cand budistii
manifestd tolerantd fatd de alte religii, in realitate le considera
naive, simpliste, manifestdri ale ignorantei umane fundamentale.
Crestinismul e vazut si el ca o religie naiva, adecvatd gandirii
noastre rudimentare, in cel mai bun caz ca un caz particular al
budismului: Mantuitorul Hristos e privit ca un mahasiddha —
simpld fiintd umand, un boddhisattva sau cel mult ca unul din
nenumadratii buddha. Neexistand notiunea de unicd divinitate
suprema, nu-si poate gasi locul in budism nici ideea de Dumnezeu
intrupat, sau mai bine zis, conform doctrinei mahayana, toti
oamenii sunt ,,dumnezei intrupati” — desigur, niste dumnezei cu
totul relativi si iluzorii.

Bardo Thodol prezintd in detaliu starile complexe experiate
de congstiinta celui decedat pe parcursul celor 49 zile. Geografia
spirituala a acestui parcurs este extrem de variata §i socantd. Sunt
descrise aparitiile terifiante sau luminoase, aparent binevoitoare
sau dusmanoase, care intampind sufletul pe acest drum dintre
moarte §i renastere. Se subliniazd repetat ca toate sunt doar
proiectii ale mintii — ale spiritului celui ce calatoreste prin aceste
spatii spirituale, forme iluzorii ndscute din experienta lui trecuta,
generate de karma sa, inchipuiri ale mintii sale, alcdtuiri mentale
fara realitate intrinseca.

Termenul bardo inseamna trecere, tranzitie, interval. Bar =
»intre”, do = ,suspendat, aruncat”. Tibetanii afirmd ca intreaga
existentd este un bardo, ca viata, moartea si existenta postuma
sunt toate niste ,stiri intermediare”. Ei clasifica existenta in 4
cicluri sau faze, la fel de reale (sau ireale), care sunt fiecare cate
un bardo (Sogyal /2011):

e bardo-ul ,natural” al acestei vieti, cuprins Intre nastere si
moarte — o perioada de tranzitie intr-o lunga istorie karmica
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e bardo-ul ,dureros” al agoniei, de cand incepe procesul mortii
pand Inceteaza ,respiratia interioard” si apare ,,Luminozitatea
fundamentala” din clipa mortii

e bardo-ul ,,Juminos” al dharmatei, care cuprinde experienta post-
mortem a mnaturii stralucitoare a mintii, luminozitatea sau
,,Lumina Clara”

e bardo-ul ,,karmic” al devenirii, sau bardo in sens restrans, starea

intermediara ce dureaza pana la o noua renastere.

3.5. Budismul esoteric ca formd de gnosticism sui generis

Aici se impune o precizare: budismul tibetan are un nivel
exoteric si unul esoteric. Primul corespunde ,,doctrinei
exterioare” (fchi), destinate maselor de tibetani simpli, cu o
intelegere modesta. Al doilea, ,doctrina interioard” (nang)
cunoaste 1n plus, la randul sdu, Inca o diviziune, datorita existentei
unui corpus de doctrine secrete — Invatatura mistica (sang wa),
destinata celor care si-au insusit ,,vederea patrunzitoare” (/hag
thong, literal ,,a vedea mai mult”). Se sustine cad aceste Invataturi
»initiatice” ale nivelului strict esoteric s-au transmis exclusiv pe
cale orald, prin predarea directd de la maestru la discipol. Desigur,
adeptii interpreteaza cele doua niveluri ca fiind de fapt nu doud
invataturi diferite, ci doud moduri de a intelege aceeasi invatatura,
in functie de puterea de patrundere, mai obtuzd sau mai subtila.
Consecintele sunt nsa aceleasi.

Marea majoritate a tibetanilor cunosc primul nivel,
»exterior”, care cere practicarea virtutilor pentru a evita renasterea
in taramurile inferioare ale durerii — fie ele §i temporare. Conform
lui, legea karmei va aduce oricarei fapte rele o inevitabila ispasire
postuma si oricarei fapte bune o recompensa pe masurd. Aceasta
contabilitate riguroasa e suficientd pentru a-i determina sa adere la
un comportament drept si moral. lar dacd intuiesc totusi ca,
potrivit aceleiasi Invataturi budiste, virtutea si moralitatea nu sunt
suficiente pentru a atinge iluminarea si eliberarea din samsara, ei
gandesc ca sunt lucruri ce le depasesc puterea de intelegere si nu-
si bat capul cu ele (Neel /1995).
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Pe de alta parte, doctrina ,interioard” cere ,trecerea
dincolo” de aceste norme obisnuite — dincolo de aparente, dincolo
de distinctia iluzorie dintre Bine si Rau, dintre virtuti si vicii,
dincolo de perechile de contrarii irelevante, dincolo de perceptiile
ingeldtoare ale simturilor §i mintii. La acest nivel se dd mereu
pilda celor doud lanturi: fapta rea, comisa din atasament patimas
si ignorant, e comparata cu un lant de fier; fapta buna, virtuoasa —
cu un lant de aur. Dar ambele lanturi te leagd, te tin prizonier in
circularitatea nesfarsitd a transmigratiilor. Binele si Raul, ,,lantul
de aur” si cel ,,de fier”, te mentin in egala masura captiv al iluziei
si proiectiei onirice care este samsara.

In acelasi timp, initiatii sunt avertizati ci aceastd doctrini
secretd e dificil de inteles de cétre ceilalti si ca e primejdios a
raspandi Invatatura relativitatii morale (si ontologice), intrucat
poate fi gresit insusita si aplicata.

Se observa usor viclenia acestei doctrine ce postuleaza
amoralitatea, sub pretextul initierii si al ,,eliberarii” printr-o gnoza
esotericd, o cunoastere inifiaticd rezervatd celor ,alesi”. Se
priveste cu dispret nedisimulat efortul celor care cred cu
»haivitate” in invatitura unei religii ,,simpliste” ce recomanda
calea cultivarii virtutilor, a sfinteniei i devotiunii fatd de un
Dumnezeu Care ar acorda o mantuire ,,obiectivd”. Se spune
explicit:

., Calea treptatda, cultivarea perseverentd a virtutilor,
sfintenia, nu duc la eliberare. Cel mai mare sfant, chiar daca si-a
sacrificat de 1000 ori tot ce avea mai scump §i chiar propria lui
viata din dragoste pentru aproapele sau, pentru divinitate sau
pentru un ideal nobil, tot ramdne prizonier in samsara dacd n-a
inteles ca toate astea nu sunt decdt un joc de copil, lipsit de
realitate, fantasmagorie de umbre zadarnice pe care propria lui
minte o proiecteaza pe ecranul infinit al Vidului.” (Neel/1995)

Eliberarea — spune budismul — este exclusiv subiectiva,
constand in depasirea ignorantei (in sensul ontologic ,tare”, ca
factor generator al lumii dorintei) si trecerea dincolo de iluziile si
aparentele create de mintea noastra.

Aici, 1n aceasta relativizare a distinctiei dintre Bine si Rau, se
manifestd o incompatibilitate radicala dintre budism i crestinism.
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Budismul nu e inacceptabil doar pentru ca ingdduie, ba chiar
recomandd, ritualuri ca Inmormantarea in Cer, ci din cauza
doctrinei care fundamenteaza astfel de practici. Nu asemenea
ritualuri 1n sine sunt sursa incompatibilitatii, ci sistemul filosofico-
religios pe care ele sunt intemeiate. Nu intAmplator misionarii
crestini iezuiti din China din sec. XVI-XVII au combatut
vehement budismul Mahayana (dominant in China si Tibet) ca o
religie idolatrd, politeistd, permeata de practici magice,
esentialmente incompatibild cu crestinismul. Relativismul moral,
gnoseologic si ontologic al budismului contrazice net invatatura
crestind, nemaivorbind de aspectele dogmatice legate de invatatura
crestind despre Dumnezeu Creatorul lumii, despre Persoanele
Treimii si relatiile dintre ele, despre Revelatie si natura
adevarului, despre Intrupare si mAntuirea obiectiva,
binecunoscute celor de fatd in calitate de teologi.

- 54

Asadar, exista o ,,gnoza” pentru uzul exclusiv al unei elite
filosofico-religioase tibetane, al maestrilor spirituali selecti care o
transmit oral citorva discipoli privilegiati. In acest sens, budismul
poate fi privit ca o forma de gnosticism.

Exista unele asemanari cu doctrina gnosticd si In invatatura
budismului tibetan despre corp, ca piedica in calea ,.eliberarii”
spirituale. Iatd un pasaj relevant: ,,Momentul suprem este cel al
mortii... Tn acest moment corpul este lasat in urma si ni se ofera
cea mai mare oportunitate posibild pentru eliberare. Oricat de
mare ar fi stapanirea noastrd sprituala, suntem limitati de corp si
de karma sa. Dar odata cu eliberarea fizica a mortii vine si cel mai
minunat prilej de a duce la indeplinire toate pentru care ne-am
straduit in practica §i viata noastra. Chiar si in cazul unui maestru
desavarsit, care a ajuns la cele mai inalte realizari, eliberarea
finald, numitd parinirvana, se iveste doar la moarte. De aceea, in
traditia tibetana, nu sarbatorim zilele de nastere ale maestrilor, ci
moartea lor, clipa eliberdrii lor finale... Tantrele Dzogchen,
stravechile instructiuni din care provin invataturile despre bardo,
vorbesc despre o pasdre mitica, garuda, ce se naste adultd. Ea
simbolizeaza natura noastrd primordiald, deja perfecta. Puiul de
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garuda are toate penele necesare zborului incd din ou, dar nu
poate zbura Inainte sa eclozeze. Doar in clipa cand coaja oului se
sparge, el poate tdsni afara si zbura spre cer. Similar, spun
maestrii, calititile de buddha sunt invaluite de corp si ele vor fi
etalate cu strilucire indatd ce corpul este indepartat. Motivul
pentru care clipa mortii contine o oportunitate atdt de puternica
este ca atunci se manifesta in mod firesc si de o maniera vasta si
splendidd natura esentiald a mintii, Luminozitatea Fundamentala
sau Lumina Clara. Daca 1n acest moment crucial suntem capabili
sd recunoastem Luminozitatea Fundamentald, ne spun invataturile,
vom atinge eliberarea” (Sogyal 2011/107).

Elementele ce amintesc de doctrina gnostica ar fi asadar
urmatoarele:

Mai intai, viziunea despre trup ca obstacol care Tmpiedica
spiritul sé se elibereze, ca limita sau cochilie care nu lasé natura de
buddha sa se manifeste, prezintd o evidentd analogie cu doctrina
gnostica in care trupul era privit ca o inchisoare a spiritului sau
sufletului. Puiul legendarei pasari garuda, inzestrat cu pene dar
impiedicat de coaja oului sa-si ia zborul spre cer, poate fi o
metaforda  perfecta pentru sufletul care, 1In  viziune
gnostica/neoplatonica, este intemnitat in trupul fizic si tanjeste
dupa clipa in care va evada din captivitatea lui si va cunoaste
eliberarea, intorcandu-se in patria sa celestd. Este cunoscutd
juxtapunerea semanticd pe care o faceau gnosticii intre ,.trup” si
»mormant” (soma-sema), trupul fiind privit ca mormantul in care
sufletul este inchis in clipa céderii sale din pleromd, unde va
reveni in clipa mortii fizice. Nu altceva spun tantrele Dzogchen
cand vorbesc de moarte ca o ,eclozare” ce ingaduie in sfarsit
naturii ,.eliberate”, ,iluminate”, si manifeste Luminozitatea
Fundamentala si si atingd eliberarea. In ambele sisteme moartea
este privita ca un prilej ca spiritul sa scape din ,,capcana” somatica
si sd se reintegreze in spiritul originar de unde a purces (in termeni
budisti — s@ atingd iluminarea, realizand ca e de fapt una cu acest
spirit).

Putem deci vorbi in cazul budismului despre un element
caracteristic antisomatic. Ori, antisomatismul este retinut de Hans
Jonas ca trasatura distinctivd a gnosticismului 1n analiza
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fenomenologic-existentiala pe care o face acestuia definindu-I prin
invarianti (Jonas /1958, citat in Culianu/2002, 72).

O alta trasaturd comuna a budismului cu gnosticismul este
anticosmismul. in cazul gnosticismului caracterul esentialmente
negativ, rau, al creatiei a fost amplu analizat (Jonas, Bianchi/1976,
citat in Culianu/2002).

In cazul budismului, dimensiunea anticosmica se manifestd
prin reducerea lumii materiale la natura unui miraj (maya),
proiectie oniricd a mintii, deci esentialmente prin negarea realitatii
ei intrinseci. Lumea nu e doar o ,,parere”, o iluzie, ci — ca obiect al
dorintei, poftei sau ,agatarii” — este §i un obstacol in calea
eliberarii, impiedicandu-ne sa ,,vedem mai mult” (lhag thong)
dincolo de ea.

in al treilea rand, si In buddhism, ca si in gnosticism,
eliberarea este conditionatd de accesul la gnoza, la Invatatura
,maestrilor” care il ajutd pe discipol sd ,recunoasca” Lumina
Clara a rigpei (,,Stralucirea de Bazd” sau ,,Strilucirea-Mama”),
respectiv ,,patria” cereasca de unde s-a desprins din ignorantd si
concupiscentd. In ambele sisteme, eliberarea sau ,,méantuirea” e
conditionatd de accesul adeptului la o invataturd initiatica, ce-i
permite sa (re)cunoasca ,adevarul” si astfel sa depaseasca
ignoranta ai cdrei sclavi sunt majoritatea celorlalti oameni, mai
putin norocosi.

Asadar, paralelele budismului cu gnosticismul sunt
numeroase i frapante. Ele au fost mentionate de Culianu:
,~Analogiile dintre budism si gnosticism sunt impresionante. Intr-
adevar, budismul este o religie dualista al cérei mesaj anticosmic
si antisomatic se concentreazd in cunoscuta formula: sarvam
duhkam sarvam anityam («totul este suferinta, totul este
neadevary).” (Culianu/2002, 27)

Am avea prin urmare §i o a patra analogie, fundamentala —
dualismul. Dar care ar fi termenii dualismului budist?

Culianu mentioneazd o pereche de notiuni (Samsara-
Nirvana), care insa — observa tot el — sunt considerate in sistemul
mahayana ca fiind in ultima instanta identice. Intr-adevar, nirvana
nu este de fapt opusul samsarei, al lumii impermanentei si iluziei,
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ci este una si aceasi cu ea, doar ca este contemplata de ochii celui
»eliberat” ca realitate subiacenta samsarei (Neel/1995, 93).

Ugo Bianchi este citat cu altd pereche de termeni (atman-
maya) care caracterizeazd sistemul dualist hinduist. Consideram
insd cd aceastd opozitie nu poate fi interpretata ca fiind valabila 1n
budism, de vreme ce unul din termeni (maya) este privit ca fiind
lipsit de orice consistentd reald, lumii materiale negandu-i-se
statutul ontologic autonom. Ori, dacd unul din termeni este
considerat ca inexistent, el nu poate fi acceptat ca formand un
cuplu cu celalalt.

De aceea, propunem o altd pereche de concepte care, in
budismul tibetan al Scolii Vidului, ar putea constitui cei doi poli ai
unui sistem dualist: Rigpa-Karma.

Primul termen a fost deja introdus mai sus — Luminozitatea
Fundamentala sau natura strilucitoare a mintii. Ea este singura
creditatd nu numai ca fiind natura fundamentald sau substratul
ultim al Intregii existente, ci si cauza originara a tuturor lucrurilor,
cea care genereaza intregul ansamblu al lumii: ,,ecran” pe care este
proiectatd intreaga realitate si, in acelasi timp, ,,razd” care poartd
aceasta ,,proiectie”. Este un principiu impersonal si perfect, o
»constientd [awareness| primordiald, purd, straveche, care este in
acelasi timp inteligentd, cunoscatoare, radioasa si vesnic treaza.
Natura mintii este natura a tot ce exista”, ,,beatitudine si claritate
ca a unui cer senin” (Sogyal/2011, 55, 76).

Celilalt termen, Legea Karmei, este cea care guverneaza in
mod imperativ intregul ciclu al metemsomatozei. Principiul
implacabil al cauzalitatii determind succesiunea nesfarsita a
nasterilor si mortilor. Dar Legea Karmei nu este in nici un fel
determinata, ea insdsi, de celalalt principiu — cel al spiritului
universal, fie el numit atman sau rigpa. Nu se poate spune nici ca
Legea Karmei ar pre-exista Spiritului Cosmic, principiului
luminos generator al existentei, nici ca i-ar fi ulterior, de vreme ce
nicaieri in textele hinduiste sau budiste nu se vorbeste despre
vreun alt principiu care sa-i fi dat nastere. Legea Karmica, a cauzei
si efectului, a faptei si consecintelor ei, actioneaza de la sine, din
vesnicie, fara a fi fost impusa sau prestabilitd si fard a avea ea
insasi vreo altd cauza. Ea este pur si simplu postulatd ca existand,
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iar actiunea ei este responsabild de intregul lant al existentelor in
cele 6 lumi. Fara ea lumile n-ar exista, cdci fiintele nu s-ar renaste
in nici una din ele.

De aceea, o putem considera un principiu care satisface
cerintele unei definitii ca de pilda cea datd dualismului de Ugo
Bianchi: ,,Sunt dualiste religiile conform cérora doud principii,
coeterne sau nu, Intemeiaza existenta, reala sau «aparentdy, a ceea
ce existd si se manifestda in lume” (cf. Culianu/2002, 21). Si
Culianu comenteaza in continuare: ,,Aceasta Inseamna ca fiecare
din cele doua principii (care nu sunt in mod necesar antagoniste)
trebuie sa contribuie la crearea unei parti determinate a lumii.”

Potrivit acestei definitii a dualismului, Legea Karmei da
socoteala de existenta ,,unei parti determinante a lumii”, respectiv
a ,celor sase lumi” In care budismul Tmparte intregul cosmos
material. Aceste tdramuri existd tocmai ca suma a efectelor
karmice ale fiintelor impinse de faptele lor trecute sd se
reintrupeze 1n ele. Interactiunea pe cat de subtila, pe atit de
ineluctabild, dintre spirit (,,mintea” care in budismul Mahayana da
nastere lumii) si Legea Karmicda explicd intreaga existenta, atat
samsara cat si nirvana (care, pentru fiinta ,,eliberata”, coincid).

Trebuie totusi observat cd abolirea dihotomiei samsara-
nirvana pare sd relativizeze dualismul budismului Marelui
Vehicol, care 1si propune tocmai realizarea starii de non-dualitate.
Tot astfel, natura intrinsec beatificd, perfectd, a rigpei pare sa ii
relativizeze Intrucdtva invarianta anticosmica indusd de natura de
miraj a mayei.

Am putea deci defini sistemul budist tibetan, conform
tipologiei functionale propuse de Bianchi (citat in Culianu, 29) ca
un dualism radical (doud principii coeterne), dialectic (repetarea
ciclicdi a universurilor generate de cele doud principii) si
anticosmic (moderat).

3.6. Contradictiile ,,eu”-lui in budism. Negarea persoanei

Revenind la elita maestrilor tibetani detindtori ai ,,gnozei
inifiatice” mentionate mai sus, este important de precizat ca
doctrina ei nu se confunda nici cu tantrismul ritualist, cu
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invataturile si practicile lui de inspiratie sivaist-hindusa,
importate din Nepal, si nici cu riturile §i credintele rimase din
religia Bon, prebudistd, amestec de tehnici si practici samanice si
de rituri magice ale daoismului popular. De altfel, asa cum arata
S. Dasgupta, elementele magice si rituale, accesorii ale practicilor
esoterice si tantrice precum mudrele, mantrele si mandalele, au
fost introduse in budism mult dupa vremea lui Gautama Buddha
Sakyamuni, ca o concesie facuta religiozitatii populare, probabil
odatd cu aparitia scolii Mahayana, cu angajamentul ei de a elibera
toate fiintele (Dasgupta /2012).

Desi atat tantrismul cat si samanismul sunt deghizate sub un
limbaj budist, fiind religia predominantd in Tibet, aceastd elitd
intelectuala privilegiata adera strict la doctrina lui Nagarjuna
(sec. 2 d.H.), a Scolii Vidului (Sinyatd-vada). Cartea lor de
capatai (ca si a budismului Chan — sau Zen in variantd japoneza)
este lucrarea acestuia, Prajna paramita.

Vorbind despre scoala Vajrayana, a Vehiculului de Diamant,
mai ales in varianta sa cea mai radicala, a scolii Vidului, trebuie sa
semnaldm o contradictie stranie, pe care diversi autori traditionali
si moderni s-au straduit sa o depdseasca in diverse moduri, cu un
rezultat indoielnic.

La nivelul exoteric, al budismului popular, in Tibet, China,
Japonia etc., nemaivorbind de Occidentul new-age-ist, persista
credinta 1n existenta unui ,,eu” individual care s-ar reincarna. Ea e
legatd de realitatea persoanei, pe care omul totusi o intuieste, la
care se raporteaza instinctiv. Omul fiind creat dupa chipul lui
Dumnezeu, acest Chip existd in fiecare persoand, independent de
credinta sa, neputand fi sters. De aceea, in mod intuitiv, chiar si
adeptii doctrinei transmigratiei §i-o reprezintd ca peregrinare a
unui aceluiasi ,,sine” cu identitate personala.

in acceptia comuna se crede ca ar exista un ,,ego” permanent,
care ar transmigra dintr-un trup in altul, mutindu-se asa cum
cineva 1isi schimba domiciliul. Seria sutelor sau miilor de
relncarndri ar presupune o continuitate a aceleiasi entititi — a
aceluiasi ,,suflet” ratacitor — care ar reveni de-a lungul veacurilor
pentru a se salaslui in diverse corpuri, asumand diverse identitati
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istorice, sub care ar subzista acelasi suflet individual. Este cea mai
obisnuitd conceptie a metempsihozei, intelegerea ei vulgara,
alimentatd de nenumarate povesti ale unor ,,incarnari precedente”,
ale unor ,,amintiri” din vieti anterioare in care cineva pretinde ca
»ar fi fost” cutare sau cutare personaj (de reguld faimos; nimeni
nu-si ,,aminteste” sa fi fost gunoier sarac sau tigan rob).

Budismul totusi neagd fard echivoc existenta unui ,.eu”
peren, a unui ,,ego” sau suflet individual, asa cum se sustine in
hinduism. Dupa Vedanta, principiul ce da viatd trupurilor se
numeste jivarman, fiind cel care si-ar abandona corpul in
momentul mortii, ,,asa cum lasi o haind uzatd si imbraci alta”
(Bhagavad Gita 11, 22) si s-ar reincarna. Doctrina budista denunta
categoric posibilitatea existentei unui asemenea ,.eu” care s-ar
perinda in trupuri succesive, si care ar avea un statut ontologic
real, autonom. Negarea ,eului” deosebeste net budismul de
doctrinele hinduse ortodoxe.’

3.7. Doctrina ,,Originilor interdependente”

Exista o contradictie clard intre aceste doctrine hinduse, ca si
intre credinta populard in ,,sufletul” care s-ar reincarna, pe de o
parte, si celebra invatatura despre ,,Originile interdependente”
(pratitya samutpada) — numitd Nestemata Doctrinei budiste si
expusa, se zice, in prima predica a lui Buddha Sakyamuni, pe de
alta parte.

Crezul budist afirma scurt:

., Toate lucrurile [entitatile] compuse sunt impermanente.
Toate lucrurile compuse sunt suferintd.

% Negarea asoluti a eu-lui in budism este o extrema. La cealalti extrema am situa
afirmarea lui excesiva in individualismul occidental. A se vedea in acest sens
critica de catre Emmanuel Levinas a filosofiei apusene ca ,.egologie” sau
invatatura exagerata despre eu (cf. Munteanu/2006, 550). Poate tocmai asa se si
explica succesul budismului in Occident: exasperat de cultura unui individualism
radical, omul occidental incearca si-i opuni o alternativd la fel de radicala. in
ambele cazuri, persoana lipseste: in budism — pentru ca n-a avut-o niciodatd; in
modernitatea occidentald — pentru cd a pierdut-o odatd cu “apostazia tacutd” a
societatii “postcrestine”.
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Toate lucrurile sunt lipsite de ego” (atman: ,,eu”, suflet sau
sine propriu).

Daca indepartam elementele constitutive ce formeaza ceea ce
numim om, cal, copac, munte sau orice altceva, dacd facem
abstractie de calitatile care ni le fac perceptibile, nu vom gasi
nimic distinct in afara acelor elemente constitutive, nu gasim
omul, calul, muntele in sine, ci doar un grup de elemente.
Exemplul clasic din textele budiste e carul format din roti, oiste
etc., sau casa cladita din caramizi, scanduri, barne, grinzi etc. Dar
carul sau casa in sine unde sunt? La fel orice alt compus, inclusiv
omul: dacd dai la o parte trupul fizic cu viata lui fiziologica,
simturile §i perceptiile lor, activitatea mentald, constiinta-
cunoastere, ce ramane? Unde e omul existdnd prin el Insusi in
afara corporalitdtii biologice, a gandirii si simtirii lui?

De aceea invataturile ,,interioare” (nang) insistd pe doctrina
fundamentala a negarii ,,eu”-lui. Cei ce persistd in a crede intr-un
»eU”, spun ele, nu inteleg sensul invataturii, nu sunt budisti si nu
vor dobandi eliberarea, ,,iluminarea”, caci fard a intelege perfect
absenta lui nu vor sesiza modul de a trece ,,dincolo de fiinta si de
nefiintd”. Eu-l nu este nici el decat o samskara, o alcatuire
mentala. Si totusi majoritatea, chiar daca recitd ,,crezul” de mai
sus, raman adesea la nivelul unei acceptii cel mult ambigue,
ambivalente.

In cazul unei intelegeri mai subtile, unii inlocuiesc notiunea
unui ,,eu” individual omogen si unitar care ar ramane acelasi de-a
lungul avatarurilor succesive, cu un flux sau curent de activitate
(ca un fel de cuante de energie din fizica cuanticd) ce s-ar deplasa
grupat, alimentat de actiunile generatoare de karma ale
individului. Acest curent, numit santana, ar curge ca un sirag de
evenimente discontinue, succeddndu-se In procesiune, nelegate
intre ele, ca o ,defilare de furnici” — dar izolat, pastrandu-si
identitatea printre alte curente, aga cum un convoi de furnici dintr-
un musuroi se distinge de altul, din alt musuroi.

Totusi, nici aceastd conceptie nu e cea a budismului
Mahayana clasic, care da ,Originilor interdependente” o
semnificatie cosmica, extrem de subtild, complexa si, am spune,
moderna:
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, Nici un lucru nu apare de la sine, nu se produce singur
(fiind el insusi cauza producerii lui). Nici un lucru nu apare
produs de un alt lucru. Nimic nu capata existenta fara o cauzd.
Nimic nu capata existenta intdmplator. Tot ce capatd existentd
existd dependent de niste cauze.”

Potrivit teoriei budiste a instantaneitdtii si impermanentei,
toate fenomenele (inclusiv obiectele ,,materiale”) constau, intr-
adevar, intr-o succesiune de evenimente, strafulgerdri (sau
»cuante”) de energie discontinue si infinitezimal de scurte. Durata
lor este insa atat de efemerd incat propriu-zis ele nu au timp sa
produca ceva, sa se constituie In cauze care sd genereze vreun alt
fenomen. Ele se succed infinit de rapid, fard a se produce efectiv,
direct, unele pe altele. Consecutivitatea lor nu e sinonima cu
cauzalitatea (din post hoc nu rezultd propter hoc). In plus, nimic
nu e produsul unei singure cauze; ca sia apard € nevoie sd se
combine mai multe cauze. Teoria Lantului Originilor
Interdependente evidentiazd doar cd e nevoie sd existe unele
fenomene (chiar daca efemere) pentru ca alt fenomen sa capete
existenta.

Ultimele cuvinte adresate de Buddha, aflat pe moarte,
ucenicilor lui, au fost:

,, Tot ce e produs, compus, e perisabil.”

De precizat ca ,,Originile interdependente” nu descriu o serie
de evenimente care s-ar produce in jurul sau in raport cu o fiinta ce
ar exista 1n afara lor si independent de ele. De fapt , fiecare fiinta
sau lucru este ea insasi acest Lant al Originilor
Interdependente, care este universul insusi, iar in afara
activititii sale (mentale) nu exista nici o fiinta, nici un univers”
(Neel/1995).

Vedem cum e negati in mod radical orice existenta
,obiectiva”, nu doar a lui Dumnezeu creator al lumii, ci si a
lumii nsasi si a oricarui subiect. Desi se sustine cd nu ar fi o
doctrind a nihilismului radical, este extrem de dificil, daca nu
imposibil, de contestat acest caracter. Putem de aceea privi
doctrina  Originilor Interdependente, corelatd cu doctrina
vacuitdtii, ca un sistem conceptual anti-ontologic.
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,Budismul crede in cauzalitatea universald, ca totul e supus
schimbarii, cauzelor si conditiilor. Ca atare nu este loc pentru un
creator divin (s.n.); in schimb totul apare ca o consecintd a
cauzelor si conditiilor. Astfel cd si mintea, sau constiinta, ia fiinta
ca rezultat al momentelor sale precedente. Trebuie prin urmare sa
existe renagteri succesive care sa permita continuumului mental sa
existe. Aceasta este baza pe care budismul accepta renasterea.”
(Sogyal/2011, 92).

Asadar, vedem, pe de o parte, cd budismul neaga explicit
existenta unui Dumnezeu Creator, pe Care il inlocuieste cu o
concatenare infinitd a cauzelor si efectelor, potrivit doctrinei
Originilor Interdependente. Pe de altd parte, din aceeasi doctrina
este ,,dedusa” ,necesitatea” metemsomatozei. Doar reincarnarile
succesive ar explica continuitatea constiintei — ,,continuumul
mental” sau ,,constiinta subtild lduntricd”, principiu ultim care ar
subzista de la un avatar la altul.

Rigpa, Luminozitatea Fundamentald, cu ,energia ei
speciald”, eterna, imperisabild, neafectatd de contingent si pururi
stralucitoare si clara, e vazuta ca fiind substratul care ar asigura
continuitatea constiintei subtile launtrice. Metempsihoza ar fi
necesard pentru a explica continuumul mental in trecerea de la o
renastere la alta, ca si ,,cauza substantiald” a mintii, respectiv
instantierea specifici a ,constiintei fundamentale” in fiecare
individ in parte. O analiza aprofundata a acestei teze, construite,
cum am ardtat, pe negarea persoanei, depaseste nsd de departe
telul propus prezentei lucrari.’

* Vom mentiona doar, la polul opus al acestei conceptii, antropologia teologica a
lui Karl Rahner, care Incearcd sa asigure persoanei o identitate ontologica
nepericlitatd de nimic, prezentdnd-o ca pe un subiect aprioric, un eu real
transcendental. Acest subiect ar fi principiul transcendent din fiecare om, sufletul
unic si irepetabil creat de Dumnezeu, ratiunea divind prezentd in fiecare
ipostaziere imanenta a firii umane — care i-ar da persoanei §i identitatea ei unica,
prereflexiva. El ar explica si continuitatea constiintei, dar nu de la un avatar la
altul, trecand prin bardo, ca in budism, ci de la o zi la alta, trecand prin somn
profund (sau in stare de coma sau lesin). O asemenea viziune ar insemna insd o
intelegere dualistd a ipostasului uman, scindat intre o transcendenta exterioara,
strdind, imuabild, fixa, si o imanentd materiald — a propriei naturi biologice,
fluide, dinamice. Ori, omul este simultan Aypostasis si relatio, avand o identitate
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3.8. Implicatiile antisomatismului: negarea trupului duce la
negarea sufletului

In fond, in momentul in care se aboleste ,principiul
ipostatic”, realitatea persoanei umane ca ,ipostas” format din
unirea intre trup si suflet, ce mai raimane?

Am vizut deja cd se contestd orice consistentd si orice
realitate trupului, privit ca simplu agregat de atomi, ca un compus
ce se desface in elementele componente — si ele la fel de iluzorii.
Corpul fizic nu conteaza deoarece in realitate nu existd. De fapt se
neagd orice realitate a unei substante, a unei materii in sens larg,
fie ea si energie.

Dar, in mod pe cat de straniu, pe atat de inevitabil, atunci
cand se contesta trupul material, se ajunge si se conteste si
sufletul, duhul sau spiritul. Intr-adeviar, doctrina mahayana, in
special 1n varianta radicald a lui Nagarjuna — a Scolii Vidului —
neagd si existenta oricarui spirit in afara modurilor de activitate
prin care el se manifesta, moduri carora, cum am vazut, li se neaga
si lor orice existentd ,,obiectiva” si perend. Budismul chan (zen),
bazat pe aceeasi paradigma, abundd in koan-uri care exprima in
limbajul paradoxurilor aceasta natura iluzorie a Intregii fiinte.

deschisa. ,,insusi trupul sdu este de o transcendentalitate tainica. Natura umana
este impregnatd de rationalitatea divina. Omul este ca intreg o «logica intrupata,
un mister inefabil tocmai pentru ca este o sintezd intre cosmosul material si cel
spiritual. Este chip al lui Dumnezeu in trupul sdu duhovnicesc si in spiritul sdu
trupesc. Datoritd acestei unitati indestructibile dintre trup si suflet, «trupul poate
fi Indumnezeit fara a inceta a fi trup din materie». Omul este prin creatie materie
induhovnicitd. De aceea, mantuirea sa nu inseamna eliberarea platonica a
sufletului de trup, ci transfigurare, indumnezeire integrald a fiintei umane, creatie
noud, trup duhovnicesc swma pneumatiko/n.” Ideea de baza este ca biologicul nu
este lipsit de transcendentalitate. Nici ipostasul eclesial de care vorbeste Zizioulas
nu-si pierde in istorie dimensiunea biologica, ramane mereu si biologic. ,,Daca
intelegem viata ca dar al lui Dumnezeu si sustinere in viatd prin energiile
necreate ale Duhului Sau datator de viata, atunci vedem si legatura indisolubila
dintre natura vie §i natura renascuta si transfigurata prin aceleasi energii divine
vivificatoare.” (Cf. Munteanu/2006, 551; citatele interioare sunt din D. Staniloae,
Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, 141).
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Nu doar trupul omenesc ¢ vazut ca un conglomerat
efemer, ce se descompune in parti componente, ci si sufletul. Nici
sufletul nu e mai peren decit trupul, ci se descompune si el in
multitudinea de cauze care l-au generat.

Ba chiar, spune Gauthama Buddha, sufletul sau spiritul ar fi

inca si mai efemer decat trupul. In Samyutta Nikdya se spune, in
mod paradoxal si socant:
,Ar fi mai bine sa consideram trupul ca un ,,eu” decdt spiritul; cdci
trupul poate dura un an, doi sau o sutd, dar ceea ce se numeste spirit,
gandire sau constiintd, se produce si dispare, noapte i zi, intr-o vegnicd
schimbare. Dupa cum o maimuta, in zbdntuiala ei prin padure, apuca o
creangd, apoi ii da drumul si apucd alta, tot asa ceea ce se numeste
spirit, gandire sau constiinta se produce §i dispare, zi §i noapte, intr-o
vesnicd schimbare.”

Asadar, spirit e considerat a fi doar un cuvant ce ar denumi
fenomene mentale, in esenta lor iluzorii.

Potrivit budismului esoteric tibetan, nu ar exista nici macar
un ,,curent” (santana) care sa fie eu-1 meu, spiritul meu, nici alte
curente — o pluralitate de spirite ale altor indivizi, distincti de
mine. Existd un singur curent universal, un singur flux de inter-
relatii §i interdependente, un ansamblu al activitatii mentale unice
aflat pururea In actiune, fard o sursa cognoscibild. Din acest flux
infinit §i impersonal, ,,spiritul” nostru — sau ceea ce in mod
»gresit” numim astfel — este o parte inseparabild, pe care ne
straiduim mereu sa o delimitdm sub forma iluzorie a ,,persoanei”
noastre individuale. E un ,,efort zadarnic”, deoarece el nu are si nu
poate avea o existenta separatd. Fie cd suntem sau nu constienti, se
spune in Prdjna paramita, textul fundamental al budismului
tibetan (In versiunea Alexandrei David Neel), ,,gandurile pe care
le géndim nu sunt gandurile noastre; dorintele, nevoile,
atasamentul nostru fatd de viatd, nimic nu e al nostru exclusiv,
toate sunt colective, sunt fluviul in miscare al incalculabilelor
momente de constiintd venind din strafundul de nepatruns al
eternitatii”.

Deci, daca in budism trupul nu exista, sufletul nici atat! Ele
se intrepatrund si sunt ambele la fel de relative si, in ultima
instanta, de iluzorii.
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3.9. Consecintele negarii principiului ipostatic. Cine se
reincarneazda?

Dar daca nu exista ego, suflet individual sau jivatman, care sa
peregrineze prin vieti succesive, atunci cine se relncarneaza?

Raspunsul nu este deloc clar. In cartea sa, apreciati ca ,,una
din cele mai autorizate prezentdri ale invataturilor budismului
tibetan”, Sogyal Rinpoche explica:

,Majoritatea oamenilor considerd cuvantul reincarnare ca
implicand existenta unui /ucru care se reincarneaza, calatorind de
la o viatd la alta. Dar In budism noi nu credem intr-o entitate
independenta si imuabild de felul unui suflet sau ego care sa
supravietuiasca mortii trupului. Ceea ce asigurd continuitatea
dintre vieti nu este, credem noi, o entitate, ci nivelul final cel mai
subtil al constiintei.” (Sogyal/2011, ibid.)

H.W. Schumann ofera o ilustrare a modalitatii in care se
succed renasterile:

»~Existentele succesive ale unei serii de renasteri nu sunt
asemenea margelelor dintr-un sirag, tinute laolalta de un fir,
»sufletul”, care ar trece prin toate; mai curand, ele sunt ca niste
zaruri cladite unul peste altul. Fiecare e de sine statator, dar il
sustine pe cel de deasupra, cu care este conectat functional. Intre
zaruri nu existd identitate, ci conditionalitate.” (The Historical
Buddha, citat in Sogyal, ibid.)

Scripturile budiste spun ca cel ce renaste nu e ,,nici acelasi,
nici altul” cu cel ce a murit, asa cum flacara lampii ce arde acum
nu e ,,nici aceeasi, nici alta” cu cea care ardea acum un minut, ori
iaurtul nu e ,,nici acelasi, nici altul” cu laptele din care provine.
Desigur, materia ghetii este aceeasi cu cea a apei in care se
transforma prin topire — dar schimbandu-si starea de agregare,
oare mai este ea aceeasi? Raspunsul budist, ,,nici aceeasi, nici
alta”, este revelator pentru consecintele logice si spirituale ce
decurg din negarea persoanei, a principiului ipostatic. Daca nu
existd persoand, atunci inevitabil se instaureazd echivocul,
ambiguitatea si absurdul relativist.

O alta interpretare, altfel nuantatd, este oferitd de autoarea
deja invocatd in prezenta lucrare, autoritate recunoscutd in
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domeniul budismului tibetan (Neel/1995, 80-84). Ea s-ar putea
rezuma astfel:

Daca persoana nu exista, iar individul este, fizic si mental,
doar suma cauzelor care 1-au produs, o explicatie este cd el ar fi,
literalmente, multimea tuturor celorlalti. Aceastda ,multime”
reprezintd un conglomerat de influente, energii si tendinte, acte si
ganduri, apartinind celor care au interactionat pentru a-1 compune
pe cel ce se considera individul X. Acesta n-ar fi decat suma unei
multitudini de prezente, forte si vointe trecute, care se regrupeaza
si continud existentele anterioare ca succesor al lor, sau ca suma a
efectelor respectivelor cauze. Individul ar fi un ,,fascicul de forte”
care prelungeste alte fascicule de forte precedente, ansamblu de
vectori rezultati din ansamblurile de vectori constituiti de karma
cumulatd a predecesorilor siai. Doar in acest mod, extrem de
nuantat si subtil, s-ar putea spune ca individul X retrdieste sau se
reincarneaza in individul Y. Ganduri, fapte, acte ale
conglomeratului X au determinat anumite consecinte, au lasat
anumite amprente in fluxul total, universal, au sadit anumite
»seminte” karmice, care la randul lor vor germina si se vor
manifesta sub forma conglomeratului Y. Acestd fragmentare a
cauzelor si energiilor, aceastd teorie a ,pachetelor de cuante
karmice” (sintagma ne apartine), este explicatia pe care budismul
esoteric o oferd la intrebarea legitima: Cine e cel care s-ar
reincarna? Nu existd nimic personal in reincarnare, nici o entitate
nu transmigreaza din trup in trup. E mult mai complicat i mult
mai simplu In acelasi timp. Un méanunchi impersonal de acte si
tendinte dintr-o existentd trecutd, grupate sub aparenta lui X, isi
transmite germenii karmici dupd disparitia lui X si continud sa
produci efecte sub aparenta, la fel de efemera, a lui Y. De fapt nici
X nu a existat cu adevarat, nici Y nu are mai multa existenta reala.

Cu toatd subtilitatea ei, nici aceasta explicatie nu ni se pare
mai convingatoare decat cea a ,,continuitatii constiintei”, descrise
mai sus. In lipsa persoanei, ambiguitatea si nihilismul persista.*

* Este o intelegere exclusiv fenomenologica a identititii individuale — ca si, de
altfel, a intregii ,,existente”. O asemenea viziune pur fenomenologica ignord
persoana si reduce omul la un ,,index” sau ,, Indexwort” (Munteanu, op.cit., 553),
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Teoria de mai sus e fidel oglindita de numele de fulku —
personaj numit impropriu ,,Buddha viu”. Dalai Lama e un tulku,
adica ,reincarnarea” unui Dalai Lama precedent. Dar in ce masura
se poate sustine cd Dalai Lama versiunea 14.0 ar fi cu adevarat
savatarul” lui Dalai Lama versiunea 13.0? Evident, cu tot atita
legitimitate ca i a spune cad versiunea Word 8.0 e ,,reincarnarea”
versiunii Word 7.0. A doua o ,,mosteneste” pe prima, totusi nu
este prima rendscuta, ci o alta, care continud anumite tendinte si
caracteristici ale celei dintdi, ca efect cumulat al numeroaselor
cauze care au dus la lansarea unei noi versiuni. La fel si cu tulku.
El e explicat de doctrina esoterica drept intruparea unei ,,energii
persistente dirijate de un individ in scopul de a-si continua un
anumit gen de activitate dupa moartea sa.” Tulku inseamna de
altfel ,trup iluzoriu creat prin magie”. Asadar, nici vorba de
reincarnare, ci doar de ,materializarea prin magie a unui
instrument care sd ducd mai departe anumite actiuni ale unui
individ, pentru atingerea anumitor scopuri ce transcend durata
vietii lui”.

in acest caz, ce se intdmpla cu efortul ,eliberarii”, al atingerii
LHiluminarii”? Cine se ,elibereaza”, cine evadeazad din samsara,
cine rupe lantul renasterilor — si, la urma urmei, al caror renasteri,
daca de fapt nimeni nu moare si nimeni nu renaste? Cine intra in
Nirvana si ce poate fi ea, de vreme ce nu exista In realitate nimeni
care sd o experieze?

Desigur, raspunsul scolii Madhyamika este ca tocmai in asta
constd eliberarea, in a intelege ca nu existd nimeni care sa fie
eliberat. Ca e suficient ca mintea sa devina constienta de propria ei
naturd ,,iluminata”, dand la o parte toate iluziile care o impiedica
sa ajunga la aceasta stare originard, Incepand cu credinta eronatd
in existenta unui eu distinct. Dar ce este aceastd ,,minte” originara?

intr-un infinit sistem de relatii, interactiuni si concatendri de cauze si efecte.
Aceasta perspectiva anti-ontologica deconstruieste realul, inlocuindu-1 cu un joc
de fictiuni avand o naturd ,indexicald”. Nici eul-index nu este mai putin o
fictiune decat orice alt obiect dintr-un univers a cérui unicd consistentd e cea a
imaginarului.
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Care e esenta ei? Scoala vidului, a lui Nagarjuna, raspunde ca
aceasta esentd e vacuitatea sau vidul.

Potrivit argumentatiei subtile a asa-numitei ,,Cai de mijloc”
(Mddhyamika), enuntate de Nagarjuna, invatatura sa n-ar inclina
nici spre afirmatie, nici spre negatie, nici spre fiintd, nici spre
nefiinta, ci ar trece ,,dincolo” de ambele. Nici ,,da”, nici ,,nu”, nu
au existentd reald proprie, independentd, trebuind amandoua
depasite. in‘;elepciunea ar fi sa treci ,dincolo” de ele, de
»extreme”. Nagarjuna spune: ,,A afirma ca Totul este e o extrema.
A spune ca Nimic nu este e o alta extrema. Eu propovaduiesc, la
mijloc Intre ele, adevarul originilor interdependente.”

Cu alte cuvinte, orice existentd e relativd, neavand realitate
autonoma, ci depinzand, pentru a exista, de existenta altor cauze
care-l produc sau sustin. Deci nu se poate spune despre orice
existentd nici cad este, intrucat nu e autogend, nu se produce
singura, nici ca nu este, intrucat nu poate fi nici considerata ca pur
neant. Existenta relativa a lumii, natura ei iluzorie, nu e totuna cu
inexistenta ei. Dar, In afara lumii, conceputd ca dincolo de
existentd si de inexistentd, nu existi nimic. In orice caz, nu exista
un Dumnezeu Care ar fi Originea Absoluta a lumii.

Aici sofismul scolii Madhyamika devine vizibil. Nagarjuna,
si odata cu el intregul budism tibetan — atat de la moda azi intr-un
Occident secularizat — nu neaga de fapt si pe DA si pe NU, asa
cum pretinde, ci doar pe DA. Nu trebuie depasite si afirmatia, si
negatia, ci doar afirmatia. DA nu depinde de NU pentru a exista, ci
doar NU depinde de DA. Afirmatia existd prin sine, Dumnezeu
este DA; doar negatia e cea care nu are existentd in sine, are un
statut ontologic precar, nefiind decat negarea a ceva, avand nevoie
de afirmatie pentru a putea avea ceva de negat. Dumnezeu exista
prin Sine Insusi, fird a avea nevoie de negatie ca si existe in
functie de ea. Doar diavolul existd doar In functie de Dumnezeu,
Caruia sa I se opuna, pe Care sa-L nege — pe El si Creatia Sa. Aici
devine stravezie strategia Vrajmasului care a inspirat o asemenea
doctrind extraordinar de subtila.
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3.10. Vacuitatea — o anti-ontologie

Prajnaparamitd spune ca forma e Vacuitate si Vacuitatea e
forma. Lumea relativa este asadar Vacuitate, si Vacuitatea este
lumea relativa. Nu existd lume 1n afara Vacuitatii, nici Vacuitate
in afara lumii relative. Esenta lumii e Vacuitatea, in sensul ca
nimic nu existd decdt datoritd unor cauze conjugate de care
depinde; daca n-ar fi acele cauze care concurda, nimic nu s-ar
produce si n-ar exista. in acest sens, nimic nu are o esenta proprie
ci exista doar in virtutea relatiei cu altceva; aceastd relatie e
suportul oricarei existente — si scoala mahayana o numeste Vid sau
Vacuitate de realitate intrinseca.

De aici, sensul ,,ontologic” al Vacuitatii, de origine a tuturor
lucrurilor, in sensul puritatii originare, fundamentale, al calitatii de
a nu fi eterogen, amestecat, compus din elemente, ci simplu,
unitar, necompus. Vacuitatea e o stare in care nu exista decat forte
latente, nemanifestate, este inconceptibila sfera a absentei totale de
manifestare.

Aceastd origine 1nsd nu are trimitere cosmologica, la o
genezd a universului, Intrucat lumea se iscd acum, in fiece
moment, In mintea noastra. Fiind o imagine subiectiva, lumea nu
are altd origine decat activitatea dezordonatd dar neincetatd a
mintii noastre, care o produce in clipa asta si In care se dizolva in
cea urmitoare. De aceea, fiind o ,origine” care este o ,non-
origine” §i o ,,existentd” care este o ,,non-existentd”, putem da
sensului ,,ontologic” al vidului un sens de ,,non-ontologie” sau
»anti-ontologie”, conceptele clasice ale filosofiei occidentale
nefiindu-i aplicabile.

3.11. Budismul ca si construct mental ce contestda
constructele mentale

Budismul respinge in mod categoric existenta unei realitati
absolute, a unui Adevar absolut. Lucrurile se produc permanent in
dependentd unele de altele, si de aceea ele n-ar avea realitate
intrinsecd. Budismul denuntd toate teoriile construite de
inchipuirea noastra, acuza toate invataturile lumii ca n-ar fi decat

159



Andrei DIRLAU e

niste constructe mentale, reproseaza tuturor filosofiilor si religiilor
ca sunt simple sisteme teoretice inventate de mintea umana
intunecatd de ignorantd, elaborari conceptuale, esafodaje abstracte
ale intelectului nostru, fara niciun temei §i nicio legdtura cu
realitatea. Budismul sustine a fi singura Invatatura ce ar dezvalui
adevarul despre natura iluzorie a acestei asa-zise realitati relative
si deci esentialmente ireale.

De fapt, budismul insusi este o extrem de sofisticata
constructie mentald, o formidabila elaborare conceptuald, o
samskara ntemeiatd pe niste premise intelectuale extrem de
subtile, un sistem de axiome si postulate teoretice extrem de bine
articulate, degajand in acelasi timp o stranie poeticitate exotica si,
pentru unii, irepresibila, aproape hipnoticd. Acest edificiu se
sustine pe logica aparentd a corelarii acestor postulate, pe reala
seductie poetica a unui discurs pseudo-apofatic §i pe confirmarea
lor magicad (asa-zisa ,verificare experimentald a adevarului”,
furnizata prin tehnici magice — formule, invocari, practici tantrice
secrete). Intreaga doctrind schitati mai sus arati caracterul
nesustenabil al pretentiilor budismului. Desi reteaua conceptuala
de baza a doctrinei budiste este tesutd cu inegalabild maiestrie de
autori de geniu precum Gautama Buddha sau Nagarjuna (si ar fi o
eroare sa le minimalizam genialitatea), cu toate ca Tnaltul grad de
complexitate si sofisticare a sistemului doctrinar budist pare a fi
confirmat de unele teorii ale fizicii cuantice moderne (interpretate
speculativ In New Age), totusi la o analizd atentd, abia conturata
mai sus, el se dezvaluie a fi el insusi ceea ce contesta.

3.12. Budism §i post-modernism: doud paradigme relativist-
nihiliste
Succesul de care se bucura budismul azi in lumea occidentald
se explicd tocmai pentru cd aceastd civilizatie si-a repudiat
temeiurile crestine, cazand intr-un nihilism radical. Caci aceasta
este cu adevarat paradigma postmodernd. S$i acest nihilism
occidental, rezultat al negarii propriei paradigme crestine, a unei
traditii crestine bimilenare, este gata sd primeascd cu bucurie
versiunea mult mai sofisticatd a agnosticismului si nihilismului
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budist. Caci chiar dacad se apara de aceastd acuzatie, budismul nu
poate evita esuarea intr-o doctrind nihilistd. Omul postmodern
occidental (a fost chiar numit ,,post-crestin™) accepta si chiar cauta
agnosticismul extrem-oriental In varianta budista, tocmai datorita
aparentei lui religioase. Desi in esentd nihilist, budismul se
deghizeaza sub aparenta unui sistem religios, a unei cai spirituale
sau metode de ,,mantuire”. Ca nu poate fi vorba de nici o veritabila
mantuire este evident din chiar premisele lui, care resping a priori
notiuni ca ,invierea carnii” (Simbolul Apostolic), timpul
transfigurat al eshaton-ului sau insasi necesitatea ori posibilitatea
obiectiva a unei mantuiri in sens crestin. Budismul nu e decat un
paradoxal sistem nihilist cu fundamentare metafizica, un ,,nihilism
metafizic”, ca sa folosim o sintagma aplicatd de Culianu gnozei
(Razbunarea gnosticilor, in Culianu/2000, 166). Explorarea
implicatiilor acestei paralele intre budism, gnosticism si nihilism
va face 1nsa obiectul unui alt studiu.

Anexa
Zeitatile si divinitatile din luxuriantul panteon budist fac parte
din urmatoarele categorii:

1) Buddha:

¢ Buddha istoric, Gautama Sakyamuni, redat agezat pe un tron de lotus,
cu urechile alungite si al 3-lea ochi deschis in frunte;

e Vajradhara (o forma a lui Adibuddha sau Buddha Suprem);

e Maitreya (Buddha Viitor, Champa in tibetand) pe tron, tinand Roata
Dharmei (a Legii);

e Cele 5 ,familii” ale dyani-buddha-silor budismului tantric (al scolii
Vajrayana), in frunte cu cei 5 Buddha Celesti (Amithaba-vest,
Akshobya-est, Ratnasambhava-sud, Amogasiddhi-nord, Vairocana-
centru) impreund cu consoartele lor (Shakti) si cate un boddhisattva
aferent.

2) Boddhisattva — fiinte care au atins iluminarea, dar din
compasiune amana intrarea in Nirvana pentru a se dedica celelalte fapturi
sa se elibereze. Cei mai venerati in Tibet sunt:

e Avalokitesvara (tib. Chenrezig), divinitatea ocrotitoare a Tibetului. O
forma a lui este Shadakshari, a carui reincarnare ¢ Dalai Lama.
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Salasul sau e paradisul Potala, simbolizat de palatul cu acelasi nume
din Lhasa. E reprezentat cu 11 capete (aparute ca urmare a
contemplérii suferintei fiintelor, dar simbolizdnd cele 8 puncte
cardinale si intermediare + zenit, centru si nadir. Cel din varf e al lui
Amithaba, Buddha-parinte al lui Avalokitegvara) si 100 brate —
simbol al omniprezentei. in fiecare palmi are un ochi — simbol al
viziunii cosmice.

o Manjusri (tib. Jampeyang), intelepciunea divina, cu 4 capete si 8 brate,
tinand sabia §i cartea

e Vajrapani (tib. Chana Dorje), unul din cei mai vechi boddhisattva din
panteonul budist, iInvesmantat in bland de tigru cu serpi incolaciti in
jurul bratelor si picioarelor

e Tara (tib. Dolma) consoarta spirituala a lui Avalokitesvara, cu 21
forme; una din ele, Tara cea Verde, a fost identificata cu Printesa
Bhrikuti, sotia nepaleza a regelui Songtsen Gampo din sec. 8; alta,
Tara cea Alba — cu printesa Wen Cheng, sotia chineza a aceluiasi
rege (el insusi venerat ca avatar al lui Avalokitegvara).

3) Mahasiddha — fiinte umane desavarsite, cu existentd istorica.
Sunt in numar de 85, reprezentati sezand in lotus pe piei de animale, cu
ochi proeminenti si diverse accesorii simbolice. Printre ei:
® Nagarjuna, din sec. I d.H., fondator al scolii Madhyamika (a Vidului),

figurat cu 7 serpi formand o gluga deasupra capului sau;

o Padmasambhava, maestru tantric din sec. 8, patron al sectei
Nyingmapa — cea mai veche din budismul tibetan — Incoronat si
tinand un dorje (traznet sau simbol falic) in méana dreaptd, un craniu
si un trident de foc in stanga;

® Marpa (1012-1098), guru tibetan, si Milarepa (1040-1123), ucenicul
sau, mistic §i poet

e Tsong Kapa (1357-1419), fondator al sectei Bonetelor Galbene
Gelugpa.

4) Dharmapala — ocrotitori ai credintei, importati din India, sau zei

Bon locali invingi de Padmasambhava, convertiti in protectori ai
budismului:

® Mahakala (tib. Gonpo) — divinitate importantd, cu un altar in toate

manastirile tibetane, patron al sectei Sakyapa, e o formda a zeului

indian Shiva, venerat mai ales in tantrism. Reprezentat in forma alba

sau neagra, cu 6 brate, tindnd un baston de care atdrna un cap taiat,

un trident, un sirag de cranii, o secure pentru a reteza radacina vietii
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demonilor si un vas ritualic facut dintr-o calotd craniana pentru
sangele acestora. E incununat cu o coroanda de foc simbolizand
arderea (incinerarea).

e Yama — vechi zeu hinduist al mortii, in panteonul tibetan e Zeu al
Mortilor si Rege al Religiei, figurat in ipostaza terifiantd, cu capul
unui bivol, célarind gol pe un alt bivol albastru. E impodobit cu
capete taiate si o diadema de cranii.

e Yamantaka e ucigdtorul lui Yama, ipostas manios al lui Manjusri. E
reprezentat cu cunund de foc, cu 9 capete demonice, 34 brate tinand
diverse embleme (emisfere craniene, sabii, securi, tobe) si 16
picioare cu care calcd pe creaturile lumii In dansul sdu cosmic al
distrugerii.

e Kali (tib. Palden Lhamo), zeita ocrotitoare a sectei Gelukpa si a
capitalei Lhasa, redatd albastrd sau neagrd, cilare pe un catar si
purtand pe spate o piele de om. E descrisa de textele Gelugpa ca
fiind ,,de culoare inchisa, cu mana dreapta ridica deasupra capetelor
celor ce-si calcd juramintele o bata decorata cu un trdznet, cu stanga
tine la piept craniul unui copil ndscut din incest, plin cu o potiune
magica si sange. Gura e deschisa, dintii ranjiti, mesteca un cadavru
si rade cu glas de tunet”.

5) Yidami — zeitdti ocrotitoare individuale, un fel de ,ingeri
pazitori”. Fiecare persoand, familie sau manastire are un yidam.
Vajrabhairava (forma cosmicd manioasd a lui Manjusri) e yidam-ul
sectei Gelukpa. Secta Sakyapa 1-a adoptat pe Hevajra (negru, cu 16
brate, 4 picioare, 8 capete si un colier de cranii, apare in imbratisare
extatica tantricd cu consoarta sa Nairatmya). Yidam-ii nu au neaparat
infatisari terifiante, uneori au forme benigne. in momentul initierii unei
persoane, lama 1i va da acesteia un yidam propriu, pe care il va purta apoi
permanent cu sine, fie pe o fangka (panza pictatd), fie intr-un gau
(minuscul altar portabil).

6) Dakini (tib. khandoma) — semizeite, al caror nume Inseamna
literal ,femei ce pasesc pe cer” (adeptii cred ca ele pot zbura),
considerate Intruchipari ale intelepciunii in forma cereasca sau muritoare
si jucand un rol important ca “indrumatori spirituali” ai mahasiddha-
silor. In initierea tantrici, desemneazi partenera feminina, care ia un
aspect uman ori suprauman. Sunt reprezentate ca fecioare goale purtand
la gat coliere din cranii umane.
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7) Lokpala — zei pazitori ai celor 4 directii cardinale corespunzand
versantilor muntelui cosmic Meru (axis mundi asociat cu muntele Kailas
din Tibetul de vest) si numeroase divinitati locale, salasluind in munti,
lacuri, paduri, rauri si lumea subpamanteana, integrati in panteonul
budist.
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