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Recentul volum purtdnd semndatura Preasfintitului Daniil
Stoenescu, Episcop-loctiitor al Daciei Felix, intitulat Epicleze —
Sau prefacerea gdndului in cuvdnt, intruparea cuvédntului in
fapta, transfigurarea chipului intru asemdnare, a lacrimii in
rugdciune, a bisericii in templu, a pamdntului in cer nou, a
painii §i a vinului in Trupul si Sdngele Domnului lisus Hristos,
prin chemarea, pogordrea §i lucrarea Aceluiagi Duh Sfént,
tiparit in conditii grafice exceptionale, dezvoltd tema propusa
privind aspectele epicleziale exprimate intr-o desfasurare biblica
(p. 7-73), dogmatica (p. 73-101), patristica (p. 101-109),
filocalica (p. 109-165). Apoi, prin ganduri (p. 165-287), prin
pastorale (p. 287-311) si sub forma literara (p. 311-316). In
realitate, aceastd enumerare are oarecum un caracter formal, spre
a indica cu precadere o orientare didacticd; in fond, desfasurarea
temei depaseste un anume schematism rigid, si se prezintd ca o
expunere spontand, fard un plan bine determinat, dar intr-o
realizare simfonica, unitara si variatd, imbinand armonic, creator
si duhovnicesc ,,cuvantul viu si lucrator” (Evrei 4, 12) al Bibliei
intr-o interpretare patristic-filocalica, strabatuta de duhul plin de
intelepciune sfanta al Périntelui Arsenie de la Prislop.



Cronict 5i recenzii S —

Iata, din multiplele si variatele forme de prezentare, un
exemplu graitor in acest sens:

Actualizand, bunaoara, minunea invierii lui Lazar din
morti, Preasfintia Sa face din aceasta un motiv al trezirii noastre
spirituale, spunand: ,,Lazar, prietenul nostru, a adormit, Ma duc
sa-1 trezesc” (loan 11, 11). In minunea invierii lui Lazar din
Betania se ascunde orice trezire sau Inviere spirituald. Astfel,
cetatea Ninivei este trezitd la pocdintd prin propovaduirea
proorocului lona; Samaria este trezita la Hristos, primind cuvantul
lui Dumnezeu, prin sfantul arhidiacon Filip (Fapte 8, 14), iar
Macedonia este inviata sau trezitd de sfantul apostol Pavel (Fapte
16, 9). Hristos vine la morméantul lui Lazar pentru a-1 invia din
morti, prin cuvintele: ,,Lazdre, vino afara!” (loan 11, 43); Stantul
Apostol Pavel vine propovaduind in Atena (Fapte 17, 22), iar
Parintele nostru Arsenie de la Prislop vine, propovaduind, slujind
si marturisind la ,,mormantul” neamului nostru romanesc, pentru
a-1 trezi la Hristos (p. 59).

Si inca un exemplu convingator:

Referindu-se la ,,vremurile de inviorare” de care vorbeste
sfantul apostol Petru, inspirat de Duhul Sfant in predica de dupa
vindecarea slabanogului de la Poarta cea Frumoasa a templului
(Fapte 3, 19-20), Preasfintia Sa aratd cd existd ,,vremuri de
usurare, de racorire i de Inceput bun” pentru omenire in general,
dar si pentru fiecare om, in special, atat in istoria biblica, cat si in
istoria Bisericii crestine. Astfel de ,,vremuri de inviorare au fost
si... in activitatea sfantului apostol Pavel, Impreuna cu ucenicii §i
insotitorii sai in Efes, Tesalonic, Corint si Malta... Vreme de
inviorare duhovniceasca sau spirituala si de revarsare puternica de
har va fi fost timpul pastoririi, slujirii §i propovaduirii sfantului
Ioan Gura de Aur in Constantinopol, a sfantului Simeon Noul
Teolog tot in capitala Bizantului, a sfantului Grigorie Palama in
Tesalonic, a sfantului Serafim de Sarov in padurile Rusiei, a
cuviosului Paisie la Neamt, a sfantului Calinic la Cernica si a
Preacuviosului Parinte Arsenie Boca la manastirile Sambata si
Prislop” (p. 61).
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Pe de alta parte, duhul filocalic este prezent prin exprimarea
aforistica, asemenea apoftegmelor parintilor din Pateric,
actualizate. latd cateva:

,Constiinta atotprezentei divine, constiinta
contemporaneitatii noastre cu Hristos si constiinta celui dintai
dintre pacatosi alcatuiesc si zugravesc Impreund bolta spirituald
bizantind a Pantocratorului din templul sufletului nostru, de care
atarna toate candelabrele cu lumini aprinse din minte si inima” (p.
113).

,»Dupd cum fixezi pentru totdeauna pe peretele dinspre
rasdrit o icoand, tot asa ar trebui pironitd prin cuiul de aur al
gandului si icoana Rugéciunii lui lisus in minte” (p. 113).

,»Ostenindu-te si nevoindu-te cu dragoste si atentie 1n
pomenirea numelui lui lisus sa-ti tesi la «rdzboiul» duhovnicesc
cel nevazut, prin suveica gandului mintii, firul de aur al rugaciunii
neincetate” (p. 113).

,in viata crestind trebuie sd rabzi orice, oricat si oriunde,
pana la ultima picaturd cu sudoare de sange din Ghetsimani. Abia
atunci ingerul Domnului se va pogori si te va Intari sd accepti
crucea Golgotei” (p. 114).

,Credinta este jarul, iar rugiciunea este flacdra; credinta
este stanca, iar rugiciunea este apa care izvoraste din stanca...
Credinta este radacina, iar rugiciunea este floarea, rodul sau
spicul...” (p. 116).

,,De sub zidurile Ierihonului prabusite peste noi, de sub casa
ziditd pe nisip si doborata de puhoaiele vietii,... strigdm catre
Tine: Doamne, miluieste-ne” (p. 116).

,Prin marturisirea sincera a pacatelor si prin descoperirea
gandurilor mintii in fata lui Dumnezeu si a duhovnicului, ti se
scot din adancul marii subconstientului sufletesc «resturi de
corabii scufundate» in trecute furtuni si naufragii ale vietii. Astfel
ti se linisteste si limpezeste sufletul” (p. 122).

Pe langa acestea, deosebit de niltatoare si pline de sens
duhovnicesc sunt Stihurile la acatistul Sfintilor Mucenici
Montanus preotul si sotia sa, Maxima (+ 26 martie 304), aparute
pentru prima datd si redate intr-un elan al bucuriei pamantului
romanesc: ,,Bucurd-te, Bunavestire de sfinti mucenici, / Bucura-
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te, lauda a Moesiei, / Bucura-te, nddejde a Panoniei, / Bucura-te,
slava a Daciei Felix, / Bucura-te, cununa a Singidavei, / Bucura-
te, lacrima a Savei, / Bucura-te, plans tacut al Dunarii, / Bucura-
te, temelie a Moraviei, / Bucura-te, rasarit peste vaile Dunarii, /
Bucuri-te, lacrima de bucurie pe obrazul Romaniei!” (p. 134-
137).

Evocand cuvintele unui intelept japonez care spunea:
,Incerc doar sa-mi invat elevii cum sd asculte pasarile cantand”,
autorul prezentului volum ,,deschide petalele de floare de cires”
ale acestor cuvinte si le traduce astfel: ,Incerc doar s3-mi invat
elevii cum sa asculte raurile curgand; vantul adiind; sa contemple
florile inflorind; sd audad pietrele vorbind; sa asculte frunzele
vorbind; sd contemple norii cerului plutind; sa priveasca stelele
clipind; sa urmareasca fluturii zburdnd; sa asculte greierii
doxologind; sa-nteleagd iarba suspinidnd; sia simtd izvoarele
plangéand; sa doreasca Parusia, asteptand” (p. 157).

Iata, mai departe, Intelesul exprimat sugestiv si plastic, plin
de sens si de implinire pe care Preasfintia Sa il vede in ,,Ideal”:
»3a aduci o raza de soare intr-un miez de noapte; / S& picuri o
lacrima de ploaie pe un fir de iarba; / Sa pogori un nor din cer pe
o Intindere de nisip; / Sa aprinzi un foc divin in cremenea unei
inimi; / Sa chemi o boare de vant In vremea secerisului; / Sa vezi
un cer de stele in miezul unei zile; / Sa vorbesti multora farad a
spune vreun cuvant” (p. 157).

in continuare, din ,,indemnurile” sugerate retinem cateva:
»Sa-ti conectezi existenta la atotprezenta lui Dumnezeu — mental,
sentimental si moral”; ,In orice vant, vijelie sau furtuna a vietii sa
simti adierea blanda si linistitd a Duhului Sfant”; ,,Sa descoperi
stropul de cer in fiecare bulgire de pamant”; ,,Dezleaga greutatile
de plumb de pe aripile sufletului tau de porumbel”; ,,Smereste-te
pana la pamant, iubeste pand la cer, taci pana la mormant si
roaga-te precum respiri!”; ,,Crede In Dumnezeu, caci este;
nadajduieste in Hristos, céci vine; roaga-te Lui prin Duhul, céci te
aude!” (p. 158).

La fel, din sfaturile ,,Despre ganduri” evidentiem céteva
aspecte metaforice pline de vibratie si sens creator: ,,Gandul este
cheia de bolta in templul mintii si in catedrala sufletului, de care
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atarnd policandrul cuvintelor si candelabrul faptelor”; ,,Gandul
cucernic este flacara vietii omului”; ,,Gandul mintii este o floare
ce-si are radacina In inima”; ,.Ideile fixe din minte: Nu toate cuiele
din cap sunt de aur, mai sunt §i cuie ruginite”; ,,.Lucrarea mintii:
Sa treci neincetat firul gandului prin urechile acului constiintei, ca
sd nu gresesti”’; ,,Gandul prim sau gandul «alfa» este rugul aprins,
stalpul de foc al Duhului Sfant in minte, flacara candelei aprinse,
rasdritul razei de soare In minte sau cheia de boltd a mintii” (p.
161).

in acest context se inscrie si capitolul intitulat ,,Ganduri —
innodate si deznodate” (p. 165-182), dezvoltind o tematica
diversificatd si aforisticd de inaltd vibratie duhovniceasca, cum ar
fi, de exemplu: ,,Gdnd contemplativ. Lumina lui Dumnezeu
strabate vesnicia; [ubirea lui Dumnezeu umple cerul si pdmantul;
Cuvantul lui Dumnezeu strébate timpul; Glasul lui Dumnezeu
strabate eternitatea. Lumina se cere contemplatd, iubirea se cere
trditd, cuvantul se cere primit, glasul se cere auzit” (p. 165);
»Pdcatele: «celule canceroase» ale sufletului care, nespovedite,
neiertate §i nedezlegate, pot provoca metastaze sufletesti si
moarte spirituald” (p. 167).

Si pentru ca gandul sa fie cat mai expresiv, nu lipseste nici
abordarea poeticé personala, exprimata Intr-o metafora lirica plina
de sens creator: ,,Din gradini subpaméantene / ale gdndurilor mele,
/ Am ales din radacina / un manunchi de flori de mina, / Ca sa fie
in lumina o tulpina...” (p. 183).

La toate aceste preafrumoase ganduri, si altele asemenea
lor, autorul adaugd cateva ,,Din cuvintele Parintelui Arsenie
Boca”, din a caror intelepciune retinem: ,Lucreaza ca pentru
Dumnezeu ca sé castigi unde altii pierd”; ,,Dumnezeu locuieste
intr-un suflet senin”; ,,De la dobandirea sau pierderea smereniei
atarnd dobandirea sau pierderea mantuirii”; ,,Cuvintele Lui prind
viata noastra in viata Lui”; ,,Lasati sd rdzbeasca si cuvinte de-ale
lui Dumnezeu printre cuvintele voastre”; ,,Nu poti propovadui
Imparitia Cerurilor cu plumbii materiei pe aripi”; ,,Daci ati da
perdeaua la o parte si ati vedea ce-i dincolo, n-ati mai vrea o clipa
sd mai traiti aici” (p. 282-283).
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In concluzie vom spune cd, parcurgind cuprinsul
Epiclezelor, apreciem in mod deosebit reusita invocarii plinatatii
Duhului prin ganduri sfinte, reflectii animate de lumina
Cuvantului si meditatii adancite In experienta inflacaratd de har;
motiv pentru care recomandam prezentul volum spre reflectie,
meditatie, zidire si crestere duhovniceasca.

Pr. Prof. Univ. Dr. Sorin Cosma
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