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Abstract: Lord’s Prayer in Folk Healing Practices.
Romanian folk Christianity developed in the absence of the
regulatory action of the Church, without deviation from dogma.

The traditional man’s view on sickness and healing is deeply Christian,
as proven by folk healing practices: disease is a conseguence of sin or
action of evil spirits and healing comes through magical-religious
practices of purification and exorcism, emulating the sacraments and
religious practices of the Church. In healing incantations, Lord’s
Prayer is used as the opening formula of invocation and sometimes
replaces the entire magic formula, and there are times when the prayer
replaces the entire healing ritual. The facts analyzed lead us to
conclude that Lord’s Prayer present in healing practices is not an
incantation, but preserves unchanged its character of prayer, and the
healing ritual using Lord’s Prayer is therefore part of Romanian folk
Chrigtianity.

Keywords: Lord’s Prayer, magical-religious healing practices, folk
medicine, folk Christianity
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Crestinism popular

Epoca migratiilor a Thsemnat distrugerea organizarii bisericesti
de la Dunarea de Jos, aruncand aceasta parte a Europei in sfera unui
crestinism popular. Nelu Zugravu, Tn cunoscuta sa lucrare dedicata
crestinismului popular, schiteaza un tablou al vietii crestine din spatiul
romanesc Tn veacul ntunecat, in care se presupune existenta unei
ierarhii sacerdotale simple, ce savarsea elementele esentiale ale cultului
si care functiona in conditiile unei autonomii impuse de contextul
istoric’. Tulburarea organizarii bisericesti de citre migratii si prezenta,
cateva secole, a cultului Tn haind slavona au dus la o prelucrare
populard a invataturii crestine. Au fost si cercetatori care au absolutizat
acest fapt, sustindnd absenta totala a clerului. Un argument impotriva
acestui punct de vedere este chiar calendarul popular. Regretatul
carturar Gheorghe Pavelescu analizeaza segmentarea magica a timpului
in lumea satului, aratand ca timpul fizic e perceput cantitativ, Tn timp ce
timpul magic e perceput calitativ. Aceasta conceptie a stat la baza
calendarului®>. Tn fapt, calendarul popular are la baza calendarul
sarbatorilor crestine (inclusiv cele cu datd mobild), ceea ce, dupa acad.
Sabina Ispas, demonstreaza prezenta cultului organizat, caci ,datele
acestor sarbatori nu sunt cunoscute fara ajutorul autoritatii religioase,
care este biserica si fara sprijinul sacerdotal.

Tnvatatura crestina a fost prelucratd de popor, insé etnologul lon
Talos subliniaza ca ,,imaginea pe care ne-o ofera traditia orala despre
Dumnezeu si sfinti diferd In detaliu, nu Tn esentd, de traditia bisericii
crestine™. Aceastd stabilitate a viziunii crestine despre lume este
fireasca, daca tinem seama de faptul ca religia a jucat un rol ordonator
in congtituirea viziunii despre lume a romanilor. Observatia Sabinei
Ispas este revelatoare in acest sens: ,, Trebuie sd existe si sa functioneze

! Nelu Zugravu, Geneza crestinismului popular al romanilor, Bucuresti, 1997, pp. 456-
457.

2 Gheorghe Pavelescu, Magia la romani. Studii si cercetéri despre magie, descantece si
mana, Bucuresti, Editura Minerva, 1998, p. 25.

3 Sabina Ispas, Culturd orald si informatie transculturald, Bucuresti, Editura
Academiei Romane, 2003, p. 149.

4 lon Talos, Gandirea magico-religioasd la romani. Dictionar, Bucuresti, Editura
Enciclopedica, 2001, p. XVI.
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un sistem ordonator, unic pentru toate formele prin care se exprima o
culturd «populara», fara de care nu s-ar putea articula existenta unei
comunitati cu identitate definita... Una dintre axele in jurul cdreia se
ordoneaza existenta oamenilor care trdiesc in societatile traditionale,
adesea si cea a grupurilor individualizate din societatile moderne si
postindustriale, este religia practicatda de majoritate; aceasta ofera
substantd si structurd normativd vietii individuale si de grup”®.
Cercetdtoarea amintita a dedicat sute de pagini cercetarii acestei functii
ordonatoare pe care crestinismul a avut-o asupra vietii magice a
comunitatii traditionale.

Viziunea traditionald asupra vietii include si o conceptie profund
crestina despre boald. Lingvistul I.-A. Candrea sintetizeaza aceasta
conceptie, aratand ca boala poate avea trei cauze: a) o fiintd nevazuta,
supranaturald, un duh necurat (putdndu-se vedea aici si o influenta
biblica, cf. Marcu 1:23-25); b) un dusman, care a provocat boala cu
ajutorul farmecelor; ¢) o pedeapsa trimisa de Dumnezeu, de unde si
vorba populard: ,,Dumnezeu nu bate cu batul”®. Sunt si sfintii, care
trebuie cinstiti, in caz contrar ei trimitand boli asupra oamenilor. De
asemenea, zilele pazite: personificate, acestea 7l pedepsesc pe omul care
a ndréznit si nu le cinsteascd’. 1.-A. Candrea, lon Talos si alti
cercetatori au prezentat acest calendar, ardtdnd ca cinstirea zilelor
sfintilor are urmatoarele implicatii: daca omul cinsteste ziua unui sfant,
el va fi pazit de cutare boald; daca nu o respecta, se va molipsi de boala
respectiva. Astfel, Sf. Sava pazeste de varsaturi si friguri®, Sf. Nichita
trebuie cinstit pentru ca omul s fie ferit de boli®, Sf. Tanase (Atanasie)
se cinsteste pentru a evita ciuma si alte boli®® etc. Cultul Sfintilor
Cosma si Damian, frecvent invocati Tn descantece prin sintagme mai
mult sau mai putin transparente etimologic, pare a fi vechi la noi, asa

5 Sabina lspas, op. cit., p. 150.

% |.-Aurel Candrea, Folclorul medical roman comparat. Privire generald. Medicina
magicd, studiu introductiv de Lucia Berdan, lasi, Editura Polirom, 1999, pp. 131-132,
225.

7 Ibidem, pp. 227-228.

8 Jon Talos, op. cit., sv. &. Sava.

° Ibidem, s.v. &. Nichita.

0 |bidem, sv. & Tanase.
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cum demonstreaza un medalion datand din sec. XI-XII, expus recent la
lasi™.

Omul traditional, traind Tn timpul sacru, crede ca ,,raul care i se
intdmpla cuiva conteaza ca pedeapsad binemeritatd pentru violarea unor
tabu-uri sau pentru pacatele comise. Toate pedepsele au o explicatie
religioasa. Se considera ca ele au fost meritate si sunt date pentru ca
greselile s& nu se repete”*?. Aceasta pare sa fie si semnificatia unui vers
dintr-un descantec, cand se invocda numele lui Dumnezeu pentru

vindecare, motivand: ,,n-a fost el vinovat/ Si nu e niciun pacat”®.

Magie si religie

Avand drept cauza pacatul sau interventia duhurilor necurate,
boala este alungatda prin practici corespunzatoare de purificare si de
exorcizare. Din acest motiv omul traditional si-a construit un intreg
sistem de practici de leac, bazat pe cele trel categorii de fapte care
compun mentalitatea tdraneasca: magice si religioase, la care au asociat
elemente de medicind empirica'. Deoarece termenul magie este vag,
puténd fi asociat Tn mod eronat practicilor oculte, sunt necesare céteva
delimitdri semantice. Potrivit DLR, magia este 1. ,totalitatea
procedeelor, formulelor, gesturilor etc. prin care se crede ca pot fi
invocate anumite forte mistice spre a produce miracole; practica acestor
procedee, formule etc.”; 2. ,procedeu sau fenomen magic; vraja;
incéntare”. Practicile tamaduitoare nu au nicio legatura cu magia neagra
= ,practicd magicad in care se invoca puterea demonilor”, dar nici cu
magia alba = ,arta de a produce prin mijloace naturale (bazate pe
fenomene fizice, chimice, fiziologice, psihologice etc.) efecte care par
supranaturale sau miraculoase” ™. Magia, Tn sens restrans, a fost
permanent condamnatd de canoane, lupta impotriva ei incepand n zorii
crestinismului, asa cum atesta Didahia: ,,Fiul meu, sa nu ghicesti

11 Expozitia Arta pelerinajului. Obiecte crestine in spatiul est si sud-est carpatic
(secolele 1V-XVI1), octombrie-noiembrie 2011, Muzeul Unirii din lasi.

12 10n Talos, op. cit., pp. XI1-XI11.

13 Gh. I. Tazlduanu, Comoara neamului, vol. 8: Descantece, Bucuresti, 1943, p. 145.

14 Gheorghe Pavelescu, op. cit., p. 6.

!® Dictionarul Limbii Romane, serie noud, tomul VI, Bucuresti, Editura Academiei
Republicii Populare Roméane, 1965, s.v. magie.
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viitorul dupa zborul pasarilor, pentru ca aceasta duce la inchinare de
idoli; sa nu descanti, sa nu citesti in stele, sa nu faci vraji, sa nu vrei sa
auzi de ele, nici sa le vezi, ca din toate acestea se naste inchinarea la
idoli™™®.

Raportul dintre religie si magie a fost indelung analizat in ultimul
secol, caci cele doua elemente au reprezentat izvorul si matca pentru
conceptia omului despre lume. Religia si magia au aceeasi origine
mistica (Ernest Bernea), dar se deosebesc prin modul de raportare la
supranatural: prin magie se Tncearcad controlarea fortelor supranaturale,
n timp ce religia se supune acestora (James Frazer). Etnologul lon
Talos, cdruia Ti multumim pe aceasta cale pentru clarificari, ne-a atras
atentia cd sintagma magico-religios este cea mai adecvata, indicand
tocmai dificultatea de a delimita ferm Tntre ceea ce e magic Si ceea ce e
religios (crestin), ambele avand aceeasi functie: de a alunga demonii, de
a alunga boala etc. Pe de alta parte, Gheorghe Pavelescu vorbeste
numai despre magie, dand acestui termen un sens larg: ,,Superstitiile,
credintele si obiceiurile magice sunt elemente vii care se incadreaza
ntr-un tot organizat pe care noi 1l numim viziune magicd”"". Preluam
aici si disocierile sale, utile Tn studiul nostru. Pavelescu distinge intre
magia difuza (pe care o practica sau la care adera ntreg satul: credinte,
superstitii, datini, obiceiuri, practici etc.) si magia privilegiata
(individualizarea puterii magice: vrajile)'®. Ambele tipuri de practici
cunosc ritualul descantatului, dar noi ne vom ocupa doar de ceea ce
discipolul lui Blaga numeste magie defensiva, folositd pentru leac.

Rugaciune si taumaturgie

Practicile magico-religioase utilizate pentru vindecare sunt
impregnate de elemente crestine, care au atras atentia cercetatorilor de-
a lungul anilor. Din examinarea generala pe care am intreprins-o, am
putut constata ca Tn spatiul est-european descantecele romanesti se

® Tnvatatura a celor 12 apostoli, in ,Scrierile périntilor apostolici”, tiparitd cu
binecuvantarea Prea Fericitului Parinte Teoctist, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane,
traducere, note si indici de Preot Dr. Dumitru Fecioru, Bucuresti, Editura Institutului
Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, 1995, p. 26.

17 Gheorghe Pavelescu, op. cit., p. 4.

18 | bidem, pp. 64, 101.
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disting prin caracterul popular al elementelor crestine pe care le
conserva (in opozitie cu acestea, descantecele rusesti pot avea chiar
fragmente de psalmi si referiri mult mai detaliate la puterile Cerului).
Descantecele romanesti sunt, prin aceasta, de o valoare inestimabila,
conservand o religiozitate populara desfasuratd in absenta cartii, dar cu
dogma nealterata.

Se cunosc unele practici magico-religioase (in  special
descéantece) in care este prezenta rugaciunea Tatal nostru. Ca model de
rugaciune, prezentand in cateva cuvinte esenta doctrinei crestine,
invocand gjutorul Tatalui, ceréndu-i iertare si izbavire de rau, ea afost
perceputa ca purtdtoare de virtuti tamaduitoare.

Sugestia pe care ne-a oferit-o acad. Sabina Ispas, dupa care ar
trebui sa vedem acte taumaturgice in aceste practici lecuitoare
magico-religioase, este deosebit de importantd Tn interpretarea rolului
pe care |-a jucat rugdciunea Tatal nostru in viata satului'®. Consideram
ca aceasta este explicatia corectd, intrucét ritualul face parte, dupa cum
am vazut, dintr-o viziune magico-religioasa n care crestinismul a avut
rol modelator. Argumentul de baza Tn favoarea acestei interpretari a
practicilor tamaduitoare rezida chiar Tn conceptia taranului despre
boald: ea este cauzata de pacat sau de duhurile rele, evidentiindu-se prin
aceasta ca o viziune profund religioasd, incompatibild cu practica
magica (in esenta o revolta si o Tncercare de schimbare a cursului
lucrurilor). Descrierea pe care o face Gheorghe Pavel escu descéantatul ui
din Apuseni ilustreazd aceasta stare de fapte: ,,Gesturile sunt facute
mecanic, dar cu cea mai mare sigurantd. Recitarea e monotona, cu voce
inceatd, accentudnd Tnsd unele parti ale descantecului cum ar fi
rugaciunea sau invocatia de la Tnceput prin care se cere ajutorul unei
fiinte supranaturale, sau exorcismul prin care se porunceste bolii sa iasa
afara din corp. Descantecul asa cum l-am Tntélnit in Muntii Apuseni,
plin cu elemente religioase, nu are nimic Tn el demonic, el seamana mai
degraba cu un ritual liturgic. Aceasta este si caracterizarea pe care a
facut-o un informator descantatului: «Descéntecul trebuie sa fie frumos

1 Domnia sa dezvoltd aceastd idee si intr-un studiu dedicat clusului, evidentiind
puterea vindecdtoare (taumaturgicd) a unor obiceiuri populare (vezi Sabina Ispas, op.
cit., pp. 148-184).
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si cu ruga lui Dumnezeu»

Rugadciunea Tatal nostru Tnsoteste descantecele sau le inlocuieste
cu totul In practicile populare de leac. Este important sa amintim aici
structura descéntecelor. Gheorghe Pavelescu aratd cd cinci sunt
motivele principale din descantec (unele pot uneori sa lipseascd):
rugaciunea sau invocatia, povestirea alegorica, exorcismul sau
blestemul, urarea sau menirea si incheierea®. Urmarind desfasurarea
descantecului, este surprinzdtoare multimea elementelor de ritual
crestin, incluzand trimiteri directe la personaje biblice (in special la
Maica Domnului). Prin invocatie sau rugaciune se cere gjutorul unei
forte supranaturale pentru a da eficacitate descantecului. Tn Apuseni
rugaciunea este adresata lui Dumnezeu, Maicii Precista sau zilei in care
se descantd®. Povestirea alegoricd prezintd cum s-a petrecut
imbolnavirea. Tn cele mai multe descantece actiunea este urméatoarea:
omul bolnav plange ,,cu glas mare pana-n cer,/ cu lacrimi pana-n
pamant”, doar Maica Domnului il aude si vine sa-I vindece: ,,Nimenea
nu m-auzea,/ Nici nu ma vedea./ Maica Precista,/ Si Sfanta Duminica,/
Din cer ma auzea,/ Scard de argint arunca,/ Pe scari de argint se
cobora,/ La mine ca venea/”. Aici vindecarea survine astfel: Maica
Precista il ia pe suferind si-lI duce ,,la fantdna lui Adam,/ La péaraul lui
lordan”, cufundandu-l ,in jgheab de aur”®. Motivul acesta pare a
interpretarea populara a scenei din Izvorul Tamaduirii, sarbatoare foarte
populara in spatiul romanesc. Exorcismul sau blestemul ,este adresat
boalei, amenintandu-1 cu diferite obiecte... Exorcismul se termind de
obicei cu indicarea locului unde trebuie s& mearga boala. Trimiterea se
face Tntotdeauna in locurile cele mai Tndepartate, necunoscute si lipsite
de viatd omeneasca... Alteori exorcismul ia forma unei comparatii,
aratandu-se ce i se va intdmpla boalei dac nu va pleca”®. Acest motiv
aminteste Tn multe privinte de ierurgiile Bisericii. Nu ar fi lipsita de
interes 0 examinare Tn amanuntime a formulelor de exorcism 1n
comparatie cu Molitvenicul, pentru a stabili influenta slujbelor asupra

120

2 Gheorghe Pavelescu, op. cit., p. 87.

2L | bidem, p. 89.

2 | bidem.

2 Gh. I. T&zlauanu, op. cit., p. 143-144.
2 Gheorghe Pavelescu, op. cit., pp. 91-92.
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practicilor populare de leac. Urarea sau menirea se referd direct la
vindecarea bolnavului. Si aici apare comparatia, referindu-se la trecerea
bolii sau la sénatatea celui pentru care se descanta: ,,Sa ramaie limpede
si curat/ ca argintul strecurat,/ cum Dumnezeu l-a l3sat”®. Tn incheiere
,,S€ precizeaza ca descantecul Tsi are puterea de la o fortd supranaturald,
de obicei de la Dumnezeu, sau de la Maica Precista”: ,,Descantecul de

lamine,/ leacul, Doamne, de la Tine”®.

Rugaciunea domneasca in descantece

Demersul nostru poate provoca speculatii pe marginea problemei
terapiel pseudo-religioase de azi, care consta in vindecarea prin rostirea
unor mantre, practici in care a fost inclusa si rugaciunea Tatal nostru,
nséd golita de semnificatiile ei crestine. Nu exista niciun temei pe care
sd se bazeze presupunerea cda n spatiul romanesc rugaciunea era
incantatie, iar nu rugaciune. E de prisos s& mai aratam c& valoarea de
rugaciune a Tatalui nostru Tn popor este demonstratd de multe alte
elemente cu sens crestin din folclor (am prezentat mai sus conceptia
despre pacat si boald a omului traditional, dar la aceasta am putea
adauga perceptia asupra iertarii, vazuta ca €eliberare (de unde si
evolutia semanticda de la latind la romana), ea dand un sens profund
crestin iertarii de pe patul de moarte.

Rugdciunea Tatal nostru apare n unele parti ale tarii ca
rugaciune initiala Tn descantec. Victoria Pitic din Muntele Baisorii
incepe descantecul cu Tatdl nost”. Asa cum este descris de |.-A.
Candrea, care il citeazd aici pe Simion Florea Marian, descantecul
parcd e un ritual crestin, pecetluit cu Rugaciunea domneasca: ,,Unele
descantdtoare postesc in ziua n care au sa descante. Altele, Tnainte de a
rosti descantecul, Tsi fac cruce, bat cateva matanii, zic «kDoamne ajuta!»
sau Tatdl nostru si apoi incep sa descante”®. O retetd de descantat
pentru deochi din judetul Brasov recomanda rostirea de trei ori a
rugaciunii Tatal Nostru, dupa care se trece la descantec, rostit tot de trei

% | bidem, p. 93.
2 | bidem, p. 94.
27 | bidem, p. 90.
2 -A. Candrea, op. cit., p. 331.
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ori®. Un indiciu Tn identificarea sursei acestei practici am putea gési in
urmatoarea relatare, culeasa de Elena Niculitd-Voronca in Botosani:
»Nafora pentru savarsirea Sf. Liturghii o poate face numai o fata curata
sau o batrana curata, iertatd. Cand face nafora, trebuie sa se Tmbrace cu
camesa curatd, sa zica Tatal nostru de 12 ori si sa batd 12 matanii si
apoi sa nceapd [si urmeaza detaliile tehnice]”®. Este un paralelism
semnificativ intre acest ritual si cel al descantatului, panad in cele mai
mici detalii, incepdnd cu pregatirea sufleteascd si trupeascd, si
termindnd cu pregatirea ritualului asemeni preotului la Tnceputul
cultului divin.

Se stie ca deochiul este provocat, in viziunea taranului roméan, de
0 uitatura ,,rea”, sau de o vorba. I.-A. Candrea dedica un capitol intreg
acestei probleme, aratdnd cd in viziunea cresting, starea rea pusa pe
seama deochiului are la origine tot duhurile rele®. Dezlegarea vine, in
consecinta, printr-un ritual de purificare. Rugéciunea Tatal nostru este
prezentd Tn tamaduirea de deochi mai mult decat in orice alt tip de ritual
tamaduitor. Dacd deochiul este element de géndire magica, lecuirea
deochiului este, asadar, element magico-religios. In zilele noastre
deochiul se lecuieste spunéndu-se rugaciunea Tatal nostru. Un ritua
mai complex, dar care are ca formula orala tot rugaciunea, culege
etnologul Gheorghe Pavelescu de la o batrana din Silea-de-Jos: ,,Cén
are un om potcé aduc un schine din mezuina si-1 ard si tap 9 jaruri de
schine in apa si in tot carbunele zac un Tatdl nostru™®. Aceeasi
rugaciune pentru alungarea raului se foloseste si in cazul animalului
deochiat: omul 1l stropeste cu agheasma, zicdnd Tatal nostru.
Rugdciunea, rostita de barbat cand i se Tmbolnavea animalul, era
nregistratd cu decenii Tn urma si in Basarabia®.

Rugaciunea Tatdl nostru se intrebuinteaza si ca leac pentru

2 Lucian Comsa, Ghicitul si descantecul in Comana, judetul Brasov, in ,Memoria
Ethnologica”, VII, nr. 24-25, iulie-decembrie 2007, p. 186.

% Elena Niculita-Voronca, Datinile si credintele poporului roman adunate si asezate Tn
ordine mitologica, vol. |, editie Tngrijita de Victor Durnea, studiu introductiv de Lucian
Berdan, lasi, Editura Polirom, 1998, p. 268.

81|.-A. Candrea, op. cit., pp. 206-224.

%2 Gheorghe Pavelescu, op. cit., p. 126.

3 Vezi |.-A. Candrea, op. cit., p. 331.
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friguri, o boald neobisnuitd Tn viziunea poporului, pusda pe seama
diavolului care se strecoara in corpul omului. Dupa cum arata Candrea,
teama fata de friguri a facut ca numele prin care e desemnata boala sa
devind tabu lingvistic. Frigurile sunt personificate Tn popor si li se da
céte un nume eufemistic, pentru ale imbuna®. Procedeele timaduitoare
identificate de Candrea sunt stranii, apartindnd gandirii magice pure:
cateva picdturi de sdnge din urechea unei pisici negre sau din capul unei
vrabii se lasa s& curgd in gura bolnavului®. Alte practici recomanda
sirutarea unei broaste, pentru a-i transmite e boala® ori tdierea
unghiilor, introducerea lor Tntr-un ou, apoi ingroparea ,,compozitiei” la
raspantie de drumuri®’. De remarcat c& leacurile magice enumerate au
fost identificate de Candrea si la popoare slave si germanice. Conceptia
omului traditional despre sursa acestei boli este relevanta in intelegerea
rolului pe care 1l joacd prezenta rugaciunii Tatal nostru in alungarea
frigurilor, asa cum atestd o traditie din Mihalcea (Cernauti): ,,Cate
friguri sunt, atatea si leacuri”, iar informatoarea completeaza: sunt 57,
caci ea, tocmai dupd ce a zis de 57 de ori Tatal nostru, au lasat-o
frigurile®. Daca frigurile sunt provocate de duhurile rele, rugaciunea,
prin invocarea Tatalui si cerdnd izbavirea de rau, ndeplineste aici o
functie taumaturgica evidenta.

Tn legatura cu practicile de vindecare menite s& alunge raul din
om, trebuie s& amintim si 0 metoda de exorcizare notata de Marcel
Olinescu: ,,Méa rog, Doamne, tiel/ Asculta cuvantul meu/ Sa scot pe
luda din N...” Dupa terminarea descantecului se rosteste de 12 ori
Rugaciunea domneasca si se stropeste bolnavul cu apa sfintitd. Cu
acelasi scop apare rugaciunea ntr-o traditie amintitd de Candrea: cand
un copil pierde un lucru pe neasteptate, se crede ca diavolul a pus coada
pe e pentru a nu-l gasi. Unii copii recitd formule de amenintare a
diavolului, in timp ce o alta traditie recomanda rostirea rugaciunii Tatal
nostru®. Din nou remarcdm doud traditii paralele, una avand baza

3 | bidem, pp. 133, 171.

35 |bidem, pp. 60, 63.

% | bidem, p. 110.

37 |bidem, p. 125.

38 Elena Niculitd-Voronca, op. cit., vol. 11, p. 148.
%9.-A. Candrea, op. cit., p. 94.
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magicd, cealalta religioasd. In alte cazuri de exorcism descantitoarea
invoca toate lucrurile sfinte care-i sunt la Tndeména pentru a lupta
Tmpotriva raului. Asa stau lucrurile Tntr-un descéntec de dentroiele, Tn
care ni se spune ca bolnavul sufera din cauza strigoaielor: ,,Cu numele
Tatalui/ Si-al Fiului/ Si-al Sfantului Duh. O plecat (cutare) pe carare/
S-o-ntalnit cu 99 de strigoaie,/ 99 de fermecatoare...”. Vindecarea
survine prin urmétoarele vorbe: ,,Da’ eu va rog cu bine/ Sa-i aduceti
putere la putere/ .../ Si toate cum i le-a lasat Dumnezéu./ Ca eu méa rog
cu sfanta liturghie/ Si cu sfanta Evanghelie™®.

Tn categoria bolilor si starilor provocate de diavol trebuie sa
amintim si ménia, care, dupa o traditie reprodusa de Niculitd-Voronca,
este Tndepartata astfel: ,,Cand te iutesti, sa iai apa in gura, ca-ti trece;
sau sa zici de 7 ori Tatal nostru. «Mania de azi, totdeauna s-o lasi pe
mane». Mania nu e cu stirea lui Dumnezeu; Tn ceasurile acelea sa
departeazd Dumnezeu de om; atunci, diavolul iudeste (s.n. — 1.C.)"*.
Pentru a avea 0 imagine cuprinzatoare asupra sursei crestine a acestor
practici ,,izbavitoare de rau”, amintim aici obiceiul din Salciua-de-Jos
pentru ceas rau, cules de Gheorghe Pavelescu: ,,Zaci rugaciunile toate
cate le stii si Tngenunchi si cu Visu Maicii Precistii in mana™*. Este
important de retinut ca descantecele de ceas rau sunt foarte bogate in
blesteme adresate duhului rau.

Rugdciunea apare mai ales atunci cand avem a face cu boli puse
pe seama duhurilor rele. Tn materialul studiat am identificat si situatii
cand ea Tnsoteste, mai rar, tdmaduirea unor boli fizice, cum ar fi luxarea
articulatiilor sau furunculul. Rugéciunea nu apare n descéantecele de
scrantit (Pavelescu a aratat ca acestea sunt foarte numeroase fin
Apuseni, punand acest fapt pe seama terenului accidentat). Cele mai
multe dintre acestea sunt sintetice, adaugandu-se elemente de medicina
empirica: dupa invocatie urmeaza povestirea alegorica si urarea, dupa
care piciorul este legat cu lana neagra in unsoare. Exceptie face
Victoria Pitic din Muntele Baisorii (ea dadea rugdciunea si ca
introducere in ritualul de tamaduire), care rosteste descantecul, dupa

40 Gheorghe Pavelescu, op. cit., p. 339.
41 Elena Niculita-Voronca, op. cit., vol. 11, p. 39.
“2 Gheorghe Pavelescu, op. cit., p. 160.
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care da indicatiile: ,,De 9 ori. Tn 1an& neagra si In unsoare uneretea. De
la matusa mea de la sora mamei batrane. Intiu zac Tatal nostru™. Tot
la Gheorghe Pavelescu gasim o practica fara formuld, de zgaiba
(furuncul): ,,Fac cruce cu 9 feluri: aiu, aluat acru, chiperiu, tamaie,
musca, paingen, ciara, gandacel, sare. Se bat laolaltd, daca-i la un deget,
o trag Tn pamant. Tn pamant fac o tar de huda si o Ingrop. Daca-i obrazu
drept, o trag Tn (ména) stanga. Zac: Doamne, ajutda-mi, Tatal nostru si
ce stim” (Lita Romaneasca)™.

Concluzii

S-a vazut in cele cateva situatii pe care le-am trecut in revista ca
in absenta unei influente normative a Bisericii, in conditiile istorice
aratate, poporul si-a construit un sistem de practici tdmaduitoare care
Tmbina elemente magice si religioase, de multe ori o boald interpretata
magic timaduindu-se printr-un ritual crestinesc. Tn multe privinte aceste
practici imita ritualul din Biserica: descantatoarea trebuie sa aiba
virtutile femeii care face prescurile, iar actul tdimaduitor e pregatit cu
rigoare crestineasca de ritual sacerdotal, din care nu lipseste chemarea
[ui Dumnezeu printr-o rugaciune initiala.

Prezenta rugaciunii in diferitele momente ale vietii poate sa
indice o influenta a Bisericii, caci rugaciunea Tatal nostru se rosteste cu
voce tare in principalele slujbe care formeaza devotiunea publicd. Ea a
fost probabil si unicul mod de devotiune al omului Tn anumite contexte
istorice, Tn absenta cultului divin. Primind boala de la Dumnezeu
datoritd pacatelor sale, era firesc ca omul traditional sa caute vindecarea
cerdnd-o tot de la Dumnezeu ,prin descantece, sub forma de
rugaminte”: ,,Doamne lisuse Hristoase/ Si Maica Precistd,/ la durerea
de lafemeia X/ Si o fa curatd/ Si luminatd etc.”*. Dupd cum s-a vézut,
diferenta dintre magie si religie std tocmai Tn raportarea omului la
divinitate. O cerere adresata divinitatii, avand la baza constiinta

“3 |bidem, p. 138.
4 |bidem, p. 147.
| .-A. Candrea, op. cit., pp. 342-343.
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pacatului, nu poate fi decat rugadciune. Candrea subliniazd ca, fard
anumite practici, cuvintele rostite nu au niciun efect®®. Acelasi lucru Tl
mentioneaza si Pavelescu, care arata ca descantecul e de fapt o rostire
nsotitd de o gesticd”. Tn cazul rugéciunii Tatal nostru nu avem un
ritual propriu-zis magic, ceea ce pledeaza pentru interpretarea acesteia
ca rugaciune (ea este si singura rugdciune a Bisericii care Tnsoteste
practicile populare de leac). In fapt, prezenta acesteia in practicile de
vindecare, mai ales in cele care au drept tel alungarea diavolului,
demonstreaza intelegerea de catre omul traditional a semnificatiei si
rostului Rugaciunii domnesti.
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